
 

 

 

 

 

 PLAQUE INFLAMMATION ACADEMY  
11 Novembre 2026 

Auditorium Gaudenzio Cattaneo (presso Università del Piemonte Orientale)  

Baluardo La Marmora, 7, 28100 Novara 

 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 

PROF. GIUSEPPE PATTI 

Direttore della Struttura Complessa a direzione universitaria di Cardiologia 1 presso l'Azienda Ospedaliero-

Universitaria "Maggiore della Carità" di Novara. 

Professore Ordinario di Malattie dell'Apparato Cardiovascolare presso l'Università degli Studi del Piemonte 

Orientale (UPO), all'interno del Dipartimento di Medicina Traslazionale 

 

RAZIONALE 

Il progetto "PLAQUE INFLAMMATION ACADEMY" nasce dall'esigenza di promuovere una nuova e più 

profonda consapevolezza (awareness) sulla centralità della placca aterosclerotica, non più intesa come mero 

ostacolo meccanico, ma come organo dinamico e infiammato. Oggi, l'evoluzione delle tecniche di imaging 

coronarico avanzato (come l'IVUS, l'OCT e la TC coronarica) permette una caratterizzazione morfologica e 

qualitativa della placca senza precedenti, consentendo di identificare precocemente le lesioni "vulnerabili" 

ad alto rischio di rottura. 

L'evento si propone di fornire ai discenti gli strumenti culturali e clinici per ridefinire l'approccio preventivo 

e terapeutico del paziente cardiopatico. Accanto alla necessaria ottimizzazione del profilo lipidico, verranno 

approfonditi i trattamenti farmacologici innovativi mirati a spegnere la cascata infiammatoria e a favorire la 

stabilizzazione e la regressione della placca coronarica. Attraverso il confronto tra esperti, l'Academy offre 

un percorso di aggiornamento mirato a tradurre la medicina traslazionale in una pratica clinica 

personalizzata ed efficace. 

 

 

PROGRAMMA 

15.45 Apertura Segreteria 

16.00 Saluti ed Introduzione al corso – Giuseppe Patti 

 

Moderatori: Domenico D’Amario, Andrea Rognoni, Gioel Secco 

Experts: Edoardo Elia, Leonardo Grisafi, Giulia Renda, Monica Verdoia  

16.10 Infiammazione come elemento fondamentale del rischio cardiovascolare residuo  

 Giuseppe Colonna 

16.30 La placca aterosclerotica al centro: una nuova “awareness” per la prevenzione cardiovascolare 

 Paolo Calabrò 

16.50 Caratterizzazione della placca aterosclerotica attraverso l’imaging coronarico 

 Gavino Casu 

 

 



 

 

 

 

 

 

17.10 Trattamenti farmacologici, anche oltre il colesterolo LDL, e modifiche della placca coronarica 

 Marco Mennuni 

17.30 Discussione 

18.00 Clinical Cases Experiences 

 Edoardo Elia, Leonardo Grisafi 

18.45 Discussione 

19.15 Conclusioni e chiusura della giornata 

 

 

INFORMAZIONI GENERALI 

NOVARA - 11 NOVEMBRE 2026 

Auditorium Gaudenzio Cattaneo (presso Università del Piemonte Orientale)  

Baluardo La Marmora, 7, 28100 Novara 

 

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

DYNAMICOM EDUCATION SRL 

ID. PROVIDER: 181 

Sede Legale e Operativa: MIND DISTRICT –The Hive/H2 

Viale Decumano, 36 - 20157 Milano (MI) 

Mariachiara.alessandrini@dynamicom-education.it 

MARIA CHIARA ALESSANDRINI 

 

ECM (Educazione Continua in Medicina) 

Il Corso è inserito nella lista degli Eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026 del Provider. Per 

l’ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle 

Discipline indicate sul programma, presenziare almeno al 90% dei lavori scientifici, superare la verifica di 

apprendimento (ove obbligatoria e prevista), consegnare in segreteria la documentazione compilata in ogni 

sua parte o compilare Online tutti i dati obbligatori e svolgere l’Iter previsto. 

 

Totale ore formative: 3 

Obiettivo Formativo: n. 3  

Professioni Accreditate: Medico Chirurgo 

Discipline Principali: Cardiologia, Medicina d’Accettazione e d’Urgenza, Medicina interna, Nefrologia, 

Angiologia, Anestesia, Cardiochirurgia, Endocrinologia, Geriatria, MMG, Malattie metaboliche 

Quota di Iscrizione: GRATUITO 

Numero massimo Partecipanti previsti: 40 

Provenienza Partecipanti: Regionale 

Verifica presenza: firma su registro 

Verifica di Apprendimento: quiz online 

Crediti ECM assegnati: 3  

ID. ECM: TBD  

mailto:Mariachiara.alessandrini@dynamicom-education.it


 

 

 

 

 

FACULTY: 

 

RESPONSABILE SCIENTIFICO: 

 

ALTRI MEMBRI DELLA FACULTY: 

 

COGNOME E NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE 
AFFILIAZIONE E SEDE DI 

SVOLGIMENTO ATTIVITA’ 

RUOLO 

ALL’EVENTO 

PATTI GIUSEPPE 

  

MEDICINA E 

CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA E 

MALATTIE 

DELL’APPARATO 

CARDIOVASCOLARE 

Direttore della Struttura 

Complessa a direzione 

universitaria di Cardiologia 

1 presso l'Azienda 

Ospedaliero-Universitaria 

"Maggiore della Carità" di 

Novara. 

Professore Ordinario di 

Malattie dell'Apparato 

Cardiovascolare presso 

l'Università degli Studi del 

Piemonte Orientale (UPO), 

all'interno del 

Dipartimento di Medicina 

Traslazionale 

RESPONSABILE 

SCIENTIFICO 

COGNOME E NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE 
AFFILIAZIONE E SEDE DI 

SVOLGIMENTO ATTIVITA’ 

RUOLO 

ALL’EVENTO 

PATTI GIUSEPPE 

  

MEDICINA E 

CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA E 

MALATTIE 

DELL’APPARATO 

CARDIOVASCOLARE 

Direttore della Struttura 

Complessa a direzione 

universitaria di Cardiologia 

1 presso l'Azienda 

Ospedaliero-Universitaria 

"Maggiore della Carità" di 

Novara. 

Professore Ordinario di 

Malattie dell'Apparato 

Cardiovascolare presso 

l'Università degli Studi del 

Piemonte Orientale (UPO), 

all'interno del 

Dipartimento di Medicina 

Traslazionale 

RELATORE 



 

D’AMARIO DOMENICO  
MEDICINA E 

CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA 

INTERVENTISTICA 

Direttore della Terapia 

Intensiva Cardiologica 

(UTIC) presso la struttura 

complessa dell'A.O.U. 

"Maggiore della Carità" di 

Novara. Professore 

Associato di Medicina 

Cardiovascolare presso 

l'Università degli Studi del 

Piemonte Orientale (UPO) 

MODERATORE 

ROGNONI ANDREA 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 
CARDIOLOGIA 

Direttore della S.C. 

(Struttura Complessa) 

Cardiologia-UTIC presso il 

Nuovo Ospedale degli 

Infermi - ASL Biella. 

MODERATORE 

SECCO GIOEL GABRIO 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 
CARDIOLOGIA 

Cardiologia Interventistica, 

AOU Alessandria. 

Dipartimento di Medicina 

Traslazionale, Università 

degli Studi del Piemonte 

Orientale. 

MODERATORE 

ELIA EDOARDO 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 
CARDIOLOGIA 

Dirigente Medico presso la 

Struttura Complessa (S.C.) 

di Cardiologia dell'Azienda 

Ospedaliera SS. Antonio e 

Biagio e Cesare Arrigo di 

Alessandria 

EXPERT 

GRISAFI LEONARDO 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 
CARDIOLOGIA 

Cardiologo Emodinamista, 

AOU Maggiore della Carità 

di Novara 

EXPERT 

RENDA GIULIA 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 
CARDIOLOGIA 

Professore Associato 

presso l'Università di 

Chieti-Pescara, Dirigente 

Medico presso l'Ospedale 

SS. Annunziata di Chieti e 

Responsabile Scientifico 

presso il CAST 

EXPERT 

VERDOIA MONICA 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 
CARDIOLOGIA 

Dirigente Medico e 

Cardiologa Interventista 

presso la Struttura 

Complessa di Cardiologia 

ed Emodinamica del 

Nuovo Ospedale degli 

Infermi - ASL Biella 

EXPERT 



 

 

 

 

 

Il PROVIDER, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 

76, dichiara: 

 

- di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del 

Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua 

nel settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento 

per l’Erogazione di Eventi ECM); 

 

- di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni 

contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto 

dall’ente accreditante. 

 

COLONNA GIUSEPPE 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 
CARDIOLOGIA 

Direttore dell'Unità 

Operativa Complessa 

(U.O.C.) di Cardiologia, 

UTIC ed Emodinamica 

presso l'Ospedale "Vito 

Fazzi" di Lecce 

RELATORE 

CALABRO’ PAOLO 

 

MEDICINA E 

CHIRURGIA 
CARDIOLOGIA 

Professore Ordinario di 

Cardioloogia - Università 

degli Studi della Campania 

"Luigi Vanvitelli", Napoli 

RELATORE 

CASU GAVINO 

 

MEDICINA E 

CHIRURGIA 

MALATTIE 

DELL'APPARATO 

CARDIOVASCOLARE 

Professore Associato, 

Direttore della S.C. di 

Cardiologia Clinica e 

Interventistica e Direttore 

della Scuola di 

Specializzazione in 

Malattie dell'Apparato 

Cardiovascolare presso 

l'Università e l'AOU di 

Sassari. 

RELATORE 

MENNUNI MARCO 

 

MEDICINA E 

CHIRURGIA 
CARDIOLOGIA 

Cardiologo Interventista e 

Ricercatore Universitario 

presso l'Azienda 

Ospedaliero-Universitaria 

"Maggiore della Carità" di 

Novara 

RELATORE 


