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DOCUMENTO UNICO   
 

 

Provider: Health Meetings Group srl – ID 6083 
Tipologia Corso: FSC  
Titolo: MALATTIE INFIAMMATORIE CRONICHE INTESTINALI: CORSO OSPEDALIERO TEORICO-PRATICO 
Luogo: Policlinico Universitario Tor Vergata - Viale Oxford, 81, 00133 Roma RM 
Data di svolgimento: dal 6 ottobre 2026, orario inizio ore 11:30 – orario fine ore 19:00 al 7 ottobre 2026, 
orario inizio 08:30 – orario fine 16:00 
Crediti ECM: 19,5 
Professioni: Medico Chirurgo  
Discipline: Gastroenterologia, Medicina Interna 
Obiettivo formativo: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e 
la medicina di genere 
Responsabile Scientifico: Prof.ssa Emma Calabrese 

 

RAZIONALE 
La Malattia di Crohn richiede un approccio strutturato e aggiornato per una gestione efficace lungo tutto il 
percorso di cura. Il corso, configurato come formazione sul campo, integra teoria e pratica clinica, favorendo 
l’applicazione diretta delle good practice nella diagnosi, terapia e follow-up. L’obiettivo è potenziare le 
competenze operative dei professionisti per migliorare la presa in carico e gli esiti clinici dei pazienti. 
 

 
PROGRAMMA  

 
 Martedì 6 ottobre 2026 
 

11:30-14:00 Ambulatorio di ecografia intestinale di pazienti affetti da malattia di Crohn e colite  
   ulcerosa  
   Tutors: E. Calabrese, A. Colella, I. Marafini, F. Zorzi 
   Discenti: tutti 
 

Durante la sessione, i discenti osservano le procedure diagnostiche e discutono in tempo reale 
con i tutor l’interpretazione delle immagini e le implicazioni cliniche per la gestione del 
paziente IBD. L’attività consente di approfondire le competenze pratiche in imaging e 
valutazione della malattia, favorendo un apprendimento interattivo e operativo. 

 
14:00-15:00 Pausa pranzo 
 
15:00-19:00 Discussione dei casi clinici con valutazione della terapia e del monitoraggio clinico  
   diagnostico  
   Tutors: E. Calabrese, A. Colella, I. Marafini, F. Zorzi 
   Discenti: tutti 
 

I discenti partecipano attivamente alla discussione strutturata di casi clinici, integrando dati 
clinici, laboratoristici, endoscopici e radiologici. Attraverso il confronto guidato, 
contribuiscono alla valutazione delle opzioni terapeutiche e alla definizione dei percorsi 
assistenziali, consolidando capacità di problem solving clinico e decision making. 
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Mercoledì 7 ottobre 2026 
 
08.30-12.00 Ambulatorio dedicato alle malattie infiammatorie croniche intestinali  
   Tutors: E. Calabrese, A. Colella, I. Marafini, F. Zorzi 
   Discenti: tutti 
 

I discenti partecipano attivamente alle attività ambulatoriali del Centro, prendendo parte alla 
valutazione clinica dei pazienti, alla raccolta anamnestica e alla revisione della 
documentazione clinica. Durante la sessione osservano e discutono i percorsi diagnostico-
terapeutici, le strategie di monitoraggio e follow-up e gli aspetti decisionali correlati alla 
gestione del paziente con patologia cronica complessa. L’attività favorisce l’applicazione 
pratica delle conoscenze teoriche e il consolidamento del ragionamento clinico. 

 
 12.00-13.30 Endoscopia dedicata alle IBD 

  Tutors: E. Calabrese, A. Colella, I. Marafini, F. Zorzi 
  Discenti: tutti 
 

I discenti osservano e partecipano alle attività procedurali e specialistiche del Centro, 
approfondendo gli aspetti tecnici, clinici e organizzativi correlati alla gestione del paziente. 
L’attività consente di acquisire familiarità con il percorso diagnostico-terapeutico e con le 
indicazioni alle diverse procedure.  

 
 13.30-14.30 Pausa pranzo 
 
 14.30-16.00 Discussione dei casi complessi e confronto multidisciplinare  

  Tutor: E. Calabrese, A. Colella, I. Marafini, F. Zorzi 
  Discenti: tutti 
 

I discenti partecipano attivamente alla discussione multidisciplinare dei casi clinici, 
confrontandosi con le diverse figure professionali coinvolte nel percorso assistenziale. 
Durante la sessione approfondiscono il processo decisionale condiviso, la pianificazione 
terapeutica e la gestione integrata del paziente complesso. 
 
 

TABELLA FACULTY  
 

 

TITOLO COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE CITTÀ 

Prof.ssa CALABRESE EMMA Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva 

Ricercatore 
Gastroenterologo UOC 
Gastroenterologia, 
Policlinico Universitario Tor 
Vergata 

Roma 

Dott.ssa COLELLA ALICE Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva 

Dirigente Medico U.O.C. 
Gastroenterologia, 
Fondazione PTV - Policlinico 
Tor Vergata 

Roma 

Dott.ssa MARAFINI IRENE Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva 

Dirigente medico a tempo 
indeterminato presso la UOC 
di Gastroenterologia, 
Fondazione Policlinico Tor 
Vergata  

Roma 

Dott.ssa ZORZI FRANCESCA Medicina e Chirurgia Gastroenterologia Medico gastroenterologo 
presso UOC di 
Gastroenterologia ed 
Endoscopia digestiva - 
Policlinico Tor Vergata   

Roma 
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