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CERTAMEN DI DERMATOLOGIA 
22-24 ottobre 2026 

Hotel Th Carpegna Palace – Via Aurelia 481, Roma 

PROVIDER: MEETER CONGRESSI SRL – ID 4583-493124 

“CERTAMEN DI DERMATOLOGIA” SECONDA SESSIONE ECM – SALA PLENARIA – Roma, 23 ottobre 2026 

N. ore formative: 2 N. crediti: 0,6 

Obiettivi formativi: Linee guida – Protocolli – Procedure 

Area Formativa: Medico-scientifica 

 

Professioni alle quali si riferisce l’evento formativo: 

- MEDICO CHIRURGO - Dermatologia e venereologia; Allergologia e Immunologia clinica; Chirurgia generale; 
Chirurgia maxillo-facciale; Chirurgia plastica e ricostruttiva; Chirurgia vascolare; Medicina generale (medici di 
famiglia); Malattie infettive e Oncologia. 

 

Razionale 
Le patologie dermatologiche rappresentano un ambito clinico ad alta prevalenza e in continua 

evoluzione, caratterizzato da crescente complessità diagnostica, terapeutica e gestionale. 

L’avanzamento delle conoscenze in oncologia cutanea, immunologia dermatologica, dermoscopia, 

imaging non invasivo, tricologia, chirurgia dermatologica e tecnologie laser ha modificato in modo 

significativo l’approccio al paziente, rendendo necessario un aggiornamento continuo, basato sulle 

evidenze e orientato all’appropriatezza. 

Il “Certamen di Dermatologia” si propone di offrire un percorso formativo articolato sui principali temi 

della dermatologia clinica e specialistica, con particolare attenzione alla diagnosi precoce e 

differenziale dei tumori cutanei, alla gestione del melanoma e delle lesioni melanocitarie, alla psoriasi, 

alla dermatite atopica, alla vitiligine, alla prurigo nodularis, alle patologie del cuoio capelluto e alle 

dermatosi infiammatorie croniche. Il programma approfondisce inoltre il ruolo delle metodiche 

diagnostiche avanzate, dell’esperienza clinica real world e delle innovazioni terapeutiche nella 

definizione di percorsi assistenziali personalizzati. 

Attraverso letture magistrali, corsi su aree di interesse, discussione di casi clinici e momenti interattivi, 

l’evento mira a favorire il confronto tra esperti e professionisti, promuovendo l’integrazione tra 

aggiornamento scientifico e applicazione pratica. Particolare rilievo viene attribuito alla capacità di 

riconoscere precocemente le condizioni a maggiore impatto clinico, selezionare le opzioni 

terapeutiche più appropriate, monitorare efficacia e sicurezza dei trattamenti e migliorare la 

continuità della presa in carico. 

Il razionale formativo dell’evento è coerente con gli obiettivi dell’Educazione Continua in Medicina, in 

quanto orientato allo sviluppo di competenze utili a migliorare la qualità dell’assistenza dermatologica, 

ridurre la variabilità dei comportamenti clinici e supportare decisioni diagnostico-terapeutiche fondate 

su evidenze scientifiche, appropriatezza e centralità del paziente. 
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PROGRAMMA 
SECONDA SESSIONE ECM - SALA PLENARIA 

 
Moderatori: Severino Persechino, Steven Paul Nisticò 

 
15.30 Dal prurito alle lesioni: Dupilumab oltre il background atopico in prurigo nodularis (PN) - Ester Del 
Duca  
 
15.45 Nuove evidenze nella dermatite atopica da moderata a severa dal controllo dell’area testa-collo alla 
gestione a lungo termine – Elena Ippoliti  
 
16.00 Abrocitinib nella pratica clinica: dalle evidenze alla gestione del paziente con dermatite atopica – 
Camilla Chello  
 
16.15 Nemolizumab in Ad e PN: una nuova opzione terapeutica – Maria Vittoria Cannizzaro  
 
16.30 Expo Trivial break 
 
17.00 Oltre la clearance: ixekizumab nella malattia psoriasica attraverso le evidenze inegrate di TOGETHER 
PSO e TOGETHER PsA – Giacomo Caldarola  
 
17.15 Rapidità d’azione e controllo duraturo della psoriasi moderata e severa: evidenze dalla pratica clinica 
italiana con brodalumab - Nicoletta Bernardini  
 
17.30 Lebrikizumab Reframing AD – Ersilia Tolino  
 
17.45 Take home messages 
 
18.00 Fine lavori 
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Titolo Cognome Nome Laurea Specializzazione Incarico attuale

Dott.ssa Bernardini Nicoletta Medicina e Chirurgia Dermatologia e Venereologia

Specialista in Dermatologia e Venereologia presso la UOC di 

Dermatologia Universitaria, ASL Latina, Sapienza, Università di Roma - 

Polo Pontino 

Prof. Caldarola Giacomo Medicina e chirurgia Dermatologia e venereologia

Ricercatore presso Dipartimento di Medicina e Chirurgia 

Traslazionale, Università Cattolica del Sacro Cuore, Rome, Italy -

Dirigente medico presso UOC di Dermatologia, Dipartimento di 

Scienze Mediche e Chirurgiche, Fondazione Policlinico Universitario 

A. Gemelli - IRCCS, Roma

Prof.ssa Cannizzaro Maria Vittoria Medicina e chirurgia Dermatologia e venereologia
Dermatologa presso Dipartimento di Dermatologia del Policlinico 

Gemelli di Roma

Dott.ssa Chello Camilla Medicina e chirurgia Dermatologia e venereologia
Ricercatore a tempo determinato di tipo A, con incarico 

assistenziale,  presso AOU Policlinico Umberto I

Dott.ssa Del Duca Ester Medicina e Chirurgia Dermatologia e venereologia Libero professionista, Roma

Dott.ssa Ippoliti Elena Medicina e chirurgia Dermatologia e venereologia Libero professionista, Roma

Prof. Nisticò Steven Paul Medicina e chirurgia Dermatologia e venereologia
Direttore della Scuola di Specializzazione in Dermatologia  Docente 

alla Sapienza Università di Roma

Prof. Persechino Severino Medicina e chirurgia Dermatologia e venereologia
Direttore Reparto di Dermatologia dell'Azienda Ospedaliero 

Universitaria e Policlinico Sant'Andrea di Roma

Dott.ssa Tolino Ersilia Medicina e chirurgia Dermatologia e venereologia

Specialista in Dermatologia e Venereologia presso la UOC di 

Dermatologia Universitaria del P.O. Centro “A. Fiorini” di Terracina, 

Sapienza, Università di Roma - Polo Pontino - Latina


