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CONVEGNI

E

Controversie e criticita in area medica: are-you UP?
Mattinata (FG), 16-17 ottobre 2026
Hotel Residence Il Porto

ID PROVIDER: 432

DESTINATARI
Il Corso (n. 9 ore formative) e rivolto a n. 50 Medici Chirurghi di area interdisciplinare.
(ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; ANATOMIA PATOLOGICA; ANESTESIA E

RIANIMAZIONE; ANGIOLOGIA; AUDIOLOGIA E FONIATRIA; BIOCHIMICA CLINICA;
CARDIOCHIRURGIA; CARDIOLOGIA; CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE;
CHIRURGIA PEDIATRICA; CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA; CHIRURGIA TORACICA;
CHIRURGIA VASCOLARE; CONTINUITA ASSISTENZIALE; CURE PALLIATIVE; DERMATOLOGIA E
VENEREOLOGIA; DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO; EMATOLOGIA;
ENDOCRINOLOGIA; EPIDEMIOLOGIA; FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA;
GASTROENTEROLOGIA; GENETICA MEDICA; GERIATRIA; GINECOLOGIA E OSTETRICIA; IGIENE DEGLI
ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITA PUBBLICA; LABORATORIO DI
GENETICA MEDICA; MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE INFETTIVE; MALATTIE
METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MEDICINA AERONAUTICA E SPAZIALE; MEDICINA DEL LAVORO E
SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA DELLO SPORT; MEDICINA DI COMUNITA;
MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE;
MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); MEDICINA INTERNA; MEDICINA LEGALE; MEDICINA
NUCLEARE; MEDICINA TERMALE; MEDICINA TRASFUSIONALE; MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA;
NEFROLOGIA; NEONATOLOGIA; NEUROCHIRURGIA; NEUROFISIOPATOLOGIA; NEUROLOGIA;
NEUROPSICHIATRIA INFANTILE; NEURORADIOLOGIA; OFTALMOLOGIA; ONCOLOGIA;
ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA;
OTORINOLARINGOIATRIA; PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E
MICROBIOLOGIA); PEDIATRIA; PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); PSICHIATRIA;
PSICOTERAPIA; RADIODIAGNOSTICA; RADIOTERAPIA; REUMATOLOGIA; SCIENZA
DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; UROLOGIA);
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

PRESIDENTI DEL CORSO
Dott. Angelo Benvenuto
Dott. Serafino Talarico
Dott. Francesco Ventrella

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Dott. Francesco Dibiase
Dott.ssa Marisa Placentino

| GIORNATA - Venerdi 16 ottobre 2026
14.00 Registrazione dei partecipanti

14.30 Presentazione del Corso e saluto di benvenuto
A. Benvenuto — V. Sollazzo - S. Talarico - F. Ventrella

14.45 Saluto delle Autorita
Direttore Generale ASL Foggia — Dott.ssa Tiziana Dimatteo
Direttore Sanitario ASL Foggia — Dott. Leonardo Miscio

| SESSIONE
Controversie in cardiologia: la fibrillazione atriale
Moderatori: L. Bifaro - M. Carella — B. Ferrua

15.00 Fibrillazione atriale nell'anziano fragile: I'arte dello switch tra AVK e DOAC
S. Zicchino

15.20 La fibrillazione atriale cronica nel paziente anziano fragile: ruolo della politerapia
A. De Meo

15.40 La gestione del paziente con fibrillazione atriale di nuovo riscontro: controllo
del ritmo vs controllo della frequenza
M. Fanelli
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16.00 Discussione sulle tematiche trattate
Take home message: NAO e AF
Discussant: W.S. Giordano - D. Casella—P. La Torre

17.00 Coffee break

Il SESSIONE
Controversie in medicina: lo scompenso cardiaco
Moderatori: M. Balsamo - M. Di Pumpo - S. Fabrizi

17.20 HFpEF : quando avviare la terapia con inibitori SGLT2
T. Santoro

17.40 Inibitori SGLT2 nella MRC: indicazioni in espansione, benefit sulla progressione renale
indipendente dal diabete. Controversia sulla sicurezza nei pazienti con eGFR molto ridotto
A.M. Damone

18.00 Nuove frontiere dell’elettrostimolazione: stimolazione della branca e pacemaker
leadless — esperienza del nostro Centro
S. Leccisotti

18.20 Il monitoraggio remoto in pazienti con scompenso cardiaco cronico: a che punto siamo
A. D’Amore

18.40 Discussione sulle tematiche trattate
Discussant: A. Cotugno - A. Pazienza - A. Specchio

19.30 Chiusura lavori | giornata
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Il GIORNATA - Sabato 17 ottobre 2026

11l SESSIONE
Controversie in area cardio-nefro-metabolica: strike early, strike strong
Quando precocita ed intensita dell’intervento ipocolesterolemizzante, antipertensivo ed
ipoglicemizzante fanno la differenza
Moderatori: L. lannantuoni - M. Mancino — M. (Miriam) Placentino

9.00 Overlap BPCO-scompenso cardiaco: sfida diagnostica e terapeutica nella gestione delle
riacutizzazioni
S. Notarangelo

9.20 Linee guida e pratica clinica nel trattamento dell’lpertensione arteriosa: aderenza al
trattamento e terapia di combinazione
M. Falcone

9.40 Finerenone: colmare il gap terapeutico nel paziente ad alto rischio cardiorenale
L. Cataneo

10.00 La gestione del paziente con obesita e diabete: ruolo della semaglutide ed
impatto sull’outcome cardiovascolare
G. Riccioni

10.20 Discussione sulle tematiche trattate
Discussant: G. Campagna — G. Noviello - M. Pipino

11.00 Coffee break

IV SESSIONE
HOT TOPICS
Moderatori: A. Corliano - N.P. Placentino - R. Dalessandro

11.20 Appropriatezza diagnostico-terapeutica nelle patologie acido-correlate e ruolo
delle opzioni terapeutiche disponibili
A.M. Russo

11.40 Amiloidosi cardiaca da TTR: la diagnosi che stavamo mancando.
Il problema é ora diagnostico. Quanti pazienti con HFpEF o stenosi aortica "calcifica"
nascondono una ATTR?
L. Tricarico
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12.00 La cura che segue il paziente: enoxaparina biosimilare nella profilassi e nel trattamento del
tromboembolismo venoso ambulatoriale
M. De Luca

12.20 Nuova stratificazione del rischio cardiovascolare: il tessuto adiposo
pericoronarico: ruolo dell’acido bempedoico nella pratica clinica
V. Sollazzo

12.40 Dal mare al cuore: un nuovo omega 3, icosapent etile nel trattamento del rischio
residuo
M. Ciavatta

13.00 Discussione sulle tematiche trattate
Discussant: F. Bianco - G. Covino - M. Menga

13.40 Verifica dell’apprendimento da parte dei partecipanti con questionario ecm on line

14.10 Chiusura dei lavori

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Dott. Vito Sollazzo

Direttore U.0.C. Cardiologia UTIC

P.P. 0.0. di Cerignola e San Severo(FG)-
ASL FG

RAZIONALE SCIENTIFICO

Il panorama della medicina interna e delle sue specialita vive oggi una fase di profonda
trasformazione. L'accumulo di nuove evidenze, la revisione sistematica delle linee guida
internazionali e la crescente complessita del paziente cronico pluripatologico impongono un
confronto aperto sulle controversie ancora irrisolte nella pratica clinica quotidiana.

Lo scompenso cardiaco, la sindrome cardio-nefro-metabolica e la fibrillazione atriale sono
condizioni emblematiche di un'epoca in cui le certezze diagnostico-terapeutiche convivono con
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aree di reale incertezza scientifica, ponendo sfide cliniche, organizzative e assistenziali di primaria
rilevanza.

Il congresso si propone come spazio di confronto critico tra specialisti, fondato sull'analisi delle
evidenze piu recenti e sull'esplorazione delle zone grigie della pratica clinica. La pluralita degli
sguardi disciplinari € la premessa indispensabile per affrontare la complessita del paziente
moderno.

Il Medico di Medicina Generale si trova oggi a gestire pazienti cronici in un contesto di crescente
frammentazione specialistica. La necessita di superare una visione specialistica 'verticale' per
adottare un approccio multidisciplinare € sempre piu riconosciuta, con il MMG che gioca un ruolo
centrale nell'identificazione precoce e nella gestione continuativa del paziente.

In uno scenario clinico sempre piu complesso e interconnesso, la cardiologia € chiamata ad
affrontare temi ad alta rilevanza pratica: scompenso cardiaco, cardiopatia ischemica acuta e
cronica, disordini metabolici e le interazioni sempre piu riconosciute tra cuore e rene, cuore e
cervello. L'innovazione farmacologica e tecnologica degli ultimi anni ha modificato profondamente
gli algoritmi decisionali, aprendo al contempo nuove controversie.

Le malattie respiratorie croniche rappresentano una vasta gamma di gravi condizioni patologiche
che rivestono un ruolo centrale nel sistema sanitario nazionale, sia per gravita che per numerosita.
La sovrapposizione con patologie cardiovascolari e metaboliche, unitamente all'avvento di nuove
classi terapeutiche, ha generato un panorama ricco di controversie cliniche e decisionali.

Infine considerare la malattia renale cronica esclusivamente come una patologia nefrologica
sarebbe riduttivo. La MRC deve essere interpretata come una condizione sistemica, capace di
influenzare l'intero percorso assistenziale del paziente. La sua gestione richiede un approccio
multidisciplinare che coinvolge medicina generale, nefrologia, diabetologia e cardiologia.

Il razionale scientifico del congresso si fonda su un principio unificante: le grandi sindromi della
medicina interna — scompenso cardiaco, malattia renale cronica, fibrillazione atriale, BPCO — non
possono essere affrontate singolarmente dalle relative specialita. La loro gestione ottimale
richiede:

e Integrazione multidisciplinare tra MMG, cardiologo, nefrologo, pneumologo, internista.

e Approccio critico alle linee guida: saper distinguere raccomandazioni forti da aree di
incertezza ancora aperte.

e Personalizzazione della cura nel paziente anziano e pluripatologico, dove le evidenze dei
grandi trial randomizzati hanno spesso una applicabilita limitata.

e Consapevolezza delle disparita regionali nell'accesso alle terapie innovative e ai percorsi
diagnostici avanzati.
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Le controversie non sono ostacoli alla cura, ma occasioni per costruire un sapere condiviso, critico
e aggiornato. Confrontarsi su cio che non e ancora risolto € il modo piu onesto e produttivo di fare
formazione medica.

TABELLA QUALIFICHE RELATORI

Dott./
Prof. COGNOME NOME PROFESSIONE | SPECIALIZZAZIONE | LAUREA QUALIFICA
Medicina
Medico e Dirigente medico UO Medicina
Dott. |Balsamo Michele Chirurgo Geriatria Chirurgia| generale Manfredonia ASL FG
Medicina | Direttore UOC Medicina Interna
Medico e Ospedale Masselli-Mascia San
Dott. |Benvenuto |Angelo Chirurgo Medicina interna | Chirurgia Severo FG
Medicina| Dirigente Medico della UOC
Medico e Cardiologia UTIC Ospedale G.
Dott.ssa | Bianco Floriana Chirurgo Cardiologia Chirurgia Tatarella di Cerignola FG
Medicina Dirigente Medico UOC
Medico e Cardiologia UTIC Ospedale G.
Dott.ssa | Bifaro Luigia Chirurgo Medicina interna | Chirurgia Tatarella di Cerignola FG
Medicina Dirigente Medico UOC
Medico e Cardiologia UTIC Ospedale G.
Dott. |Campagna |Gianluca Chirurgo Cardiologia Chirurgia Tatarella Cerignola FG
Medicina | Dirigente Medico Responsabile
Michele Medico e Lungodegenza UO Medicina
Dott. |Carella Angelo Chirurgo Medicina interna | Chirurgia Ospedale San Severo FG
Medicina
Medico e Specialista ambulatoriale ASL
Dott.ssa | Casella Daniela Chirurgo Cardiologia Chirurgia FG
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Medicina Dirigente Medico UOC
Medico e Cardiologia UTIC Ospedale
8 Dott. |Cataneo Leonardo Chirurgo Cardiologia Chirurgia | Masselli Mascia San Severo FG
Medicina Dirigente Medico UOC
Medico e Cardiologia UTIC Ospedale
9 Dott. | Ciavatta Massimiliano Chirurgo Cardiologia Chirurgia | Masselli Mascia San Severo FG
Medicina Dirigente Medico UOC
Medico e Cardiologia UTIC Ospedale
10 | Dott. |Corliano Andrea Chirurgo Cardiologia Chirurgia | Masselli Mascia San Severo FG
Medicina
Medico e Specialista Ambulatoriale in
11 | Dott. |Cotugno Antonio Chirurgo Cardiologia Chirurgia Cardiologia ASL FG
Medicina Dirigente Medico UOC
Medico e Cardiologia UTIC Ospedale
12 | Dott. |Covino Gennaro Chirurgo Cardiologia Chirurgia | Masselli Mascia San Severo FG
Medicina| Dirigente Medico della UOC
Medico e Cardiologia UTIC Ospedale G.
13 | Dott. |Dalessandro | Rocco Chirurgo Cardiologia Chirurgia Tatarella di Cerignola FG
Medicina| Dirigente Medico Nefrologia
Medico e Ospedale Masselli Mascia San
14 | Dott.ssa | Damone Anna Maria Chirurgo Nefrologia Chirurgia Severo FG
Medicina Dirigente Medico UOC
Filomena Medico e Cardiologia UTIC Ospedale
15 | Dott.ssa | D'Amore Alessandra Chirurgo Cardiologia Chirurgia | Masselli Mascia San Severo FG
Medicina
Medico e Specialista Ambulatoriale in
16 | Dott. |De Meo Alfredo Chirurgo Cardiologia Chirurgia Cardiologia ASL FG
Medicina
Medico e Specialista Ambulatoriale in
17 | Dott.ssa | De Luca Maria Chirurgo Cardiologia Chirurgia Cardiologia ASL FG
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Medicina| Dirigente Medico della UOC
Medico e Cardiologia UTIC Ospedale G.
18 | Dott. |Dibiase Francesco Chirurgo Cardiologia Chirurgia Tatarella di Cerignola FG
Medicina| Dirigente Medico | Livello UO
Medico e Medicina Ospedale San Severo
19 | Dott. |Di Pumpo Michele Chirurgo Medicina interna | Chirurgia FG
Medicina Dirigente Medico UOC
Medico e Cardiologia UTIC Ospedale
20 | Dott.ssa | Fabrizi Stefania Chirurgo Cardiologia Chirurgia | Masselli Mascia San Severo FG
Medicina Dirigente Medico Medicina
Medico e Interna Ospedale Manfredonia
21 | Dott. |Falcone Matteo Chirurgo Medicina interna | Chirurgia FG
Medicina Dirigente Medico UOC
Medico e Cardiologia UTIC Ospedale
22 | Dott. |Fanelli Mario Chirurgo Cardiologia Chirurgia | Masselli Mascia San Severo FG
Medicina Dirigente Medico UOC
Medico e Cardiologia UTIC Ospedale
23 | Dott.ssa | Ferrua Barbara Chirurgo Cardiologia Chirurgia | Masselli Mascia San Severo FG
Medicina| Dirigente Medico della UOC
Wandisa Medico e Cardiologia UTIC Ospedale G.
24 | Dott.ssa | Giordano Sabina Chirurgo Cardiologia Chirurgia Tatarella di Cerignola FG
Medicina
Medico e Medico di Medicina Generale
25 | Dott. |lannantuoni | Leonida Chirurgo Medicina Generale | Chirurgia ASL FG Foggia
Medicina Dirigente Medico UOC
Medico e Cardiologia UTIC Ospedale
26 | Dott. |LaTorre Paolo Chirurgo Cardiologia Chirurgia | Masselli Mascia San Severo FG
Medicina Dirigente Medico UOC
Medico e Cardiologia UTIC Ospedale
27 | Dott. |Leccisotti Salvatore Chirurgo Cardiologia Chirurgia | Masselli Mascia San Severo FG
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Medicina Dirigente Medico
Michele Medico e Poliambulatorio Cardiologia ASL
28 | Dott. | Mancino Giovanni Chirurgo Cardiologia Chirurgia FG San Severo FG
Medicina
Medico e
29 | Dott. |Menga Marcello Chirurgo Medicina Generale | Chirurgia | Medico di Medicina Generale
Medicina| Dirigente Medico | Livello UO
Medico Malattie Apparato e Pneumologia Ospedale San
30 | Dott. |Notarangelo | Stefano Chirurgo Respiratorio Chirurgia Severo
Medicina Dirigente Medico UOC
Medico e Cardiologia UTIC Ospedale
31 | Dott.ssa | Noviello Giulia Chirurgo Cardiologia Chirurgia | Masselli Mascia San Severo FG
Medicina
Medico e Medico di Medicina Generale
32 | Dott.ssa | Pazienza Antonia Chirurgo Medicina Generale | Chirurgia San Severo FG
Medicina Dirigente Medico Medicina
Medico e interna Ospedale G. Tatarella
33 | Dott.ssa | Pipino Marica Chirurgo Medicina interna | Chirurgia di Cerignola FG
Medicina Dirigente Medico UOC
Medico e Cardiologia UTIC Ospedale
34 | Dott.ssa | Placentino | Marisa Chirurgo Cardiologia Chirurgia | Masselli Mascia San Severo FG
Medicina
Medico e Specialista ambulatoriale
35 | Dott.ssa | Placentino | Miriam Chirurgo Cardiologia Chirurgia Cardiologia ASL FG
Medicina
Medico e Medico di Medicina Generale
36 | Dott.ssa | Placentino | Nunzia Pia Chirurgo Medicina Generale | Chirurgia ASL FG Mattinata FG
Dirigente Medico UO
Medicina| cardiologia con UTIC Presidio
Medico e ospedaliero San Camillo de
37 | Dott. |Riccioni Graziano Chirurgo Cardiologia Chirurgia Lellis Manfredonia FG
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Dirigente Medico Cardiologo

Medicina Responsabile ambulatorio
Medico e distrettuale ad alta specialita
38 | Dott.ssa | Russo Anna Rita Chirurgo Cardiologia Chirurgia DSS1 ASL BT Andria
Dirigente Medico UOC
Medicina | Cardiologia UTIC dell’ Ospedale
Medico e Casa Sollievo della Sofferenza di
39 | Dott. |Santoro Tiberio Chirurgo Cardiologia Chirurgia San Giovanni Rotondo FG
Medicina| Direttore Cardiologia UTIC di
Medico e Cerignola e San Severo FG ASL
40 | Dott. |Sollazzo Vito Chirurgo Cardiologia Chirurgia FG
Medicina| Specialista in Endocrinologia
Medico e Andrologo
41 | Dott. |Specchio Agostino Chirurgo Endocrinologia | Chirurgia Cerignola FG
Medicina Direttore UO Medicina
Medico e Lungodegenza PO
42 | Dott. |Talarico Serafino Chirurgo Medicina interna | Chirurgia Manfredonia FG
Medicina Dirigente Medico UOC
Medico e Cardiologia UTIC Ospedale
43 | Dott.ssa | Tricarico Lucia Chirurgo Cardiologia Chirurgia | Masselli Mascia San Severo FG
Medicina| Direttore SC Medicina Interna
Medico e Ospedale G. Tatarella di
44 | Dott. |Ventrella Francesco Chirurgo Medicina interna | Chirurgia Cerignola FG
Medicina Dirigente Medico UOC
Medico e Cardiologia UTIC Ospedale
45 | Dott. |Zicchino Stefano Chirurgo Cardiologia Chirurgia | Masselli Mascia San Severo FG
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ACRONIMI

AF: fibrillazione atriale

ATTR: amiloidosi da transtiretina

AVK: antagonisti della vitamina K

BPCO: broncopneumomatia cronico ostruttiva
DOAC: anticoagulante orale diretto

eGFR: tasso di filtrazione glomerulare stimato
HFpEF: scompenso cardiaco a frazione di eiezione preservata
NAO: nuovi anticoagulanti orali

SGLT2: cotrasportatore sodio-glucosio di tipo 2
TTR: transtiretina
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