
 
 

XIII CONGRESSO NAZIONALE ANIRCEF 

CEFALEE 2026: LA PIRAMIDE CAPOVOLTA 
Hotel Royal Continental, Napoli 

26-28 Novembre 2026 
 

RATIONALE 

Immaginare un congresso medico sulle cefalee alla fine del 2026 è guardare al 
futuro, non tralasciando il passato. Errori e speranze, dubbi e bisogni, verità e 
attese, crediti e discrediti non possono più essere dimenticati. È ora di scrivere una 
pagina di autentica modernità, capovolgendo la piramide che vede il medico alla 
sommità e il paziente con i suoi familiari, le istituzioni e le aziende a sostenerne il 
peso. È ora di dar voce (e ascolto) a chi ne ha diritto e può e deve dare un 
contributo decisivo alla gestione duratura e corale di un patologia che da troppo 
tempo vive di parole, divisioni e autoreferenzialità. E per quest'ora non c'è luogo 
migliore di Napoli, unico posto al mondo dove tutto e il contrario di tutto - come nel 
magico incontro tra il marchese e lo spazzino della splendida poesia di Totò 'A 
livella - può davvero accadere. 

 

Giovedì 26 Novembre 2026 
 
TEACHING COURSE PRECONGRESSUALE 
Focus cefalee: gestione assistenziale di I e II livello 
 

I SESSIONE 
Moderatori: R. De Simone, V. Andreone, R. Renna   
 

08.30-09.15  Iscrizioni e registrazioni 
 
09:15 -09:30  Apertura lavori e saluti Autorità  
 
09:30-09:50  Emicrania e Cefalea di tipo tensivo, differenze cliniche 

L. Lombardi 
 
09:50-10:10  Emicrania: terapia di prima linea 

L. Dambrosio  
 
10:10-10:30  Terapie avanzate nell’emicrania: quando e come 

G. Alfieri 
 



10.30-10.50 Cefalea a grappolo e nevralgia trigeminale: differenze cliniche e 
terapia  
A. Ranieri 

 
10.50-11.10  Coffe break 
 

II SESSIONE 
Moderatori: F. d’Onofrio, B. Ronga, R. Arlomede 
 

11.10-11.30  Riconoscere le cefalee secondarie: quando inviare in Pronto Soccorso 
M. Sansone 
 

11.30-11.50 Cefalee associate ad altre patologie  
S. Montella 
 

11.50-12.10  Cefalea da alterazione della dinamica liquorale 
S. Braca 
 

12.10-12.30 PDTA (Percorsi diagnostico terapeutico assistenziale) per le cefalee in 
Campania. A che punto siamo e dove potremmo essere 
S. Cevoli, A. Ranieri 
 

12.30-12.50  Test valutazione ECM (Educazione Continua in Medicina) 
 
12.50-13.00   Saluti e chiusura lavori 

 


