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Razionale
La malattia di Parkinson rappresenta una delle principali patologie neurodegenerative dell’eta adulta ed e caratterizzata da

un decorso clinico progressivo e da una crescente complessita gestionale nelle fasi avanzate. Accanto ai sintomi motori, che
tradizionalmente definiscono il quadro clinico, assumono un ruolo sempre piu rilevante i disturbi non motori, con un
impatto significativo sull’autonomia funzionale, sulla qualita della vita del paziente e sul carico assistenziale dei caregiver.
Negli ultimi anni, I'evoluzione delle terapie avanzate ha modificato in modo sostanziale I’approccio terapeutico alla malattia
di Parkinson in fase avanzata. In particolare, le terapie infusionali continue rappresentano oggi una strategia consolidata per
il controllo delle fluttuazioni motorie e delle discinesie nei pazienti non piu adeguatamente controllati dalla terapia orale
convenzionale. L'introduzione della foslevodopa/foscarbidopa per via sottocutanea ha ulteriormente ampliato le opzioni
terapeutiche disponibili, offrendo nuove prospettive in termini di efficacia clinica, continuita terapeutica e semplificazione
della gestione.

L'impiego di queste terapie richiede tuttavia competenze multidisciplinari specifiche, sia nella selezione appropriata del
paziente sia nella gestione clinica e assistenziale del trattamento nel lungo termine. E pertanto fondamentale approfondire i
criteri di eleggibilita, i protocolli di avvio e monitoraggio, la gestione delle complicanze correlate al dispositivo e ai siti di
infusione, nonché gli aspetti organizzativi e comunicativi che accompagnano il percorso terapeutico.

L’evento formativo nasce con I'obiettivo di fornire un aggiornamento scientifico e pratico sulle evidenze piu recenti in tema
di terapie avanzate per la malattia di Parkinson, con particolare attenzione alla terapia infusionale sottocutanea a base di
foslevodopa/foscarbidopa. Attraverso il contributo di specialisti e il confronto multidisciplinare tra neurologi, fisiatri,
neuropsicologi, infermieri e altri professionisti coinvolti nella presa in carico del paziente, il corso intende promuovere una
gestione integrata e condivisa della malattia nelle sue fasi pit complesse.

Ampio spazio sara dedicato alla discussione di casi clinici ed esperienze di real life, con I'obiettivo di favorire il trasferimento
delle conoscenze nella pratica clinica quotidiana e migliorare I'appropriatezza terapeutica, I'aderenza ai trattamenti e gli
esiti clinici dei pazienti.

L’iniziativa si propone inoltre di valorizzare I'importanza della comunicazione medico-paziente e del coinvolgimento attivo
della persona con malattia di Parkinson nel percorso decisionale e assistenziale, elementi essenziali per garantire continuita
di cura, accettazione del dispositivo terapeutico e qualita dell’assistenza.
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Il corso e rivolto a neurologi, neurochirurghi, fisiatri, farmacisti, psicologi e infermieri coinvolti nella gestione della malattia
di Parkinson e delle sue complicanze nelle diverse fasi di malattia.

Programma
9,30 — 10,00 Registrazione partecipanti
10,00 — 10,15 Apertura dell’evento e saluti introduttivi Maria Gabriella Ceravolo, Mauro Silvestrini
| SESSIONE
Moderatori: Maria Gabriella Ceravolo Roberto Baruffaldi
10,15 - 11,00 Le terapie avanzate infusionali nella Malattia di Parkinson Francesco Bove
11,00 - 11,30 Indicazioni e protocollo di selezione del paziente da avviare alle terapie avanzate Nicola Tambasco
11,30 - 11,45 Coffee break
11,45 - 12,15 Gestione e follow up del paziente in trattamento con foslevodopa/foscarbidopa sottocutanea Marianna Capecci
12,15 — 12,45 Best practice nella gestione dei siti di infusione per la terapia sottocutanea Luigi Tocco
12,45 — 13,30 Esempi di pratica clinica a confronto: opportunita della terapia e gestione delle eventuali criticita nel paziente in
trattamento con foslevodopa/foscarbidopa Leonardo Biscetti, Nicolo Baldini
13,30 — 14,30 Light Lunch
11 SESSIONE
Moderatori: Giuseppe Pelliccioni, Emanuele Medici
14,30 — 15,00 Valutazione e impatto prognostico dei disturbi non motori sull’autonomia e qualita di vita del paziente con malattia
di Parkinson Elisa Andrenelli
15,00 — 15,30 L'importanza della comunicazione medico-paziente nella malattia di Parkinson Fabio Di Marzio
15,30 — 15,45 Confronto/dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato da un conduttore (“I'esperto risponde”)
111 SESSIONE
Moderatori: Luigino De Dominicis, Patrizio Cardinali
15,45 — 16,45 Esperienze a confronto sulla terapia con foslevodopa/foscarbidopa sottocutanea: efficacia, complicanze e
accettazione del dispositivo Marianna Capecci, Giovanni Flamma, Paola Bongiovanni
16,45 — 17,00 Confronto/dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato da un conduttore (“I'esperto risponde”)
17,00 — 17,30 Conclusioni e take-home messages
17,30 - 17,45 Questionario ECM

Qualora, per problematiche sopraggiunte, i relatori non potessero relazionare all’evento, saranno sostituiti dal Responsabile
scientifico o dai relatori presenti, in grado di sostenere le tematiche attinenti la relazione.
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