
 

 

EVENTO FORMAZIONE SUL CAMPO 

 

IL VALORE DEL CGM NEL PAZIENTE CON DIABETE 
DI TIPO 2: OLTRE LA TERAPIA INSULINICA MDI 

DALLA TEORIA ALLA PRATICA CLINICA 
 
15 settembre 2026 – WEBINAR 
4 dicembre 2026 incontro in presenza presso hotel Hotel Cosmopolitan  
Via Alcide De Gasperi, 2, 62012 Civitanova Marche MC 

 
 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Cristian Quattrini, Responsabile Diabetologia Civitanova Marche AST Macerata 

 
 

RAZIONALE SCIENTIFICO 
La gestione del Diabete Mellito di Tipo 2 (DMT2) sta attraversando una fase di profonda 
trasformazione tecnologica e organizzativa. Il passaggio dal monitoraggio glicemico tradizionale 
(SMBG) ai sistemi di monitoraggio in continuo del glucosio (CGM) consente infatti di superare i 
limiti intrinseci delle misurazioni puntuali, offrendo una valutazione dinamica e più completa dei 
profili glicemici attraverso indicatori oggi sempre più rilevanti nella pratica clinica, quali AGP, 
Time in Range (TIR), variabilità glicemica e tempo trascorso in ipo- e iperglicemia. 
Negli ultimi anni, le evidenze scientifiche hanno dimostrato come l’utilizzo del CGM non 
rappresenti un beneficio esclusivamente per il paziente in terapia insulinica multi-iniettiva (MDI), 
ma possa costituire uno strumento di elevato valore anche nei pazienti con DMT2 in terapia 
insulinica basale, contribuendo al miglioramento del compenso metabolico, all’incremento 
dell’aderenza terapeutica e della consapevolezza del paziente, nonché alla riduzione del rischio di 
ipoglicemie e dell’inerzia terapeutica. 
Il presente progetto formativo si pone l’obiettivo di integrare le più recenti evidenze cliniche e le 
nuove raccomandazioni delle linee guida con la pratica quotidiana, con un focus specifico sulla 
realtà della Regione Marche e sui criteri di rimborsabilità del CGM nei pazienti in terapia insulinica 
basale. Particolare attenzione sarà dedicata agli aspetti organizzativi e gestionali legati 
all’introduzione della tecnologia nei percorsi assistenziali territoriali e ospedalieri, favorendo il 
confronto multidisciplinare tra specialisti coinvolti nella presa in carico del paziente diabetico. 
Attraverso una fase intermedia di applicazione pratica sul campo, i partecipanti avranno inoltre 
l’opportunità di condividere esperienze cliniche reali e documentare l’impatto del CGM 



 

sull’ottimizzazione terapeutica, sull’educazione del paziente e sulla personalizzazione del 
trattamento. Il progetto intende quindi favorire l’identificazione di best practice condivise e di 
strategie operative utili al superamento delle principali barriere culturali, prescrittive e 
organizzative ancora presenti nell’adozione della tecnologia CGM nel DMT2 
 
 
 OBIETTIVO  
- Inquadramento teorico, normativo e metodologico 
- Condivisione delle casistiche, analisi dei risultati e definizione dei protocolli locali 
 OUTPUT ATTESI  
- Redazione di un documento Finale 
 
FACULTY 
 
Borroni Francesca 
Busciantella Ricci Natalia 
Garrapa Gabriella 
Maggiulli Luigi 
Pasquali Riccardo 
Pieroni Alessio 
Polenta Barbara 
Sudano Maurizio Maria Sergio 

  



 

 
PROGRAMMA SCIENTIFICO 

1° INCONTRO: WEBINAR - 15 settembre 2026 
Obiettivo: Inquadramento teorico, normativo e metodologico. 
 
14:30-14:40 Introduzione ai lavori e agli obiettivi del progetto: Il ruolo del CGM nella 

gestione del DMT2 oltre la terapia insulinica MDI (10’) tutta la Faculty 
 
14:40-15:10 Instant poll su stato attuale di utilizzo nelle categorie di pazienti indicate dalla 

Rimborsabilità nella Regione Marche e discussione (30’) tutta la Faculty 
 
15:10-15:20 Linee Guida e Raccomandazioni sulla gestione del DMT2 (10’) tutta la Faculty 
 
15:20-15:35 Dal monitoraggio tradizionale al CGM: Limiti del SMBG (15’) tutta la Faculty 
 
15:35-16:05 Il ruolo educazionale del CGM nel DMT2 in tutte le fasi della patologia: nuove 

evidenze (30’) tutta la Faculty 
 
16:05-16:15 CGM nella pratica clinica: dall’interpretazione dei dati all’azione terapeutica 

(10’) tutta la Faculty 
 
16:15-16:30 Obiettivi Fase Intermedia e messaggi chiave (15’) tutta la Faculty 
 
FASE INTERMEDIA: ATTIVITÀ DI FORMAZIONE SUL CAMPO 
Tra il primo e il secondo incontro i medici partecipanti dovranno applicare gli apprendimenti 
teorici nella propria pratica clinica quotidiana attraverso: 
• Raccolta, analisi e interpretazione dei dati glicemici registrati nei pazienti in terapia insulinica 
basale con CGM 
• Compilazione di moduli didattici basati su casi clinici reali 
• Documentazione dei miglioramenti clinici e degli eventuali aggiustamenti terapeutici guidati 
dai dati CGM 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

2° INCONTRO: RESIDENZIALE - 4 dicembre 2026 
 
Sede: Hotel Cosmopolitan Civitanova Marche (MC) 
Obiettivo: Condivisione delle casistiche, analisi dei risultati e definizione dei protocolli locali. 
 
14:30-14:40 Introduzione ai lavori (10’) 
 
14:40-16:20 Analisi e discussione di quanto è emerso durante la fase operativa e 

condivisione delle esperienze raccolte da parte di tutti i partecipanti (100’) – 
tutta la Faculty 

 
16:20-17:50 Workshop: Individuazione di best practice e criticità e all’adozione del CGM nei 

pazienti in terapia insulinica basale (90’) – tutta la Faculty 
 
17:50-18:20 Elaborazione report finale dell’esperienza formativa (30’)- tutta la Faculty 
 
18:20-18:30 Compilazione Questionario ECM e Chiusura corso (10’) 
 
 
SPECIFICHE DELLA FORMAZIONE SUL CAMPO 
Livello di acquisizione delle competenze: Sviluppo-miglioramento   
 
Tipologia Evento:   Gruppo di Miglioramento  
 
Tipologia Gruppo di miglioramento:  Gruppo di lavoro  
 
 
Setting di apprendimento 
 

Contesto di attività:   Operativo (es. Ospedaliero, territoriale)  
 
Livello di attività:   Entrambi 
 
Tipologia di attività:  Osservativa  

 
Sistemi di valutazione 
 
Soggetto valutatore:  Valut. del Tutor  
 
 

Oggetto valutazione:  Risultato operativo(report, relazione, studio, etc.) 



 

 
 

INFORMAZIONI GENERALI 
DATA E SEDE 
Fase 1 – webinar (2 ore) 15 settembre 2026 
Fase 2 – incontro in presenza (4 ore) – 4 dicembre 2026 presso Hotel Cosmopolitan – 
Via Alcide De Gasperi, 2, 62012 Civitanova Marche MC 
 

 
 
PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
DYNAMICOM EDUCATION SRL 
ID. PROVIDER: 181 
Sede Legale e Operativa: MIND DISTRICT –The Hive/H2 
Viale Decumano, 36 - 20157 Milano (MI) 
Federica.scagliarini@dynamicom-education.it  
Federica Scagliarini 345 179 6209  

 
ECM (Educazione Continua in Medicina) 
Il Corso/Congresso è inserito nella lista degli Eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026 del 
Provider. Per l’ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente 
nelle Discipline indicate sul programma, presenziare almeno al 90% dei lavori scientifici, superare la verifica 
di apprendimento (ove obbligatoria e prevista), consegnare in segreteria la documentazione compilata in ogni 
sua parte o compilare Online tutti i dati obbligatori e svolgere l’Iter previsto. 
 
Totale ore formative: 6  
Obiettivo Formativo: n. 3 
Professioni Accreditate: Medico Chirurgo 
Discipline Principali: Endocrinologia, Malattie Metaboliche e Diabetologia 
Quota di Iscrizione: GRATUITO  
Numero massimo Partecipanti previsti: 10 
Verifica presenza: firma su registro  
Verifica di Apprendimento: prova orale  
Crediti ECM assegnati: 6  
ID. ECM: _____________  
 
 
 
 
 
 



 

FACULTY: 
 
RESPONSABILE/I SCIENTIFICO/I: 
 

COGNOME E NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE 
AFFILIAZIONE E SEDE DI 
SVOLGIMENTO ATTIVITA’ 

RUOLO 
ALL’EVENTO 

QUATTRINI CRISTIAN 
MEDICINA E 
CHIRURGIA ENDOCRINOLOGIA 

Responsabile Diabetologia 
Civitanova Marche 

RESPONSABILE 
SCIENTIFICO/ 
TUTOR 

 
ALTRI MEMBRI DELLA FACULTY: 
 

COGNOME E NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE 
AFFILIAZIONE E SEDE DI 
SVOLGIMENTO 
ATTIVITA’ 

RUOLO 
ALL’EVENTO 

BORRONI FRANCESCA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

 

DIABETOLOGIA 

 

Dirigente medico 
strutturato presso l'AST 
Macerata 

 

DISCUSSANT 

BUSCIANTELLA RICCI 
NATALIA 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

 

 

ENDOCRINOLOGIA 

 

Dirigente medico 
responsabile dell'UOSD di 
Diabetologia di Camerino 
e Matelica presso l'AST 
Macerata. [1, 2] 

 

 

DISCUSSANT 

GARRAPA GABRIELLA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

 

ENDOCRINOLOGIA 

 

UOSD Endocrinologia e 
Diabetologia- Ospedale 
Santa Croce FANO- AST 
Pesaro Urbino 

 

DISCUSSANT 

MAGGIULLI LUIGI 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

 

DIABETOLOGIA 

 

Dirigente medico 
strutturato presso l'AST 
Pesaro/Urbino 

 

TUTOR/DISCUSSANT 



 

PASQUALI RICCARDO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

 

ENDOCRINOLOGIA 

 

Libero Professionista 
presso Struttura Sanitaria 
Privata Accreditata 

 

DISCUSSANT 

PIERONI ALESSIO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

 

ENDOCRINOLOGIA 

 

Dirigente Medico- 
Endocrinologia e 
Nutrizione Clinica, AST 
Macerata 

 

DISCUSSANT 

POLENTA BARBARA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

 

 

ENDOCRINOLOGIA 

 

Dirigente Medico presso 
l'UOSD di Diabetologia e 
SNDC dell'Ospedale di 
Macerata (AST Macerata) 

 

 

DISCUSSANT 

SUDANO MAURIZIO 
MARIA SERGIO 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

ENDOCRINOLOGIA 

 
Responsabile UOSD 
Diabetologia e Malattie 
Metaboliche AST 
Pesaro/Urbino 

DISCUSSANT 

 
 

Il PROVIDER, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, 
dichiara: 
 

- di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento 
europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute” - 
Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi 
ECM); 
 

- di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni 
contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente 
accreditante. 
 


