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EVOLVE-COPD 
Educational Vision for Optimizing Leadership and Value of biologics in COPD 

 
Cod. ECM: 5553 -  
Sede: Humanitas University, Via Rita Levi Montalcini 4, 20072 Pieve Emanuele (MI) 
Data: 12 ottobre 2026 
 
RAZIONALE:  
La BPCO rappresenta una delle principali cause di morbidità e mortalità. 
Le terapie biologiche offrono nuove opportunità terapeutiche nei pazienti con 
infiammazione di tipo 2. Oltre alla riduzione delle riacutizzazioni, i benefici includono: 
• riduzione della gravità delle riacutizzazioni 
• miglioramento della qualità di vita 
• stabilizzazione della funzione respiratoria 
Il progetto EVOLVE-COPD mira a formare pneumologi come leader clinici ed educazionali, 
capaci di trasferire competenze a livello locale. 
 
Metodologia didattica 
• Simulazione 
• Discussione interattiva 
• Debriefing strutturato 
 
Obiettivo generale 
Sviluppare competenze avanzate nella gestione della BPCO e nell’utilizzo delle terapie 
biologiche. 
 
Obiettivi specifici 

- Identificare i pazienti candidabili al trattamento biologico. 
- Valutare gli outcome clinici con un approccio multidimensionale. 
- Applicare  il decision making clinico nella gestione di casi complessi. 
- Favorire la diffusione territoriale delle conoscenze. 

 
 
REFERENTE SCIENTIFICO: 
Stefano Aliberti 
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DESTINATARI:  
N. 25 Medico chirurgo con specializzazione in Malattie Dell’Apparato Respiratorio 
 
OBIETTIVO NAZIONALE:  
3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di 
assistenza - profili di cura 
 
AREA FORMATIVA:  
Processo 
 
PROGRAMMA  
 
09:30 – 10:00 | Registrazione partecipanti e welcome coffee 
 
10:00 – 10:30 | LEZIONI MAGISTRALI  
Introduzione e setting del corso 
• Obiettivi EVOLVE-COPD 
• Ruolo delle terapie biologici nella BPCO 
Stefano Aliberti 
 
10:30 – 12:30 | ESECUZIONE DIRETTA  
Simulazione 1: Identificazione del paziente candidabile 
Scenario: paziente con criteri per biologico 
Focus: 
• Fenotipo 
• Eleggibilità 
• Decisione terapeutica 
Stefano Aliberti, Fulvio Braido, Rodolfo Guarnieri, Antonio Spanevello 
 
12:30 – 13:30 | Lunch break 
 
13:30 – 15:30 | ESECUZIONE DIRETTA 
Simulazione 2: Recupero funzionale e QOL 
Focus: 
• Funzione 
• Mucus plug e qualità della vita (QOL) 
Stefano Aliberti, Fulvio Braido, Rodolfo Guarnieri, Antonio Spanevello 
 
15:30 – 17:30 | ESECUZIONE DIRETTA 
Simulazione 3: Riduzione gravità riacutizzazioni  
Focus: 
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• Severità versus frequenza delle riacutizzazioni 
• Valutazione dell’efficacia della terapia 
• Tosse e qualità della vita (QOL) 
Stefano Aliberti, Fulvio Braido, Rodolfo Guarnieri, Antonio Spanevello 
 
17:30 – 18:00 | LEZIONI MAGISTRALI 
Sintesi finale, discussione e take-home messages 
Stefano Aliberti 
 
18:00 – 18:15 | Verifica apprendimento ECM e chiusura lavori 
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Humanitas University dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La 
formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo 
degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

                       

NOME 
COGNOME PROFESSIONE DISCIPLINA 

ENTE DI 
APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE 
DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA  

STEFANO ALIBERTI Medico chirurgo Malattie dell’apparato respiratorio Humanitas University 
Responsabile di Unità Operativa Pneumologia, 
Professore Ordinario Malattie dell'apparato 
respiratorio, Humanitas University 

 

FULVIO BRAIDO  
Medico chirurgo Malattie dell’apparato respiratorio Università di Genova 

Professore ordinario, Dipartimento di medicina 
interna e specialità mediche, Università di Genova 

RODOLFO GUARNIERI  
Medico chirurgo Malattie dell’apparato respiratorio Policlinico San Marco 

Responsabile dell'area pneumologica del Policlinico 
San Marco, Zingonia BG 

ANTONIO SPANEVELLO  

Medico chirurgo Malattie dell’apparato respiratorio 

IRCCS Tradate  

Direttore del Dipartimento di Medicina e 
Riabilitazione Cardiopolmonare e direttore dell'Unità 
di Pneumologia dell’IRCCS Tradate; Professore 
ordinario presso il Dipartimento di Medicina e 
Chirurgia dell'Università dell'Insubria, Varese 

     


