
 

 

 

PROGETTO EVENTO FORMATIVO  
 
 
 
 
 
 Provider ECM:  SUMMEET SRL – ID 604 
       
Data:  27 ottobre – 11 novembre 2026 
 
 Sede:  NH VILLA CARPEGNA 
 Via Pio IV 6  
 00165 Roma 
   
Tipologia: Blended (FSC + RES) 
     
Obiettivo:  Fornire un aggiornamento ai discenti sui temi emergenti nella 

gestione territoriale della demenza, migliorare le capacità di 
collaborazione multidisciplinare, favorire la condivisione di 
percorsi diagnostico-terapeutici condivisi e promuovere la 
continuità assistenziale del paziente con demenza e il supporto 
ai caregiver. 

 

Responsabile Scientifico:   Andrea Foti   
 
Partecipanti: 9 Medici Chirurghi (Discipline: Neurologia, Geriatria, Medicina 

Interna)  
 

Durata (ore/giorni):  4 ore formative – 4.9 crediti ecm 
 

RAZIONALE SCIENTIFICO 
Il progressivo invecchiamento della popolazione ha determinato un significativo aumento della prevalenza dei 
disturbi cognitivi, che rappresentano oggi una delle principali sfide per il sistema sanitario e per la medicina 
territoriale. In Italia si stima che oltre un milione di persone convivano con una forma di demenza e che un 
numero ancora maggiore presenti quadri di deterioramento cognitivo lieve o iniziale, spesso sottodiagnosticati 
o intercettati tardivamente nella pratica clinica. 
La crescente attenzione verso le fasi precoci del declino cognitivo ha evidenziato l'importanza di una diagnosi 
tempestiva e di una presa in carico strutturata, finalizzate non solo alla definizione diagnostica, ma anche al 
monitoraggio dell'evoluzione clinica, al mantenimento dell'autonomia funzionale e al miglioramento della 
qualità di vita del paziente e dei suoi caregiver. In questo contesto, neurologi e geriatri rivestono un ruolo 
centrale nell'identificazione dei primi segnali di compromissione cognitiva, nella valutazione 
multidimensionale del paziente fragile e nella definizione di percorsi assistenziali appropriati e condivisi. 
Nonostante la disponibilità di strumenti diagnostici sempre più accurati e di raccomandazioni nazionali e 
internazionali per la gestione dei disturbi cognitivi, persistono importanti criticità legate all'eterogeneità dei 
percorsi territoriali, alla continuità assistenziale tra ospedale e territorio e alla condivisione delle strategie di 
monitoraggio e follow-up. Tali criticità possono determinare ritardi diagnostici, differenze negli approcci clinici 
e una gestione non sempre uniforme dei bisogni del paziente e della sua famiglia. 
 
 

Dal deterioramento cognitivo alla demenza:  
il ruolo della rete territoriale 



 

 

Il presente progetto formativo nasce con l'obiettivo di favorire il confronto tra specialisti operanti nella stessa 
realtà territoriale, promuovendo la condivisione delle esperienze cliniche e delle modalità di gestione del 
paziente con deterioramento cognitivo nelle diverse fasi della malattia. Attraverso l'analisi della pratica clinica 
reale e la discussione multidisciplinare, il corso intende contribuire all'identificazione di percorsi assistenziali 
più omogenei, al miglioramento dell'integrazione tra i professionisti coinvolti e all'ottimizzazione della presa 
in carico del paziente lungo tutto il continuum del declino cognitivo. 
 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 

FORMAZIONE SUL CAMPO  
Periodo: 27 ottobre – 10 novembre 2026 
Modalità: Individuale, online (piattaforma dedicata) 
Durata: 1 ora formativa 
Attività: Ogni partecipante compila online una survey strutturata sulla propria pratica clinica. La survey indaga: 
modalità di diagnosi precoce, percorsi diagnostico-terapeutici adottati, gestione farmacologica (inclusa la 
terapia dei disturbi comportamentali), presa in carico del caregiver, organizzazione del follow-up e 
collaborazione con la medicina generale. I dati aggregati e anonimizzati vengono elaborati dal Responsabile 
Scientifico e presentati all’evento in presenza come base di discussione condivisa. 
 

RESIDENZIALE 
11 NOVEMBRE 2026 
 
Ore 17.30 Registrazione partecipanti 
 
Ore 18.00 Apertura del corso 
  Andrea Foti 
 
Ore 18.05 Condivisione dei dati della survey di pre-work 
  Andrea Foti + Adele Acciarri, Alessia Bellomo, Carmela Borriello, Carlotta Bubbico  

Chiara Catananti, Elisabetta Cerra, Domenico Fidente, Guido Maria Giuffrè, Marica La Cava
  

Ore 18.30 Dalla diagnosi precoce alla presa in carico territoriale del paziente con deterioramento 
cognitivo 

 Temi: diagnosi precoce, percorsi territoriali, continuità assistenziale, presa in carico 
multidisciplinare, ruolo del caregiver 

  Andrea Foti + Adele Acciarri, Alessia Bellomo, Carmela Borriello, Carlotta Bubbico  
Chiara Catananti, Elisabetta Cerra, Domenico Fidente, Guido Maria Giuffrè, Marica La Cava 

 
Ore 19.00  Il paziente con deficit cognitivo: strategie di monitoraggio clinico e continuità assistenziale

 Temi: gestione del paziente fragile, disturbi comportamentali, comorbidità, follow-up clinico, 
appropriatezza terapeutica 

  Andrea Foti + Adele Acciarri, Alessia Bellomo, Carmela Borriello, Carlotta Bubbico  
Chiara Catananti, Elisabetta Cerra, Domenico Fidente, Guido Maria Giuffrè, Marica La Cava 

 
Ore 19.30 Tavola rotonda: “Il percorso del paziente con deterioramento cognitivo: esperienze territoriali 

a confronto” 
 Temi: criticità della gestione territoriale, collaborazione tra specialisti e medicina generale, 

gestione farmacologica, supporto familiare e assistenza domiciliare, percorsi diagnostico-
terapeutici condivisi, prospettive future della rete territoriale 

  Andrea Foti + Adele Acciarri, Alessia Bellomo, Carmela Borriello, Carlotta Bubbico  
Chiara Catananti, Elisabetta Cerra, Domenico Fidente, Guido Maria Giuffrè, Marica La Cava 
 



 

 

Ore 20.45 Conclusioni 
  Andrea Foti 
 
Ore 21.00 Chiusura 
 

NOME 
COGNOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE 

Andrea Foti 
Medicina e 
chirurgia 

Neurologia 
Responsabile CDCD - Centro per i disturbi cognitivi e le demente dell'Ospedale 
San Filippo Neri di Roma 

Adele Acciarri 
Medicina e 
chirurgia 

Neurologia Medico specialista ambulatoriale presso ASL Roma 1 

Alessia 
Bellomo 

Medicina e 
chirurgia 

Geriatria Medico specialista ambulatoriale presso ASL Roma 2 

Carmela 
Borriello 

Medicina e 
chirurgia 

Geriatria Medico specialista ambulatoriale presso ASL Roma 4, Distretto 1 

Carlotta 
Bubbico 

Medicina e 
chirurgia 

Geriatria Medico specialista ambulatoriale presso ASL Roma 1 

Chiara 
Catananti 

Medicina e 
chirurgia 

Geriatria Medico specialista ambulatoriale presso ASL Roma 4, Distretto 3 

Elisabetta 
Cerra 

Medicina e 
chirurgia Geriatria Medico specialista ambulatoriale presso ASL Roma 1 

Domenico 
Fidente 

Medicina e 
chirurgia 

Geriatria 
Dirigente Medico UOC Medicina Interna e Geriatria dell'Ospedale San Giovanni 
Evangelista di Tivoli, ASL Roma 5 

Guido Maria 
Giuffrè 

Medicina e 
chirurgia 

Neurologia 
Ricercatore presso la Clinica della Memoria della Fondazione Policlinico Agostino 
Gemelli IRCCS e presso il Dipartimento di Neuroscienze dell’Università Cattolica 
del Sacro Cuore, Roma  

Marica La Cava 
Medicina e 
chirurgia 

Neurologia Medico specialista ambulatoriale presso ASL Roma 4 

 


