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PROGETTO FORMATIVO

PLUG & PLAY: viaggio nella presa in carico del paziente con HF
Tavola Rotonda dei Direttori delle Medicine Interne del Lazio - Un confronto alla pari

= Provider ECM:
= Date:

=Sede (1° incontro):

= Pjattaforma (2° incontro):

= Tipologia:
= Responsabile scientifico:

= Faculty:

= Obiettivo:

= Destinatari:

= Durata (ore/giorni):

SUMMEET SRL-ID 604
6 ottobre 2026 — 01 dicembre 2026

Holiday Inn Rome Eur Parco Dei Medici
Viale Castello della Magliana, 65
00148 Roma

Indirizzo fisico: Summeet Srl

Via Paolo Maspero, 5 —21100 Varese
Accesso Piattaforma FAD

URL http://fad.summeet.it

FSC — Gruppo di miglioramento
Maria Serena Fiore

Rosalba Cipriani
Massimo Federici
Maria Serena Fiore
Andrea Flex

Luca Moriconi
Pasquale Pignatelli

Fornire un aggiornamento ai discenti sui temi emergenti,
migliorare le capacita relazionali e comunicative, fare
acquisire conoscenze teoriche e pratiche sulle recenti
innovazioni, motivare il proprio paziente al proseguimento
della terapia e renderlo consapevole dell’elevato rischio che
comporta la non prosecuzione o avviamento della stessa.

50 Medici Chirurghi (Discipline: Cardiologia, Nefrologia,
Medicina Interna, Endocrinologia, Malattie Metaboliche e
Diabetologia, Medicina del Lavoro, Malattie Infettive,
Medicina Generale, Oncologia, Igiene e Medicina Preventiva,
Patologia Clinica, Geriatria, Ematologia, Gastroenterologia,
Malattie dell’apparato respiratorio) + 6 Coordinatori

8 ore formative — 10,4 crediti ecm

RAZIONALE SCIENTIFICO

La gestione delle patologie cardio-metaboliche, della malattia renale cronica e dello scompenso cardiaco
richiede oggi un approccio integrato e collaborativo tra i diversi specialisti coinvolti. La crescente complessita
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SUMMEE T

clinica dei pazienti e l'interconnessione tra sistema cardiovascolare, rene e metabolismo impongono una
revisione dei processi di presa in carico, con particolare attenzione alla continuita assistenziale e alla
standardizzazione dei percorsi.

Gli inibitori del cotrasportatore sodio-glucosio di tipo 2 (SGLT2i), supportati da solide evidenze cliniche,
rappresentano un’opzione terapeutica che trova applicazione trasversale in cardiologia, medicina interna e
nefrologia. L'introduzione di queste molecole nei diversi ambiti specialistici ha generato la necessita di
coordinare e allineare i criteri di utilizzo, i momenti decisionali e le responsabilita assistenziali all'interno del
patient journey.

Il progetto ha come obiettivi:
* Trasmissione dei principali KPI in termini di gestione multispecialistica del paziente e uso razionale
degli SGLT2i;
* Aumentare I’Awareness in maniera trasversale tra tutti i partecipanti;
* Dedicare ai partecipanti uno spazio interattivo per costruire una flowchart condivisa nel gruppo.

PROGRAMMA SCIENTIFICO

PRIMO INCONTRO 6 OTTOBRE 2026 — in presenza

Ore 14.30 Apertura Segreteria e accoglienza partecipanti

Ore 15.00 Introduzione e obiettivi
Maria Serena Fiore

Ore 15.10 Il lungo viaggio degli SGLT2i
Pasquale Pignatelli

Ore 15.30 SGLT2i in medicina interna: la gestione delle comorbidita
Maria Serena Fiore, Rosalba Cipriani, Massimo Federici, Andrea Flex, Luca Moriconi,
Pasquale Pignatelli

Ore 15.50 SGLT2i e protezione renale
Andrea Flex

Ore 16.10 Coffee Break

Ore 16.20 Tavola Rotonda: 'utilizzo degli SGLT2i nella pratica dei diversi specialisti, con focus su:
- Salute cardio-nefro-metabolica, protezione cardiaca e renale
- Comodita d’uso e sicurezza
- Aderenza
Moderatori: Massimo Federici, Luca Moriconi e tutti i partecipanti

Ore 17.00 Analisi del patient Journey (1h30’) + wrap up finale (30’)
Massimo Federici, Luca Moriconi, e tutti i partecipanti

Ore 19.00 Presentazione della piattaforma di FSC e take home message
Maria Serena Fiore

Ore 19.10 Chiusura dell’incontro
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FORMAZIONE SUL CAMPO

SVOLGIMENTO: centro ospedaliero

DURATA: 2 ore formative

ATTIVITA: tra il primo e il secondo incontro i medici avranno il compito di analizzare e ridisegnare la propria
esperienza clinica nella gestione dei pazienti all'interno del proprio centro. Verranno valutati i KPI condivisi
nel primo incontro per poi procedere con la preparazione di un documento condiviso. Questa procedura e
dirimente per la formazione finale di ciascun partecipante. | dati acquisti tramite questa procedura sono di
esclusiva proprieta del Provider, in quanto vengono raccolti ed utilizzati al solo fine formativo.

SECONDO INCONTRO 1 DICEMBRE 2026 — da remoto

Ore 16.30 Apertura Segreteria e accoglienza partecipanti

Ore 17.00 Introduzione e obiettivi
Luca Moriconi

Ore 17.10 I risultati della formazione sul campo: SGLT2i tra specialisti
Moderatori: Andrea Flex, Rosalba Cipriani
Tutti i partecipanti

Ore 17.30 Tavola rotonda: definire il patient journey tra specialisti, approccio integrato e razionale
d’uso degli SGLT2i
Moderatori: Pasquale Pignatelli, Maria Serena Fiore

Tutti i partecipanti

Ore 18.45 Take Home Message
Massimo Federici

Ore 19.00 Chiusura dell’incontro

OUTPUT ATTESO

A conclusione sara redatto un rapporto di progetto che documenti I'attivita svolta durante il percorso
formativo e la valutazione delle ricadute di miglioramento professionale stabilite a monte della
progettazione e identificate negli obiettivi. Tale documento e previsto e obbligatorio da normativa ECM per
procedere all’ attribuzione del punteggio in crediti e alla valutazione della qualita complessiva.

ACRONIML:

HF: Heart Failure

SGLT2i: Sodium-Glucose Cotransporter 2 Inhibitors
KPI: Key Performance Indicators
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TABELLA FACULTY

NOME E
COGNOME LAUREA |SPECIALIZZAZIONE | AFFILIAZIONE

Medicina
Maria Serena e Direttore UOC Medicina Interna presso Ospedale
Fiore Chirurgia | Medicina Interna Sandro Pertini di Roma

Endocrinologia e

Medicina | Malattie Ricambio

e e Diabetologia,
Rosalba Cipriani | Chirurgia | Medicina Interna Dirigente Medico di Cardiologia presso ASL di Frosinone

Medicina
Massimo e Direttore UOC di Medicina Interna 3 del Policlinico Tor
Federici Chirurgia | Endocrinologia Vergata a Roma

Medicina Direttore dell'Unita di Medicina Interna Cardiovascolare

e presso il Policlinico Universitario Agostino Gemelli,
Andrea Flex Chirurgia | Medicina Interna Roma

Medicina

e Direttore dell’"UOC di Medicina Interna presso il Presidio
Luca Moriconi Chirurgia | Medicina Interna Ospedaliero San Camillo de Lellis, ASL Rieti, Rieti

Medicina
Pasquale e Dipartimento di Medicina Traslazionale e di Precisione
Pignatelli Chirurgia | Medicina Interna Sapienza Universita di Roma

Medicina Direttore UOC di Medicina Interna e Patologie Alcol-
Giovanni e Correlate presso Fondazione Policlinico Universitario
Addolorato Chirurgia | Medicina Interna Agostino Gemelli IRCCS, Roma

Medicina
Mariagrazia e Malattie Infettive,
Agresti Chirurgia | Allergologia Medico specialista presso ASL Latina

Medicina | Malattie

e Metaboliche e Direttore UOC Medicina Interna e Malattie Metaboliche
Marcello Arca Chirurgia | Diabetologia Policlinico Umberto |

Medicina

e Medicina Interna, Direttore della UOC Medicina Interna Azienda
Paola Battisti Chirurgia | Endocrinologia Ospedaliera San Giovanni Addolorata, Roma

Medicina
Alessandra e Direttore UOC di Medicina Interna presso |I'Ospedale
Cappelli Chirurgia | Medicina Interna Sant'Eugenio, Roma

Medicina

e Dirigente Medico presso Fondazione Policlinico
Luigi Carbone Chirurgia | Medicina Generale | Universitario Agostino Gemelli, Roma

Medicina

e Medicina Interna, | Direttore UOC di Medicina Generale presso gli Ospedali
Stefania Casaldi | Chirurgia | Endocrinologia Riuniti di Anzio e Nettuno, Asl Roma 6

Medicina

e Direttore della UOC di Medicina Generale presso
Sabrina Cerci Chirurgia | Medicina Interna I'Ospedale San Sebastiano di Frascati, Asl Roma 6

Medicina | Endocrinologia e Specializzando in Endocrinologia e Malattie del

e Malattie Ricambio | Metabolismo presso il Policlinico Universitario A.
Flavia Costanza |Chirurgia |e Diabetologia Gemelli IRCCS Universita Cattolica del Sacro Cuore
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Medicina Direttore del reparto di Lungodegenza presso |'

e Ospedale Arnaldo Angelucci di Subiaco e Medico
Anita De Ciocchis | Chirurgia | Medicina Interna Ambulatoriale presso ASL Roma

Medicina
Fabiana Di e Dirigente Medico presso la UOC di Medicina Interna
Girolamo Chirurgia | Medicina Interna dell'Ospedale G.B. Grassi (ASL Roma 3).

Medicina

e Direttore UOC di Medicina Interna presso |I'Ospedale
Pietro Del Duca | Chirurgia | Medicina Interna Regina Apostolorum, Albano Laziale, Roma

Medicina Dirigente medico della UOC Geriatria, Azienza
Giovanbattista e Ospedaliero-Universitaria Policlinico
Desideri Chirurgia | Medicina interna Umberto |, Roma

Medicina
Salvatore Di e Direttore UOC Medicina interna e Geriatria, Ospedale
Simone Chirurgia | Medicina Interna di Colleferro, Roma

Medicina

e Dirigente medico presso il reparto di Medicina Interna
Paola Piccolo Chirurgia | Medicina Interna dell'Ospedale Fatebenefratelli Isola Tiberina a Roma

Medicina
Anna Maria e Dirigente medico UOC Medicina Interna del PO Santa
Fariello Chirurgia | Oncologia scolastica Cassino, Frosinone

Medicina Professore dell’Universita Cattolica del Sacro Cuore e
Alessandra e Responsabile UOC Medicina Interna dell'IRCCS San
Forgione Chirurgia | Medicina Interna Raffaele, Roma

Medicina Direttore UOC di Medicina Generale dell’Ospedale

e Cristo Re di Roma e Dirigente Medico presso il
Eleonora Gaetani | Chirurgia | Medicina Interna Policlinico Universitario A. Gemelli, Roma

Medicina | Igiene e Medicina
Giuseppe e Preventiva, Direttore UOC Medicina Interna presso Ospedale San
Imperoli Chirurgia |Pediatria Filippo Neri di Roma

Medicina Professore dell'Universita La Sapienza di Roma e

e Direttore UOC di Medicina Interna presso |'ospedale
Luigi luliano Chirurgia | Medicina Interna ICOT, Latina

Professore Ordinario di Medicina Interna presso

Medicina ['Universita Sapienza di Roma e Direttore del Centro

e Regionale per I'lpertensione Arteriosa Secondaria al
Claudio Letizia Chirurgia | Medicina Interna Policlinico Umberto I.

Medicina
Giuliana e Direttore reparto di Medicina Generale Santa Rosa
Marciani Chirurgia | Patologia Clinica presso ASL Viterbo

Medicina

e
Nicola Marchitto | Chirurgia | Geriatria Dirigente Medico | livello PO Centro Fondi

Medicina | Gastroenterologia
Massimo e Endoscopia Direttore della UOSD Admission Room Medicina Interna
Montalto Chirurgia | Digestiva 2 del Policlinico Gemelli

Medicina

e Dirigente Medico Internista presso Ospedale di
Bruno Muccifora | Chirurgia | Medicina Interna Acquapendente, AUSL Viterbo

Medicina Medico specialista in Geriatria, Dottoranda di Ricerca in
Maurizio e Fisiopatologia ed Imaging Cardio-ToracoVascolare,
Muscaritoli Chirurgia | Geriatria Universita di Roma Sapienza, Roma
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Medicina

e Medicina del Responsabile della UOSD di Medicina Interna presso
Claudio Ocelli Chirurgia |lavoro I'Ospedale Coniugi Bernardini di Palestrina (ASL Roma 5)

Medicina

e Direttore UOC di Medicina Interna Ospedale San Carlo
Veronica Ojetti | Chirurgia | Gastroenterologia |di Nancy, Roma

Medicina
Antonella e Direttore UOC Medicina Generale Fondi Terracina,
Paradiso Chirurgia | Medicina Interna Latina

Medicina

e Direttore UOC Medicina Interna presso AO San Carlo
Anna Linda Patti | Chirurgia | Endocrinologia Forlanini, Roma

Medicina
Roberto e Direttore UOC Medicina Generale presso I'Ospedale
Pellicciari Chirurgia | Geriatria Generale M.G. Vannini Figlie di San Camillo a Roma

Medicina

e Professore dell'Universita degli Studi La Sapienza di
Luigi Petramala | Chirurgia | Medicina Interna Roma

Medicina
Filomena e Medicina Interna, Direttore Medico dell’UOC di Medicina Interna
Pietrantonio Chirurgia | Cardiologia dell’Ospedale Castelli, Roma

Medicina

e Dirigente Medico e Direttore della UOSD di Area Medica
Mario Ranuzzi Chirurgia | Medicina Interna presso I'Ospedale di Monterotondo, Roma

Medicina Direttrice UOC di Medicina Interna e Dirigente Medico

e Geriatra presso I'Ospedale San Pietro Fatebenefratelli a
Sara Rotunno Chirurgia | Geriatria Roma

Medicina

e Direttore UOC di Medicina Generale presso I'Ospedale
Andrea Roveda | Chirurgia |Ematologia Paolo Colombo di Velletri, Roma

Medicina
Francesco e Cardiologia, Direttore dell'Unita di Medicina Interna presso il
Sabetta Chirurgia | Medicina Interna Policlinico Casilino di Roma

Medicina | Malattie

e dell'apparato Dirigente Medico presso UOC Medicina dell’Ospedale di
Alfonso Schiavo | Chirurgia |respiratorio Sora, ASL di Frosinone

Medicina Professore Ordinario presso il Dipartimento di Medicina

e Sperimentale e Clinica dell'Universita degli Studi Magna
Giorgio Sesti Chirurgia | Endocrinologia Graecia di Catanzaro

Medicina

e Direttore UOC di Patologia Medica presso Policlinico
Silvia Spoto Chirurgia | Medicina Interna Universitario Campus Bio Medico, Roma

Medicina Direttore UOC Medicina Interna e Geriatria

e Malattie Infettive, |dell'Ospedale di Tivoli San Giovanni Evangelista, ASL
Agapito Tarasi Chirurgia | Medicina Interna Roma 5

Medicina

e Malattie Infettive, | Medico internista presso Centro Olos Poliambulatorio
David Terracina | Chirurgia | Medicina Interna Velletri, Roma

Professore dell’Universita degli Studi di Roma Tor

Medicina Vergata e Direttore UOC di Medicina Interna
Manfredi e Endocrinologia e Ipertensione del Policlinico Universitario Tor Vergata di
Tesauro Chirurgia | Diabetologia Roma
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Medicina

e Endocrinologia, Responsabile UO di Medicina Interna Aurelia Hospital,
Americo Testa Chirurgia |Oncologia Roma

Medicina

e Responsabile della Medicina d'Urgenza presso
Fabiana Trulli Chirurgia | Medicina Interna I'Ospedale Policlinico Casilino a Roma

Medicina

e Direttore UOC di Medicina Generale presso IDI IRCCS,
Katia Vacca Chirurgia | Medicina Interna Roma

Medicina

e Direttore Medicina Generale presso gli ospedali San
Giuseppe Vairo | Chirurgia | Medicina Interna Giovanni di Dio di Fondi e Fiorini di Terracina, Latina

Medicina

e Medicina Interna, | Responsabile UOS Endocrinologia e Malattie del
Claudio Ventura | Chirurgia | Endocrinologia Metabolismo Ospedale Israelitico, Roma

Medicina

e Medicina Generale,
Bruna Venturi Chirurgia | Medicina del lavoro | Direttore UOC Medicina Generale, ASL di Frosinone

Medicina

e
Santina Zaino Chirurgia | Medicina Interna Dirigente Medico Internista presso ASL Roma 1
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