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Titolo Evento: “IL VALORE DELLA PREVENZIONE NEL PAZIENTE CRONICO E ANZIANO: NUOVE EVIDENZE E STRUMENTI
PER IL MEDICO DI FAMIGLIA”

Data e Durata Evento: MERCOLEDVI’ 23 SETTEMBRE 2026 — 4 ore (18:30 — 22:30)

Sede Evento: AULA MAGNA — SCUOLA PIEMONTESE MG “MASSIMO FERRUA” — C.SO SVIZZERA, 185/BIS - TORINO
Responsabile Scientifico: Dott.re: Paolo MORATO

Team Relatori Dott.ri: Lorenza FERRARA, Stefania LA FAUCI, Paolo MORATO, Prof.ssa Roberta SILIQUINI

Provider 1055 - Codice Evento ECM: 493229 - Crediti ECM: 4 Sponsor: SANOFI

Destinatari: il corso é riservato a 50 PARTECIPANTI

PROFESSIONE DISCIPLINE

MEDICO CHIRURGO ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; ANATOMIA PATOLOGICA; ANESTESIA E RIANIMAZIONE;
ANGIOLOGIA; AUDIOLOGIA E FONIATRIA; BIOCHIMICA CLINICA; CARDIOCHIRURGIA; CARDIOLOGIA;
CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE; CHIRURGIA PEDIATRICA; CHIRURGIA PLASTICA
E RICOSTRUTTIVA; CHIRURGIA TORACICA; CHIRURGIA VASCOLARE; CONTINUITA ASSISTENZIALE; CURE
PALLIATIVE; DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO;
EMATOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; EPIDEMIOLOGIA; FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA;
GASTROENTEROLOGIA; GENETICA MEDICA; GERIATRIA; GINECOLOGIA E OSTETRICIA; IGIENE DEGLI
ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITA PUBBLICA; LABORATORIO DI
GENETICA MEDICA; MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE INFETTIVE; MALATTIE
METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO;
MEDICINA DELLO SPORT; MEDICINA DI COMUNITA; MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI
URGENZA; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); MEDICINA
INTERNA; MEDICINA LEGALE; MEDICINA TERMALE; MEDICINA TRASFUSIONALE; MICROBIOLOGIA E
VIROLOGIA; NEFROLOGIA; NEONATOLOGIA; NEUROCHIRURGIA; NEUROFISIOPATOLOGIA;
NEUROLOGIA; NEUROPSICHIATRIA INFANTILE; NEURORADIOLOGIA; OFTALMOLOGIA; ONCOLOGIA;
ORGANIZZAZIONE DElI  SERVIZI SANITARI DI BASE; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA;
OTORINOLARINGOIATRIA; PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E
MICROBIOLOGIA); PEDIATRIA; PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); PSICHIATRIA; PSICOTERAPIA;
RADIODIAGNOSTICA; RADIOTERAPIA; REUMATOLOGIA; SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA;
UROLOGIA

ORARIO ARGOMENTO RELATORI

18:30 — 18:45 |Registrazione partecipanti/Aperitivo di benvenuto

18:45—-19:15 |Apertura dei lavori e introduzione Dr.ssa Lorenza FERRARA
Introduzione agli obiettivi del corso Dr.ssa Stefania LA FAUCI
Dr. Paolo MORATO
Prof.ssa Roberta SILIQUINI

19:15-19:55 |l valore della prevenzione vaccinale nel paziente adulto e Dr.ssa Lorenza FERRARA
anziano Dr.ssa Stefania LA FAUCI
Impatto socioeconomico delle malattie infettive Dr. Paolo MORATO

Il ruolo strategico della Medicina Generale nell'identificazione |Prof.ssa Roberta SILIQUINI
del target e nel contrasto all'esitazione vaccinale

19:55 -20:45 |Focus Influenza: immunosenescenza e strategie vaccinali Dr.ssa Lorenza FERRARA
potenziate Dr.ssa Stefania LA FAUCI
Carico di malattia e complicanze nel paziente fragile Dr. Paolo MORATO
Evidenze scientifiche e appropriatezza clinica delle Prof.ssa Roberta SILIQUINI

formulazioni potenziate

20:45 - 21:15 |La personalizzazione dell'intervento preventivo nel setting Dr.ssa Lorenza FERRARA
delle Cure Primarie Dr.ssa Stefania LA FAUCI
Gestione della storia clinica e dei fattori di rischio individuali Dr. Paolo MORATO
Gestione del paziente pluriproblematico (Cardiovascolari, Prof.ssa Roberta SILIQUINI

metaboliche, polmonari, etc.)
Percorsi di sanita pubblica e miglioramento delle coperture
vaccinali sul territorio
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21:15-22:20 |Discussione e saluti Dr.ssa Lorenza FERRARA
Q&A (Domande e Risposte) Dr.ssa Stefania LA FAUCI
Take-home messages Dr. Paolo MORATO
Prof.ssa Roberta SILIQUINI

22:20-22:30 |Questionari di fine corso

RAZIONALE DEL CORSO

La prevenzione vaccinale rappresenta uno degli interventi di sanita pubblica piu efficaci e costo-efficaci per la riduzione della
morbosita, della mortalita e dell'impatto socioeconomico delle malattie infettive. In un contesto caratterizzato
dall’'invecchiamento progressivo della popolazione, dall’aumento della prevalenza delle patologie croniche, il ruolo della
Medicina Generale assume un’importanza strategica nella promozione e nell’attuazione delle raccomandazioni vaccinali
rivolte all’adulto e all’anziano. Il Medico di Medicina Generale rappresenta infatti il principale riferimento per il cittadino nei
percorsi di prevenzione, grazie alla conoscenza approfondita della storia clinica, delle condizioni di fragilita e dei fattori di
rischio individuali. La sua attivita risulta determinante nell’identificazione dei soggetti candidati alla vaccinazione, nel
contrasto all’esitazione vaccinale, nella corretta informazione sui benefici e sui profili di sicurezza dei vaccini e nel
miglioramento delle coperture vaccinali raccomandate. Particolare attenzione merita la vaccinazione antinfluenzale, che
continua a rappresentare uno strumento fondamentale per la protezione delle categorie pil vulnerabili. L'influenza
stagionale e infatti associata a un rilevante carico di malattia, complicanze e mortalita, soprattutto nei soggetti anziani e nei
pazienti affetti da patologie croniche. In tali popolazioni, il fenomeno dell'immunosenescenza puo ridurre I'efficacia della
risposta immunitaria, rendendo necessario il ricorso a formulazioni vaccinali potenziate, oggi raccomandate dalle principali
linee guida e dai documenti programmatori nazionali. Alla luce delle pil recenti evidenze scientifiche e delle indicazioni
contenute nel Piano Nazionale di Prevenzione Vaccinale, il presente evento formativo si propone di fornire ai Medici di
Medicina Generale un aggiornamento sulle strategie vaccinali nell’adulto e nell’anziano, con particolare riferimento alla
vaccinazione antinfluenzale, favorendo un approccio basato sull’evidenza, orientato all’appropriatezza clinica e alla
personalizzazione degli interventi preventivi.

OBIETTIVO DEL CORSO

L'obiettivo finale e rafforzare le competenze dei professionisti coinvolti e contribuire al miglioramento della qualita
dell’assistenza e degli esiti di salute della popolazione assistita.

QUALIFICHE RELATORI

NOME E COGNOME PROFESSIONE DISCIPLINA ENTE DI DESCRIZIONE ATTIVITA’

APPARTENENZA/ PROFESSIONALE/
LIBERA PROFESSIONE | FORMATIVA

LORENZA FERRARA BIOLOGA BIOLOGIA ASL AT DIRIGENTE BIOLOGO ASL AT
STEFANIA LA EAUCI MEDICO CHIRURGO |MEDICINA GENERALE ASL CITTA’ DITORINO ~ [MMG
MEDICO CHIRURGO |MEDICINA GENERALE ASL CITTA’ DITORINO ~ |[MMG

PAOLO MORATO

ROBERTA SILIQUINI

MEDICO CHIRURGO

IGIENE E MEDICINA PREVENTIVA

ASL CITTA’ DI TORINO

DIRIGENTE MEDICO
DIREZIONE SANITARIA AOU
CITTA’ DELLA SALUTE E
DELLA SCIENZA TORINO
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