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Hot Topics in Infettivologia 2026: Verso una Gestione Clinica Nuova, Sostenibile e
Personalizzata

Nel panorama medico attuale, l'infettivologia evolve a ritmi serrati, imponendo un aggiornamento
costante che traduca laricerca d'avanguardia in scelte cliniche quotidiane. Hot Topics in Infettivologia
2026 nasce proprio con questo obiettivo: offrire ai medici specialisti una bussola strategica per
orientarsi tra i principali focus infettivologici dell'anno, attraverso due giorni di alta formazione,
dibattiti serrati e confronto sinergico.

Il congresso si articolera attorno a quattro macro-aree cruciali:

HIV: Il consolidamento della rivoluzione terapeutica

L'infezione da HIV ha ridefinito i propri paradigmi gestionali. Quest'anno accenderemo i riflettori
sull'ottimizzazione dei percorsi terapeutici personalizzati e sull'efficacia a lungo termine dei farmaci
long-acting, ormai pilastro della qualita di vita del paziente. Ampio spazio sara dedicato alle strategie
diagnostico-terapeutiche piu innovative per i pazienti con limitate opzioni di cura (HTE).

Epatiti Virali: Diagnosi precoce e popolazioni speciali

Il viaggio verso l'eliminazione dei virus epatotropi maggiori richiede nuovi approcci. Analizzeremo

'attuale scenario epidemiologico concentrandoci sul trattamento dei pazienti "difficili" e delle

popolazioni speciali affette da HCV. Verranno inoltre esplorate le piu recenti novita diagnostiche e
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terapeutiche per 'HDV e i protocolli piu efficaci per prevenire e gestire la riattivazione dell'HBV nei
pazienti sottoposti a terapie immunosoppressive.

Batteri MDR e Infezioni Gravi: Una priorita globale, una risposta sinergica

La resistenza antimicrobica (AMR) resta una delle piu grandi sfide sanitarie del nostro tempo. Oggi, la
gestione di infezioni batteriche gravi (come polmoniti, sepsi ed endocarditi) e di patogeni critici quali
Clostridioides difficile, Acinetobacter baumannii e Pseudomonas aeruginosa, richiede una specifica
"expertise" multidisciplinare. Il workshop promuovera una cooperazione efficace tra specialisti per
ottimizzare l'uso dell'armamentario antibiotico disponibile.

Prevenzione Vaccinale e Sfide Emergenti: Dalle Arbovirosi ai Micobatteri

La profilassi vaccinale si conferma il pilastro strategico della salute pubblica, oggi piu che mai
chiamato a rispondere a scenari epidemiologici in rapido mutamento. In questa sessione, l'aspetto
preventivo verra affrontato integrando la gestione delle sfide storiche, come le infezioni da
micobatteri, con le piu stringenti attualita sanitarie: l'impatto dei cambiamenti climatici e la crescente
diffusione autoctona delle arbovirosi (Dengue, West Nile, Zika). Discuteremo il ruolo cruciale delle
nuove strategie vaccinali, della sorveglianza attiva e della prevenzione sul territorio per arginare
queste minacce emergenti.

Perché partecipare? Hot Topics in Infettivologia 2026 non € solo un momento di aggiornamento
scientifico, ma un'aula interattiva per condividere esperienze concrete, superare la complessita

clinica e definire insieme i nuovi standard di cura.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO:
12 ottobre 2026

8.30

Saluto Autorita:

Anna lervolino Direttore Generale AO Ospedali dei Colli

Angela Annecchiarico Direttore Sanitario AO Ospedali Dei Colli

Cristina Mussini Presidente SIMIT

Vincenzo Esposito Presidente SIMIT Campana e Direttore Dipartimento Malattie infettive ad alta
complessita ed Urgenze infettivologiche

09.30-10.00

LETTURA- L’infezione da HBV in corso di terapia per HIV: patogenesi, diagnostica, terapia,
vaccinazione

Introduce V. Esposito

Relatore C.F. Perno

10.00-11.30 IST
Moderatori: O. Armignacco, S. Carbonara, R. Viglietti

10:00
Caso clinico Gestione clinica e diagnostica delle infezioni sessualmente trasmesse (IST)
G. De Angelis

10.05
Mycoplasma Genitalium: un’infezione silenziosa tra sfide diagnostiche e clinica
A. Cascio

10.25
Sifilide e stato sierofast: cosa dobbiamo ancora comprendere nella gestione clinica
S. Nozza

10.45
Le infezioni sessualmente trasmesse nella donna: nuovi orientamenti diagnostico-terapeutici con
focus sulla donna immunodepressa
V.Rizzo

11.05-11.30
Discussione
Discussant: F. Milite
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11.30-13.00 HIV 1
Moderatori C. laria, G. Mazzola, A. Salomone Megna

11.30
Caso clinico: Ottimizzazione dei regimi terapeutici e nuove frontiere antiretrovirali nell'HIV-1
A. Gallicchio

11.35
Razionale scientifico per l’ottimizzazione dei regimi consolidati
M. Andreoni

11.55
NNRTI di nuova generazione: dalle attuali opportunita terapeutiche allo sviluppo clinico
P. Maggi

12.15
Long acting: un impatto misurabile su aderenza e qualita della vita
R. Rossotti

12.35-13.00
Discussione
Discussant: M.A. Carleo

13.00-14.30
Lunch

14.30- 16.00 HIV 2
Moderatori G. Borgia, S. Lo Caputo, E. Manzillo

14.30
Caso clinico: Comorbilita, infiammazione cronica e gestione a lungo termine del paziente con HIV
O. Tambaro

14.35
Oltre il virus il panorama in espansione delle patologie associate all’HIV
A. Antinori

14.55
Oltre la virosoppressione: infiammazione cronica e multicomorbidita in HIV
G. Nunnari
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15.15
Nuove prospettive terapeutiche in HIV

S. Rusconi & associates

15.35-16.00
Discussione
Discussant E. Zappulo

16.00 17.30 MALATTIE RIEMERGENTI E VACCINI
Moderatori: Alfredo Franco, F. Mazzotta, C. Sagnelli

16:00
Caso clinico: Gestione Clinica di patologia infettiva prevenibile da vaccino
A.Botta

16.05

Evoluzione epidemiologica delle febbri emorragiche: ’'ombra di Ebola e il recente outbreak di
Hantavirus

E. Nicastri

16.25
Attuali setting per la vaccinazione per HPV
G. Palmiero

16.45
Aging, comorbidita e strategie di implementazione vaccinale
F.M. Fusco

17.05-17.30
Discussione

Discussant: G.B. Martone

THM V. Sangiovanni
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13 ottobre 2026

09.00

LETTURA- ICA ed Antimicrobical Stewardship in Italia
Introduce R. Parrella

Relatore: C. Mussini

09.30-11.00 INFEZIONI BATTERICHE
Moderatori: S. Leone, A. Masullo, A.R. Sullo

9:30
Caso clinico: Ricorrenza dell’infezione da C. Difficile
A. Giaccone

09.35
Le nuove infezioni nel setting emergenziale: il PS infettivologico
N. Carannante

09.55
Nuovi regimi cefepime ed aztreonam based contro CRE
l. Gentile

10.15
Vecchi farmaci per nuove infezioni
M.A. Pisaturo

10.35-11.00
Discussione
Discussant: V. Di Sarno

11.00-12.30 TUBERCOLOSI ENTM
Moderatori L. R. Codecasa, A. Del Giudice, P. Pagliano

11:00
Caso clinico: Percorso diagnostico e terapeutico nella malattia da Micobatteri
F. Scarano

11.05
Attualita e futuro nella diagnostica dei micobatteri
D.M. Cirillo
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11.25

Dall’infezione alla malattia tubercolare: quali novita nel percorso diagnostico/terapeutico?

M. Tadolini

11.45
NTM: difficolta diagnostiche e sfide terapeutiche
A.Calcagno

12.05-12.30
Discussione
Discussant: A. Pontarelli

12.30-14:00
Lunch

14:00-15.30 LE INFEZIONI DIFFICILI
Moderatori C. Mastroianni, N. Petrosillo, Torti

14:00

Caso clinico: Approccio terapeutico e stewardship antimicrobica nelle infezioni batteriche e fungine

complesse
N. Capoluongo

14.05
Step down oral therapy nelle terapie diinfezioni complicate
M. Falcone

14.25
AMR negli scenari attuali di guerra: confronti tra aree in conflitto e non
S. Mascolo

14.45
Sfide nella gestione dei pazienti con candidemia invasiva e da C. auris
A.R. Buonomo

15.05-15.30
Discussione
Discussant: L. Onorato
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15.30-17.00 EPATITI E COMPLICANZE
Moderatori G. Calabria, G. D’Offizi, V. Sangiovanni

15.30
Caso clinico: Strategie di screening, linkage to care e trattamento precoce delle epatiti virali
C. Dell’lsola

15.35
Il setting per il trattamento precoce delle infezioni da HDV
N. Coppola

15.55
Il sommerso in HCV
M. Puoti

16.15
Epidemia da HAV in Campania
A. Perrella

16.35-17.00
Discussione
Discussant: N. Farella

THM R. Punzi

Questionario ECM

DESCRIZIONE CASI CLINICI:
Sessione IST
¢ Titolo: Gestione clinica e diagnostica delle infezioni sessualmente trasmesse (IST)
o Descrizione: Gestione clinica, percorsi diagnostici differenziali e strategie terapeutiche
mirate per le principali infezioni a trasmissione sessuale, con particolare focus sulla diagnosi

precoce per prevenire complicanze a lungo termine e bloccare la catena del contagio.

ble & associates s.r.l.
Via Paul Harris snc - angolo Piazza della Costituzione 4, Caserta
Pl. 04104580610 | segreteria@bleassociates.it | www.bleassociates.it



& associates

Sessione HIV 1

o Titolo: Ottimizzazione dei regimi terapeutici e nuove frontiere antiretrovirali nell'HIV-1

o Descrizione: Analisi di un caso reale focalizzato sulla personalizzazione del regime
terapeutico nel paziente con infezione da HIV-1, valutando i criteri clinici per lo switch
terapeutico, l'efficacia dei nuovi farmaci e l'ottimizzazione farmacologica per minimizzare la
tossicita.

Sessione HIV 2

o Titolo: Comorbilita, inflammazione cronica e gestione a lungo termine del paziente con HIV

o Descrizione: Valutazione multidimensionale della gestione a lungo termine del paziente con
HIV inimmunovescica e virosoppressione. Il caso affronta il management clinico delle
complicanze non infettive collegate allo stato inflammatorio cronico persistente e
all'invecchiamento cutaneo/sistemico.

Sessione Malattie Riemergenti e Vaccini

o Titolo: Gestione di Patologia Infettiva Prevenibile da Vaccino.

o Descrizione: Analisi del percorso assistenziale e terapeutico di un paziente colpito da una
patologia infettiva target delle strategie vaccinali. Il caso evidenzia l'importanza
dell'implementazione vaccinale nei soggetti adulti, fragili o con multi-comorbilita.

Sessione Infezioni Batteriche

o Titolo: Ricorrenza dell’infezione da C. Difficile

o Descrizione: Inquadramento clinico e diagnostico di un paziente con infezione recidivante
da C. difficile. Vengono discusse le opzioni terapeutiche avanzate, i protocolli di
antimicrobial stewardship e l'impatto clinico dei nuovi approcci per il ripristino del
microbiota intestinale.

Sessione Tubercolosi ed NTM

o Titolo: Percorso Diagnostico e Terapeutico nella Malattia da Micobatteri.

o Descrizione: Presentazione dell'iter diagnostico-differenziale e terapeutico di un caso di
micobatteriosi (tubercolare o non tubercolare). Il focus € orientato all'appropriatezza
nell'uso delle tecniche microbiologiche rapide e alla gestione della compliance

farmacologica a lungo termine.
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Sessione Le Infezioni Difficili

Titolo: Stewardship Antimicrobica nelle Infezioni Batteriche e Fungine Complesse,
Descrizione: Discussione di un caso clinico critico caratterizzato da infezione complessa
(batterica multi-resistente o fungina invasiva) in setting ospedaliero. Il caso serve aillustrare

'applicazione pratica dei protocolli di stewardship per l'ottimizzazione della terapia empirica

e mirata.

Sessione Epatiti e Complicanze

Titolo: Screening e Linkage to Care nelle Epatiti Virali.

Descrizione: Analisi dei modelli organizzativi e clinici per l'identificazione precoce dei
pazienti con epatite virale (HCV/HDV) e il loro efficace inserimento nel percorso di cura. Il
caso esamina le barriere all'accesso terapeutico e le strategie per l'eradicazione del

sommerso.
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ACRONIMI:

AQO: Azienda OspedalieraAMR: Antimicrobial Resistance
CRE: Carbapenem-Resistant Enterobacteriaceae

HAV: Hepatitis A Virus

HBV: Hepatitis B Virus

HCV: Hepatitis C Virus

HDV: Hepatitis D Virus

HIV: Human Immunodeficiency Virus

HPV: Human Papillomavirus

ICA: Infezioni Correlate all'Assistenza

C.DIFFICILE: Clostridioides Difficile

C. AURIS: Candida Auris

IST: Infezioni Sessualmente Trasmesse

NNRTI: Non-Nucleoside Reverse Transcriptase Inhibitors
NTM: Non-Tuberculous Mycobacteria

PS: Pronto Soccorso

SIMIT: Societa Italiana di Malattie Infettive e Tropicali

THM: Take Home Message
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La sottoscritta Barbara Colombo, in qualita di legale rappresentante di Ble &
Associates srl (provider 5357)
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