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Professioni alle quali si riferisce I’evento formativo:
- MEDICO CHIRURGO
Dermatologia e Venereologia
Malattie dell’apparato respiratorio
Otorinolaringoiatria
Allergologia e Immunologia Clinica
Gastroenterologia
Pediatria
Pediatria (Pediatri di libera scelta)

Razionale

La Dermatite Atopica rappresenta una patologia infammatoria cronica complessa, caratterizzata da una marcata
eterogeneita clinica e frequentemente associata a comorbidita sistemiche correlate all’'infiammazione di tipo 2, tra cui
asma, rinosinusite cronica con poliposi nasale, allergie e altre manifestazioni immunomediate.

Negli ultimi anni, I'evoluzione delle conoscenze fisiopatologiche e l'introduzione di terapie mirate hanno modificato
I'approccio clinico alla malattia, favorendo una visione sempre piu integrata e multidisciplinare del paziente atopico.
In tale contesto emerge la necessita di sviluppare modelli organizzativi condivisi tra specialisti coinvolti nella gestione
dell'infliammazione di tipo 2, con 'obiettivo di favorire diagnosi precoce, appropriatezza terapeutica, continuita
assistenziale e ottimizzazione dei percorsi intraospedalieri.

Il meeting nasce con I'obiettivo di creare un confronto multidisciplinare tra Dermatologia, Pneumologia, Allergologia,
Otorinolaringoiatria, Gastroenterologia e Pediatria del Policlinico Umberto I, al fine di condividere esperienze cliniche,
identificare criticita gestionali e definire possibili percorsi comuni di referral e presa in carico.

Particolare attenzione sara dedicata al concetto di disease modification nella Dermatite Atopica e nell'inflammazione
di tipo 2, con focus sulle evidenze cliniche emergenti e sull’importanza di un trattamento tempestivo e personalizzato
del paziente complesso e comorbido

OBIETTIVI FORMATIVI
e Favorire un approccio multidisciplinare nella gestione del paziente con infammazione di tipo 2
Condividere esperienze cliniche tra specialisti del medesimo centro
Approfondire il concetto di disease modification nella Dermatite Atopica
Definire percorsi condivisi di referral, diagnosi e gestione terapeutica
Costruire un network intraospedaliero dedicato al paziente complesso e comorbido
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PROGRAMMA

15:45 Registrazione partecipanti e welcome coffee

16:00 Apertura dei lavori e introduzione agli obiettivi

Discussant: Giovanni Pellacani, Ester Del Duca, Camilla Chello
e |l razionale di un approccio multidisciplinare all'infiammazione di tipo 2
e Costruzione di un network intraospedaliero
o Obiettivi clinici e organizzativi del progetto

16:35
Dermatite Atopica e inflammazione sistemica: il valore dell’approccio integrato
Discussant: Giovanni Pellacani, Ester Del Duca, Camilla Chello
Focus
o Dermatite Atopica come patologia sistemica
¢ Interconnessione tra manifestazioni atopiche
e Opportunita di gestione condivisa

16:55
Paziente complesso e personalizzazione terapeutica nella pratica clinica real life
Discussant: Giovanni Pellacani, Ester Del Duca, Camilla Chello
Focus
e Fattori di rischio individuali
e Paziente comorbido
e Cumulative Life Course Impairment
e Timing terapeutico e senso di urgenza
¢ Obiettivi di lungo termine

17:15
Disease Modification nell’infiammazione di tipo 2
Discussant: Giovanni Pellacani, Ester Del Duca, Camilla Chello
Focus

e Definizione di disease modification

e |Impatto sulla storia naturale della malattia
e Controllo precoce dell'infiammazione
e Evidenze cliniche disponibili
e Focus sul ruolo di Dupilumab
17:35

Impatto delle terapie sulle comorbidita di tipo 2: esperienze e prospettive cliniche
Discussant: Giovanni Pellacani, Ester Del Duca, Camilla Chello
Focus

e Asma e vie aeree

o Poliposi nasale e rinosinusite cronica
e Allergie e burden sistemico
e Manifestazioni gastrointestinali
o Paziente pediatrico e transizione
17:55
Workshop

Verso un percorso multidisciplinare condiviso
Discussant: Giovanni Pellacani, Ester Del Duca, Camilla Chello, Matteo Bonini, Ambra Nicolai,
Francesca De Filippis, Arianna Sanna, Armando De Virgilio, Serena Bertin, Marcella Visentini, Marzia Miglionico,
Annamaria Zicari, Elia Pignataro
Struttura del workshop
Parte 1 — Condivisione criticita (15 min)
e Timing del referral
e |dentificazione del paziente complesso
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e Gap organizzativi intraospedalieri
Parte 2 — Discussione casi clinici (15 min)
o Esperienze real life
e Approccio multidisciplinare
e Gestione condivisa
Parte 3 — Definizione del network (20 min)
e Flow-chart di referral
e Definizione di criteri condivisi
e Possibile protocollo intraospedaliero
e Follow-up multidisciplinare

18:45
Conclusioni e take-home messages
Relatori: Giovanni Pellacani, Ester Del Duca

19:00 Chiusura lavori

Titolo Cognome Nome

Laurea

Specializzazione

Incarico
attuale

Prof. PELLACANI GIOVANNI

Medicina e
chirurgia

Dermatologia e venereologia

Professore
della Clinica di
Dermatologia

del
['Universita La
Sapienza,
Roma

Dott.s DEL DUCA ESTER

Sa

Medicina e
Chirurgia

Dermatologia e venereologia

Libero
professionista,
Roma

Dott.s CHELLO CAMILLA

Sa

MEDICINA E
CHIRURGIA

DERMATOLOGIA E
VENEREOLOGIA

Ricercatore a
tempo
determinato
di tipo A, con
incarico
assistenziale,
presso AOU
Policlinico
Umberto |,
Roma

Prof. BONINI MATTEO

MEDICINA E
CHIRURGIA

MEDICINA DELLO SPORT

Professore
Ordinario di
Malattie
dell'Apparato
Respiratorio
Sapienza
Universita di
Roma

Dott.s NICOLAI AMBRA

Sa

MEDICINA E
CHIRURGIA

Malattie apparato
respiratorio

Dirigente
medico -
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Policlinico
Umberto |,
Roma

Dott.s
sa

DE FILIPPIS

FRANCESCA

MEDICINA E
CHIRURGIA

Medicina Interna

uocC
Pneumologia
del Policlinico
Umberto | di

Roma

Dott.s
sa

SANNA

ARIANNA

MEDICINA E
CHIRURGIA

Malattie apparato
respiratorio

Dirigente
medico presso
Policlinico
Umberto 1-
Roma

Prof.

DE VIRGILIO

ARMANDO

MEDICINA E
CHIRURGIA

OTORINOLARINGOIATRIA

Professore
Ordinario
Sapienza

Universita di
Roma

Dott.s
Sa

BERTIN

SERENA

MEDICINA E
CHIRURGIA

OTORINOLARINGOIATRIA

Dirigente
Medico
Otorinolaringo
iatra e Otorino
Pediatrica
presso I'Unita
Operativa di
ORL Pediatrica
del Policlinico
Umberto | di
Roma

Prof.s
sa

VISENTINI

MARCELLA

MEDICINA E
CHIRURGIA

Medicina Interna

Professore
associato
presso il
dipartimento
di Medicina
Traslazione e
di precisione,
Sapienza
Universita di
Roma,
dirigente
medico presso
Immunologia

Dott.s
sa

MIGLIONICO

MARZIA

MEDICINA E
CHIRURGIA

ALLERGOLOGIA ED
IMMUNOLOGIA CLINICA

Dottoranda
presso
Sapienza
Universita di
Roma
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Prof.s
sa

ZICARI

ANNAMARIA

MEDICINA E
CHIRURGIA

Pediatria, Allergologia

Professoressa
Associata
presso
Sapienza
Universita di
Roma

Dott.

PIGNATARO

ELIA

MEDICINA E
CHIRURGIA

Pediatria

Dottorando
presso
Sapienza
Universita di
Roma
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