
LONGEVITERBO 
LONGEVITY GERIATRICS LABORATORY

Viterbo - 6 e 7 novembre 2026
Balletti Park Hotel
Via Umbria, 2 - San Martino al Cimino, Viterbo

LONGEVITERBO

DREAMCOM
HEALTH COMMUNICATION AND EVENTS



)VENERDÌ 6 NOVEMBRE (08:30 - 19:30)

Accoglienza e Apertura
08:30 – Accrediti e Welcome Coffee

09:00 – Saluti istituzionali
SESSIONE 1 – INNOVAZIONE E RICERCA SULLA LONGEVITÀ
Il progetto Longevity Aging2 (AGENAS–UCSC)
Moderatori: C. Cafariello, A. Lanzetti
Visione e obiettivi strategici del progetto AGENAS - G. Baglìo
Presentazione scientifica del progetto - F. Landi
Lo stato dell’arte nel territorio di Viterbo - Giacomini /F. Pirone
Discussione interattiva - L. Tafaro

SESSIONE 2 – RIPENSARE LA GERIATRIA: OLTRE LE LINEE GUIDA
Curare nel limite: appropriatezza, nutrizione e personalizzazione
Moderatori: G. Onder, G. F. Colloca
Deprescribing: opportunità e criticità nella pratica clinica - G. Desideri
Nutrizione e fragilità avanzata: tra evidenza e realtà - Calvani
I limiti dell’EBM e delle linee guida in geriatria - C. Pedone
Discussione - S. Ronzoni

11:30 – Coffee Break

SESSIONE 3 – MOVIMENTO, COMPORTAMENTO E TERAPIA FARMACOLOGICA
Comorbidità depressiva e disturbi del movimento: vecchie e nuove sfide
In collaborazione con Neurologia UCSC e Psichiatria PTV
Moderatori: Mei, A. Bruschi 
Antipsicotici: evoluzione tra passato e presente - D. Janiri
Parkinsonismi iatrogeni: riconoscimento e gestione - A. R. Bentivoglio
Nuove molecole: reali vantaggi o false promesse? - G. Di Lorenzo
Discussione - R. Liperoti 

13:00 – Light Lunch

14:30 – 17:00 Attività di formazione extra ecm

Laboratori Clinici Interattivi 
Dalla teoria alla pratica: casi reali a confronto

17:30 – 19:30 – Gruppi di lavoro su casi clinici:
Parkinsonismi iatrogeni - Bentivoglio/Lo Monaco/Mei
Nutrizione nell’anziano fragile - Canosci/Onder/Pirone
Strategie di deprescribing - Desideri/Tafaro/Forino
Disturbi neuropsichiatrici - Di Lorenzo/Janiri/Berti
Esempio di VMD per INV CIV - Cafariello/Giovannetti/Elmi

DRAFT



)SABATO 7 NOVEMBRE (09:30 - 13:00)

SESSIONE 4 – LA VOCE DEI GIOVANI

Nuove prospettive e sintesi dei lavori
Presentazione delle conclusioni dei gruppi di lavoro
Moderatori: F. Landi, D. Canosci, D. Janiri, G. Onder, G. Di Lorenzo, 
A. R. Bentivoglio

SESSIONE 5 – ETICA, DIRITTI E PROTEZIONE SOCIALE

Decisioni difficili nella cura dell’anziano
Moderatori: Laurenti
Nuove prospettive su invalidità e disabilità - A. Giovannetti
Corretta gestione delle richieste e della documentazione - B. Spiga
Scelte etiche in geriatria: DAT e fine vita - A. Schiano
Discussione

12:30 – Premiazione “Golden Poster” 

Chiusura del Congresso
13:00 – Conclusioni finali e saluti

DRAFT



FACULTY

Giovanni Baglio: Direttore UOC Ricerca, AGENAS

Anna Rita Bentivoglio: Responsabile UOS Disturbi del Movimento, Dipartimento Neuroscienze, Organi di Senso e

Torace - Fondazione Policlinico Universitario A. Gemelli IRCCS

Diana Berti: Medico di Medicina Generale (Medico di base)

Angelo Bruschi: Psichiatra, Direttore F.F. UOC SPDC ASL di Viterbo Ospedale Santa Rosa

Carmine Cafariello: Direttore dipartimento Lungodegenza-RSA - Provincia Romana Camilliani, Presidente AGE

Regione Lazio

Riccardo Calvani: Ricercatore Medicina Interna - UCSC Roma

David Canosci Della Morte: Direttore UOC del Policlinico Universitario di Tor Vergata, Roma 

Giuseppe Ferdinando Colloca: Geriatra, Dirigente Medico UOC Degenza di Radioterapia Oncologica – Fondazione

Policlinico Gemelli IRCCS, Presidente SIGG Regione Lazio

Giovambattista Desideri: Professore Ordinario di Medicina Interna, Università “Sapienza”, Roma

Giorgio Di Lorenzo: Professore Associato di Psichiatria – Policlinico Universitario Tor Vergata di Roma

Elmi:

Raffaele Forino: Dirigente Medico Reparto di Lungodegenza cod. 60 - Casa di cura Villa Immacolata di Viterbo

Giovannetti:

Delfina Janiri: Department of Neuroscience, Section of Psychiatry, Università Cattolica del Sacro cuore, Rome 

Fondazione Policlinico Universitario "Agostino Gemelli" IRCCS, Rome

Francesco Landi: Direttore Dipartimento di Scienze dell’Invecchiamento, Ortopediche e Reumatologiche - UCSC

Roma, Direttore scuola di specializzazione in Geriatria - UCSC Roma

Antonio Maria Lanzetti, Presidente Dell’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Viterbo

Luca Laurenti: Professore Associato di Ematologia - Fondazione Policlinico A. Gemelli IRCCS

Rosa Liperoti: Professore Associato di Medicina interna e Geriatria Universitaria Cattolica del Sacro Cuore Roma

Fondazione Policlinico Universitario A. Gemelli IRCCS

Maria Rita Lo Monaco: Responsabile UOS Neurogeriatria, Scienze dell’Invecchiamento Ortopediche e

Reumatologiche-Fondazione Policlinico Universitario A. Gemelli IRCCS

Mei:

Graziano Onder: Direttore UOC Cure Palliative e Geriatria Oncologica – Fondazione Policlinico A. Gemelli IRCCS

Claudio Pedone: Responsabile UOC Geriatria – Campus Bio-Medico di Roma, Direttore scuola di specializzazione

Geriatria – Policlinico Universitario Campus Bio-Medico di Roma

Giovanni Maria Pirone: Presidente Comitato Medicina Sociale AGENAS

Stefano Ronzoni: Presidente SIGOT Regione Lazio, Direttore UOC di Geriatria - Ospedale Israelitico 

Schiano:

Spiga:

Laura Tafaro: Ricercatore Specialista in Geriatria, UOC di Medicina Interna - A.O.U. Sant’Andrea

DRAFT


	LONGEVITERBO
	LONGEVITERBO
	LONGEVITY GERIATRICS LABORATORY
	Viterbo - 6 e 7 novembre 2026

	DREAMCOM
	HEALTH COMMUNICATION AND EVENTS
	VENERDÌ 6 NOVEMBRE (08:30 - 19:30)
	11:30 – Coffee Break
	13:00 – Light Lunch


	DRAFT
	SABATO 7 NOVEMBRE (09:30 - 13:00)
	SESSIONE 4 – LA VOCE DEI GIOVANI
	SESSIONE 5 – ETICA, DIRITTI E PROTEZIONE SOCIALE
	12:30 – Premiazione “Golden Poster”



	DRAFT
	FACULTY

	DRAFT

