
 

 

 
TITOLO: IV INCONTRO PEDIATRICO NEONATOLOGICO AST1 

 
SEDE: Mediateca Montanari MeMo, Fano (PU) 
 
DATA: 28 novembre 2026 

 
RAZIONALE: Il IV Incontro Pediatrico Neonatologico AST1 rappresenta un'importante occasione di confronto 
multidisciplinare tra pediatri ospedalieri, neonatologi, pediatri di libera scelta e specialisti coinvolti nella presa in 
carico del bambino e dell'adolescente. L'obiettivo dell'evento è favorire l'aggiornamento scientifico sulle più recenti 
evidenze cliniche e promuovere una sempre maggiore integrazione tra ospedale e territorio, elemento 
fondamentale per garantire percorsi assistenziali appropriati, continuità di cura e uniformità di trattamento. 
Il programma è articolato in tre sessioni dedicate ad ambiti di particolare rilevanza nella pratica clinica pediatrica. 
La sessione di Endocrinologia affronta alcune delle principali sfide emergenti in età evolutiva, con particolare 
attenzione al crescente impatto dell'obesità infantile e delle patologie metaboliche. Verranno approfonditi il ruolo 
dell'alimentazione e dei processi infiammatori nello sviluppo delle malattie croniche e le più recenti innovazioni 
terapeutiche nella gestione dell'obesità pediatrica, integrando il punto di vista dello specialista con l'esperienza del 
pediatra del territorio. La sessione dedicata alla Reumatologia Pediatrica si concentra sull'identificazione precoce e 
sulla corretta gestione delle principali manifestazioni reumatologiche dell'età evolutiva, sottolineando l'importanza 
della collaborazione tra pediatra di famiglia e specialista. Saranno inoltre approfonditi temi di elevato interesse 
clinico, quali l'approccio diagnostico alle artriti e alle febbri di origine sconosciuta, condizioni che richiedono 
competenze multidisciplinari e percorsi diagnostici tempestivi. La sessione di Neonatologia è focalizzata sulle più 
recenti novità nella prevenzione e nella gestione delle infezioni respiratorie, con particolare riferimento al Virus 
Respiratorio Sinciziale (VRS), alla luce delle nuove strategie di immunoprofilassi e del loro impatto epidemiologico 
sul territorio. Verranno inoltre analizzate le attuali conoscenze sulle traiettorie fenotipiche dell'asma in età 
pediatrica e le possibili ricadute delle nuove strategie preventive sulla salute respiratoria del bambino. 
Attraverso relazioni, letture magistrali, discussioni interattive e la condivisione di esperienze cliniche maturate sia in 
ambito ospedaliero sia territoriale, il congresso si propone di consolidare le competenze dei partecipanti, favorire 
l'adozione di percorsi diagnostico-terapeutici basati sulle più recenti evidenze scientifiche e rafforzare la rete 
assistenziale pediatrica dell'AST1, con l'obiettivo ultimo di migliorare la qualità delle cure offerte ai pazienti in età 
evolutiva e alle loro famiglie. 
 
 
PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 
8.00 Registrazione partecipanti 
8.30 Saluto delle Autorità  
8.45 Introduzione dei lavori, E. Lanfranchi, L. Tartagni, M. Marangoni 
 
I SESSIONE: ENDOCRINOLOGIA 
Moderatori: Cristina Angeletti, Enrica Fabrizzi, M. E. Lionetti 
 
9.10 Esperienza del pediatra del territorio, Angela Panariello (Pesaro) 
9.20 Alimentazione e infiammazione in età pediatrica, Annalisa Pedini (Fano) 
9.40 Novità nell’approccio terapeutico dell’obesità infantile, Maria Giuseppina Umano (Napoli) 
10.00 Discussione dei temi trattati in precedenza, Valentino Cherubini (Ancona)  
 
10.20 Coffee Break  
 



 

 

 
II SESSIONE: REUMATOLOGIA  
Moderatori: Linda Bordignon, Veronica Albano, Domenica Rizzi  
 
10.50 L’esperienza tra pediatra del territorio e ospedaliero, Mirka Marangoni (Pesaro), Maria Rosa Pizzino (Urbino) 
11:10 Quando un’articolazione si gonfia, Alessia Omenetti (Ancona) 
11.30 Lettura magistrale: le febbri di origine sconosciuta, Maria Greca Magnolia (Orvieto)  
11.50 Discussione dei temi trattati in precedenza 
 
12:10 Light lunch  
 
III SESSIONE: NEONATOLOGIA 
Moderatori: Antonella Bonucci, Martina Fornaro, Ilaria Burattini  
 
12:50 Esperienza del pediatra del territorio, Arcangela Guerrieri (Chiaravalle)  
13:00 Cosa è cambiato nell’infezione da VRS nel nostro territorio, E. Lanfranchi (Urbino), L. Tartagni (Pesaro e Fano) 
13:20 Traiettorie fenotipiche dell’asma nell’era dell’immunoprofilassi, Salvatore Cazzato (Ancona)  
13.40 Discussione dei temi trattati in precedenza, Grazia Scutti (Ancona), Maria Paola Celani (Pesaro)  
14:00-15:00 Conclusioni e Verifica dell’apprendimento 
 
 

TABELLA ACRONIMI 

ACRONIMO SIGNIFICATO 

VRS Virus Respiratorio Sinciziale 

AST1 Azienda Sanitaria Territoriale 1 

 


