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FILE UNICO  

 
 

RAZIONALE 
 
Le cefalee, ed in particolare l’emicrania, rappresentano una frequente causa di accesso in 
urgenza–emergenza, dove è essenziale un rapido inquadramento per distinguere forme primitive 
da condizioni secondarie potenzialmente tempo-dipendenti. Persistono tuttavia criticità nella 
pratica clinica, legate alla variabilità nell’identificazione delle red flags, nell’appropriatezza degli 
accertamenti e nella gestione terapeutica della fase acuta e post-acuta, con rischio di 
cronicizzazione e uso inappropriato dei sintomatici.  
Le terapie target anti-CGRP e gli approcci consolidati come la tossina botulinica hanno ridefinito il 
trattamento dell’emicrania, accanto a strategie di primo livello che includono anche l’impiego di 
nutraceutici, ma resta un gap tra evidenze e real-life, soprattutto nella selezione dei pazienti e 
nella gestione dei percorsi terapeutici. 
In questo contesto Triveneto, i Progetti Regionali dedicati alla Cefalea Cronica, promuovono un 
modello integrato di presa in carico tra Pronto Soccorso, territorio e centri specialistici, finalizzato 
al miglioramento dell'appropriatezza dell'accesso e alla continuità assistenziale. 
Il congresso mira a standardizzare l’approccio alla cefalea in urgenza–emergenza, ottimizzare le 
strategie terapeutiche e rafforzare le reti regionali dedicate alla cefalea, favorendo una gestione 
personalizzata e sostenibile del paziente. 
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PROGRAMMA 
 
08:30 Registrazione dei partecipanti 
09:00 Saluti istituzionali 
09:10 Apertura dei lavori e introduzione al Congresso – Alberto Benussi, Matteo Bellamio, Giorgio 
Zanchin 
 
SESSIONE I – Cefalea in urgenza-emergenza: inquadramento clinico e red flags  
Moderatori: Alberto Benussi, Marco Carrozzi, Alberto Terrin 
09:20 Red flags e diagnosi differenziale: quando sospettare una cefalea secondaria – Matteo 
Bellamio 
09:35 Imaging e accertamenti: cosa, quando e per chi – Matteo Fuccaro Simonetto 
09:50 La cefalea acuta in Pronto Soccorso: approccio clinico strutturato nell’adulto – Maria Teresa 
Rigoni  
10:05 La cefalea acuta in Pronto Soccorso: approccio clinico strutturato nel paziente pediatrico – 
Chiara Gentilomo 
10:20 Discussione 
10:30 Chiusura 
 
 
FACULTY  
 

Cognome Nome Ente Professione Disciplina 
Bellamio Matteo Dirigente Medico 

Ospedale dell’Angelo 
AULSS3 Serenissima 

Medicina e 
Chirurgia 

Neurologia 

Benussi Alberto neurologo clinico 
presso l’Unità di 
Neurologia, ASST 
Spedali Civili di Brescia 

Medicina e 
Chirurgia 

Neurologia 

Carrozzi Marco Direttore della 
Struttura Complessa di 
Neuropsichiatria 
Infantile presso l'IRCCS 
materno-infantile 
"Burlo Garofolo" di 
Trieste 

Medicina e 
Chirurgia 

Neurologia 

Fuccaro 
Simonetto 

Matteo Dirigente Medico 
presso Unità Operativa 
Neurologia 

Medicina e 
Chirurgia 

Neurologia 
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Gentilomo Chiara Medico presso 
Ospedale dell’Angelo 
venezia 

Medicina e 
Chirurgia 

Pediatria 

Rigoni Maria Teresa Dirigente Medico 
presso Azienda ULSS2 
Marca Trevigiana 

Medicina e 
Chirurgia 

Neurologia 

Terrin  Alberto Dirigente Medico 
presso U.O. Neurologia 
Ospedale Ca’ Foncello 

Medicina e 
Chirurgia 

Neurologia 

 
 


