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TITOLO 
III FOCUS ON  
ORMONI E MAMMELLA: ESPERTI A CONFRONTO 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 
DR. FRANCESCO GIAMBELLI 
DR.SSA CARLOTTA MATTEUCCI 

DATA 27/11/2026 

SEDE 
RAVENNA 
GRAND HOTEL MATTEI – V.le Enrico Mattei, 25, 48122 Ravenna 

PARTECIPANTI max 100 pax 

DURATA DELLA 
FORMAZIONE 

7 ore e 30 minuti 

DESTINATARI DELLA 
FORMAZIONE 

Medico chirurgo: Anatomia patologica, Chirurgia generale, Endocrinologia, 
Geriatria, Ginecologia e ostetrica, Medici di medicina generale (Medici di 
famiglia), Medicina dello sport, Medicina interna, Neurologia, Oncologia, 
Psichiatria, Psicoterapia, Radiodiagnostica, Radioterapia, Scienza 
dell’alimentazione e dietetica.  

CREDITI FORMATIVI 7,0 

 

RAZIONALE SCIENTIFICO 
Il tumore al seno è oggi il più diffuso al mondo, con oltre 2,3 milioni di nuovi casi ogni anno. Anche in 
Italia i numeri sono in crescita: ogni anno circa 55.000 donne ricevono una diagnosi e si stima che una 
donna su otto possa svilupparlo nel corso della vita. 
Questi dati, insieme all’età sempre più giovane alla diagnosi, rendono la gestione della malattia una 
sfida fondamentale per il sistema sanitario. Diventa quindi essenziale che diversi specialisti lavorino 
insieme per offrire alle pazienti cure sempre più efficaci e personalizzate. 
Particolare attenzione va alla salute femminile nelle fasi di cambiamento ormonale, come il passaggio 
dalla premenopausa alla menopausa. In questo contesto, è importante trovare il giusto equilibrio tra i 
benefici delle terapie ormonali e la sicurezza per la mammella, superando paure e informazioni non 
sempre corrette. 
Oggi sappiamo che per affrontare al meglio questa malattia è necessario un approccio integrato: 
radiologi, ginecologi, oncologi, chirurghi e nutrizionisti devono collaborare per costruire un percorso di 
cura completo. Anche la nutrizione, infatti, ha un ruolo sempre più importante nel ridurre il rischio di 
recidive e migliorare la tollerabilità delle terapie. 
Questo congresso nasce con l’obiettivo di mettere al centro la paziente nella sua globalità, 
promuovendo un lavoro di squadra tra specialisti per migliorare non solo la sopravvivenza, ma anche la 
qualità della vita. 
 
 
 
 
 
 
FACULTY 
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Si dichiara che i curriculum vitae dei componenti della Faculty sono in possesso del Provider e disponibili per un 
controllo da parte della commissione ECM. Riportiamo di seguito l’elenco dei Responsabili Scientifici / Docenti / 
Relatori / Moderatori / Tutor con qualifica, laurea e specializzazione e affiliazione 

 
RUOLO TITOLO COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE 

REL PROF. ATTISANI GIUSEPPE 
MEDICINA E 
CHIRURGIA MEDICINA DELLO SPORT 

RAVENNA AUSL della Romagna Direttore SSD 
Medicina dello Sport e Promozione 
dell'Attività fisica 

AUTORITA DOTT. BOSCHI FEDERICA 
  

  
Azienda USL Romagna 
Direttore Distretto Sanitario Lugo (RA) 

REL DOTT. BUCCHI ELISA 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

RADIODIAGNOSTICA 
INDIRIZZO RADIOLOGIA 
DIAGNOSTICA ED 
INTERVENTISTICA 

FAENZA LUGO AUSL della Romagna 
Responsabile SS SENOLOGIA 

MOD DOTT. CATANIA FRANCESCO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

GINECOLOGIA E OSTETRICIA 
INDIRIZZO FISIOPATOLOGIA 
DELLA RIPRODUZIONE 
UMANA (CATANIA) 

FAENZA LUGO AUSL della Romagna Direttore 
Unità Operativa Complessa Ginecologia e 
Ostetricia Ravenna Lugo 

REL DOTT. DI PACE 
RAFFAELA 
CINZIA 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

GINECOLOGIA E OSTETRICIA 
MILANO  specializzata in Ostetricia e 
Ginecologia, con un dottorato di ricerca in 
Fisiopatologia della Menopausa. 

REL PROF. GENTILINI 
ORESTE 
DAVIDE 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CHIRURGA GENERALE 
MILANO IRCCS Ospedale San Raffaele 
Chirurgo Senologo Oncologia - Tumori della 
mammella, Chirurgia Senologica 

RESP 
SCIENT  
REL MOD 

DOTT. GIAMBELLI 
FRANCESCO 
MARIA 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

GINECOLOGIA E OSTETRICIA 

RAVENNA AUSL ROMAGNA Dirigente Medico 
di Ginecologia e Ostetricia U.O. Ostetricia e 
Ginecologia Ospedale di Ravenna (Faenza, 
Lugo) 

REL PROF. GRANDI GIOVANNI 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

GINECOLOGIA E OSTETRICIA 
MODENA Dirigente Medico  A.O.U. Modena, 
Ricercatore senior Università degli Studi di 
Modena e Reggio Emilia 

RESP 
SCIENT  
REL 
MOD 

DOTT. MATTEUCCI CARLOTTA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

GINECOLOGIA E OSTETRICIA 
Dirigente Medico Consultori Familiari 
Ravenna-Lugo-Faenza 

MOD DOTT. PASI ANNA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

GINECOLOGIA E OSTETRICIA 
RAVENNA Ginecologa e medico di medicina 
generale 

REL DOTT. SANTINI DOLORES 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

RADIOLOGIA INDIRIZZO 
DIAGNOSTICO 

RAVENNA AUSL ROMAGNA Direttore UOC 
Prevenzione Oncologica Ravenna 

MOD DOTT. SARTI SAMANTA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

ONCOLOGIA 
MELDOLA FC ISTITUTO ROMAGNOLO STUDIO 
TUMORI SC Oncologia Medica ad Indirizzo 
Senologico e Tumori Genitali Femminili 

REL DOTT. SHAHAJ SHERI BIOLOGIA BIOLOGA NUTRIZIONISTA 
RAVENNA AUSL ROMAGNA Biologa 
nutrizionista 

REL DOTT. TAMBERI STEFANO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

ONCOLOGIA 
RAVENNA AUSL ROMAGNA Direttore UOC 
Oncologia Ravenna 

REL MOD DOTT. ZAGONARI SARA 
medicina e 
chirurgia 

GINECOLOGIA E OSTETRICIA 
Direttore Unità Operativa Complessa 
Consultori Familiari Ravenna-Lugo-Faenza 

AUTORITA DOTT. ZANNONI ELENA     LUGO DI ROMAGNA (RA) SINDACO 
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PROGRAMMA 
 
08.30 Saluto delle Autorità 
Elena Zannoni - Federica Boschi 
 
08.40 Presentazione del corso  
Carlotta Matteucci 
 
08.45-9.00 Presentazione centro climaterio Lugo: i numeri fino ad oggi 
Sara Zagonari  
 
I SESSIONE  
Moderatori: Francesco Giambelli – Carlotta Matteucci 
 
9.00-09.30 Carcinoma della mammella: importanza della diagnosi precoce 
Dolores Santini  
 
09.30-10.00 Nutrizione e mammella: tutto quello che avremmo voluto sapere e non ci hanno mai detto 
Sheri Shahaj  
 
10.00 -10.30 L’attività fisica come terapia attiva   
Giuseppe Attisani 
 
10.30 Discussione 
Tutta la Faculty 
 
10.40 Coffee break 
 
II SESSIONE 
Moderatori: Sara Zagonari - Francesco Catania 
 
11.00-11.30 
La contraccezione e il rischio di tumore al seno: dall’adolescenza al climaterio  
Giovanni Grandi  
 
11.30-12.00 Sindrome urogenitale e AVV: opzioni terapeutiche nella donna con pregresso tumore al 
seno  
Francesco Giambelli 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    
12.00-12.30 Management delle terapie ormonali nelle donne BRCA mutate   
Giovanni Grandi 
 
12:30 Discussione 
Tutta la Faculty 
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13:00 Lunch 
 
III SESSIONE 
Moderatori: Anna Pasi – Samantha Sarti – Carlotta Matteucci 
 
14.00-14.40 LETTURA MAGISTRALE 
Terapie ormonali sostitutive a confronto: quale impatto sulla mammella?  
Raffaela Di Pace 
 
14.40-15.10 Modificazioni radiologiche della mammella in corso di terapia ormonale: il punto di vista del 
radiologo 
Elisa Bucchi 
 
15.10-15.40 Lesioni B3 della mammella: gestione clinica e terapia ormonale: il punto di vista del chirurgo 
senologo      
Oreste Davide Gentilini 
 
15.40-16.10 Diagnosi di tumore al seno nella donna giovane: gestione dei sintomi. Il punto di vista 
dell’oncologo  
Stefano Tamberi 
 
16.10-17.10 TAVOLA ROTONDA: ESPERTI A CONFRONTO 
Il ginecologo contro tutti? 
Tutta la Faculty  
 
17:10 Discussione e conclusioni  
Francesco Giambelli - Carlotta Matteucci 
 
17:30 Chiusura dei lavori 
 
 

mailto:webevents4.com

