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PROGRAMMA
GdS Auxologia-Nutrizione e Gastroenterologia Neonatale

FOCUS ELBW: GESTIONE DELLE COMPLICANZE METABOLICHE E MONITORAGGIO 
DELLA CRESCITA NEI PRIMI 15 GIORNI DI VITA

DATA ORARIO ARGOMENTO FACULTY

11.00 - 11:10 Benvenuto e introduzione ai lavori Maria Lorella Giannì, Elena 
Maggiora

11:10 - 11:30

Aspetti nutrizionali, metabolici e 
auxologici nel neonato ELBW
Peculiarità fisiopatologiche del 
pretermine estremo, fabbisogni 
energetici e proteici, fattori di rischio per 
il deficit nutrizionale precoce e 
monitoraggio della crescita nei primi 15 
giorni

Domenico  Umberto  De  Rose,  
Giulia  Maiocco,  Daniela  
Morniroli

11.30 - 12.10

Workshop clinico: l’acidosi metabolica 
nel neonato ELBW
Dall’emogasanalisi all’interpretazione 
clinica: cause, strategie nutrizionali, 
gestione degli apporti proteici ed 
energetici, ruolo della nutrizione 
parenterale ed enterale e impatto sul 
monitoraggio della crescita

Laura Morlacchi, Giulia 
Maiocco, Daniela Morniroli

12:10 – 12:50

Workshop clinico: riconoscere e 
gestire la refeeding syndrome
Fisiopatologia, fattori di rischio, 
alterazioni del metabolismo minerale 
(calcio, fosforo e magnesio), 
prevenzione, monitoraggio e strategie 
nutrizionali nel neonato ELBW

Serena Elia, Giulia Maiocco, 
Daniela Morniroli

12:50 – 13:20

Workshop clinico: le alterazioni del 
sodio nel neonato pretermine
Interpretazione clinica dell’iponatriemia 
e dell’ipernatriemia, gestione degli 

Dario Ummarino, Giulia 
Maiocco, Daniela Morniroli
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equilibri idroelettrolitici, strategie di 
supplementazione e impatto sulla 
crescita

13:20 – 13:30 Conclusioni e take-home messages Maria Lorella Giannì, Elena 
Maggiora
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Domenico Umberto De 
Rose

Medico Chirurgo Pediatria
Neonatologia

Ospedale Pediatrico “Bambino Gesù” 
IRCCS, Roma

Dal dicembre 2019 Medico Pediatra-Neonatologo presso la Terapia 
Intensiva Neonatale.
Dicembre 2021-febbraio 2025: Dottorato di ricerca in Microbiologia, 
Immunologia, Malattie Infettive e Trapianti, Università degli Studi di 
Roma “Tor Vergata”.
Dicembre 2014-dicembre 2019: Specializzazione in Pediatria 
generale e specialistica, indirizzo Neonatologia, Università Cattolica 
del Sacro Cuore - Fondazione Policlinico Universitario A. Gemelli 
IRCCS.

Serena Elia Medico Chirurgo Pediatria
Neonatologia

Azienda Ospedaliero-Universitaria 
Careggi, Firenze

Dirigente Medico presso la Neonatologia dell’Azienda Ospedaliero-
Universitaria Careggi di Firenze.
Specializzazione in Pediatria, indirizzo Neonatologia.

Maria Lorella Giannì Medico Chirurgo Pediatria
Neonatologia

Università degli Studi di Milano / 
Fondazione IRCCS Ca’ Granda 
Ospedale Maggiore Policlinico, Milano

Dal dicembre 2018 Professore Associato di Pediatria presso 
l’Università degli Studi di Milano.
Dal gennaio 2016 componente dello staff medico della Neonatologia 
e Terapia Intensiva Neonatale della Fondazione IRCCS Ca’ Granda 
Ospedale Maggiore Policlinico.
PhD conseguito nel 2022; specializzazione in Pediatria (1998) e 
Neonatologia (2000). Attività clinica, didattica e di ricerca nel campo 
della nutrizione neonatale e del follow-up dei neonati pretermine e ad 
alto rischio.

Elena Maggiora Medico Chirurgo Pediatria
Neonatologia

A.O.U. Città della Salute e della 
Scienza di Torino - Ospedale 
Sant’Anna, S.C. Terapia Intensiva 
Neonatale e Neonatologia U

Dal giugno 2020 Dirigente Medico in Neonatologia, con attività 
presso Terapia Intensiva Neonatale, Patologia Neonatale e 
Neonatologia.
2019-2020: Master di II livello in Neonatologia, Università degli 
Studi di Torino.
2013-2018: Specializzazione in Pediatria con Diploma Supplement in 
Neonatologia. Nel 2014-2015 Clinical Research Fellow presso la 
Neonatal Intensive Care Unit dell’Università di Oxford.

Giulia Maiocco Medico Chirurgo Pediatria
Neonatologia

Azienda Ospedaliero-Universitaria 
Careggi, Firenze

Dirigente Medico presso la Neonatologia dell’Azienda Ospedaliero-
Universitaria Careggi di Firenze.
Specializzazione in Pediatria.

Laura Morlacchi Medico Chirurgo Pediatria
Neonatologia
Terapia Intensiva 
Neonatale

ASST Sette Laghi - Ospedale Filippo 
del Ponte, Varese

Dal febbraio 2017 Dirigente Medico a tempo indeterminato presso 
l’U.O. Neonatologia, Terapia Intensiva Neonatale e Pediatria; 
coordina l’attività della Banca del Latte Umano Donato.
2015-2016: Dirigente Medico presso la Neonatologia e Terapia 
Intensiva Neonatale della Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale 
Maggiore Policlinico. Nel 2017 Visiting Neonatologist al Boston 
Children’s Hospital.
Specializzazione in Pediatria (2015) e Corso di perfezionamento in 
Terapia Intensiva Neonatale (2009), Università degli Studi di Milano.

Daniela Morniroli Medico Chirurgo Pediatria
Neonatologia
Nutrizione pediatrica

ASST Valle Olona - S.C. Pediatria e 
Neonatologia, Saronno (VA) / Libera 
professione

Dal gennaio 2020 Dirigente Medico libero professionista presso la 
S.C. Pediatria e Neonatologia di Saronno; dal 2019 svolge anche 
attività di Medico Pediatra libero professionista.
2013-2019: Specializzazione in Pediatria presso l’Università degli 
Studi di Milano, con attività clinica e di ricerca in Neonatologia, 
Terapia Intensiva Neonatale e nutrizione neonatale.
Diploma di Alta Formazione SIGENP in Gastroenterologia, 
Epatologia e Nutrizione Pediatrica (2018); Corso di perfezionamento 
in Nutrizione dell’età evolutiva (2015-2016); certificazione IBCLC 
(2016).

Dario Ummarino Medico Chirurgo Pediatria
Neonatologia
Terapia Intensiva 
Neonatale

Azienda Ospedaliera Universitaria 
Luigi Vanvitelli, Napoli - U.O.S.D. 
Terapia Intensiva Neonatale

Dal gennaio 2026 Dirigente Medico a tempo indeterminato presso 
l’U.O.S.D. di Terapia Intensiva Neonatale dell’A.O.U. Luigi 
Vanvitelli di Napoli.
Maggio 2017-gennaio 2026: Dirigente Medico presso Nido, 
Neonatologia e TIN dell’Ospedale San Leonardo di Castellammare di 
Stabia.
Specializzazione con lode in Pediatria, Università degli Studi di 
Napoli Federico II (2013). Attività clinica e di ricerca in 
gastroenterologia e nutrizione neonatale; Formatore in Rianimazione 
Neonatale dal 2019.
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Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000:
-   di  aver  fornito  all’interessato  l’informativa sul  trattamento dei  dati  personali  (art.  13  del  Regolamento europeo  
2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR 
del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM);
-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a  
formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;


