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Obiettivo formativo: LINEE GUIDA - PROTOCOLLI - PROCEDURE

PROGRAMMA

L’'impiego dei funghi medicinali in oncologia integrata rappresenta un ambito di crescente
interesse clinico e scientifico, in relazione alle loro potenziali proprieta immunomodulanti,
antinfliammatorie e di supporto alla gestione del paziente oncologico. La loro utilizzazione
richiede tuttavia un’approfondita conoscenza delle differenti specie, delle modalita di
preparazione, dei criteri di scelta dei prodotti, dei dosaggi e dei tempi di somministrazione,
nonché un’attenta valutazione del profilo di sicurezza e delle possibili interazioni con i
trattamenti antineoplastici.

Il corso teorico-pratico si propone di fornire ai professionisti sanitari strumenti aggiornati per
valutare in maniera critica e consapevole il possibile impiego dei funghi medicinali all'interno di
percorsi di oncologia integrata, distinguendo le evidenze disponibili dalle applicazioni non
adeguatamente supportate dalla letteratura scientifica.

Saranno approfondite le indicazioni generali nelle diverse fasi della malattia oncologica: durante
i trattamenti adiuvanti, nella malattia metastatica, dopo il completamento delle terapie
antineoplastiche e nell’ambito della prevenzione in soggetti considerati a rischio. Particolare
attenzione sara riservata alla sicurezza, alla tossicita, alle controindicazioni e alle possibili
interazioni con chemioterapia, immunoterapia, ormonoterapia e altri trattamenti farmacologici.
Attraverso l'analisi di differenti scenari clinici, verranno esaminate le possibili applicazioni nelle
neoplasie della mammella, del colon, del polmone, del pancreas, del fegato e delle vie biliari, nelle
neoplasie cerebrali ed ematologiche, oltre che nella gestione di alcuni sintomi correlati alla
malattia o ai trattamenti.

La parte conclusiva, svolta mediante esercitazioni in piccoli gruppi, sara dedicata alla
formulazione ragionata di protocolli di supplementazione, con l'obiettivo di favorire un
approccio personalizzato, multidisciplinare, basato sulle evidenze disponibili e orientato alla
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sicurezza del paziente. Il corso intende pertanto promuovere un utilizzo appropriato e
responsabile dei funghi medicinali, integrato con i trattamenti oncologici convenzionali e
condiviso con I'équipe curante.

Relatore: Dr.ssa Stefania Cazzavillan

11 settembre

15.00 Funghi medicinali: tipologia di preparazione e proprieta. Criteri di scelta del preparato,
dosaggi e tempi di utilizzo

16.00 Sicurezza, tossicita e interazioni

16.45 Pausa caffe

17.00 Indicazioni generali di utilizzo:

o Nella fase adiuvante

o Nella malattia metastatica

J Dopo il completamento di un trattamento antineoplastico
. Nella prevenzione in soggetti a rischio

18.15 Tavola rotonda e discussione
19.15 Fine lavori 1a giornata

12 settembre
09.00 Indicazioni pratiche per la clinica

J Neoplasia mammella: durante chemioterapia, immunoterapia, ormonoterapia
J Neoplasia colon

o Neoplasia polmone

° Neoplasie pancreas, fegato, vie biliari

. Neoplasie cerebrali

o Neoplasie ematologiche

11.00 Pausa caffe
11.15 Gestione di sintomi

12.15 Esercitazione pratica in piccoli gruppi: formulazione di protocolli di supplementazione
13.15 Fine lavori
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ENTE DI APPARTENENZA

DESCRIZIONE ATTIVITA'

COGNOME NOME PROFESSIONE DISCIPLINA
LIBERA PROFESSIONE PROFESSIONALE/FORMATIVA
CAZZAVILLAN STEFANIA BIOLOGO GENETICA; MICOTERAPIA; LIBERO PROFESSIONISTA membro del GSMI (Gruppo di Studio di Medicine Integrate) -
NUTRIZIONE Medicina Funzionale applicata alle patologie (Grassobbio - BG)
FRACCON ANNA PAOLA MEDICO CHIRURGO ONCOLOGIA; AGOPUNTURA; |[Ospedale “Tappeiner” Merano (BZ) Dirigente Medico di | livello - Servizio di Medicina

NATUROPATIA

Complementare

Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000:

- diaver fornito all’interessato U'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti
14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per UErogazione di Eventi ECM);
- diaver informato Uinteressato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;




Dr.ssa Anna Paola Fraccon

La Dr.ssa Anna Paola Fraccon € un medico oncologo con oltre vent'anni di esperienza clinica,
accademica e scientifica. Attualmente ricopre l'incarico di Dirigente Medico di | livello presso
il Servizio di Medicina Complementare dell'Ospedale "Tappeiner" di Merano (Azienda
Sanitaria dell'Alto Adige). Il suo profilo professionale si distingue per un approccio moderno e
integrato alla cura del paziente, unendo la solida preparazione in oncologia clinica e terapie
mirate con le discipline della Medicina Complementare e dell'Agopuntura Oncologica.

Formazione Accademica e Specializzazioni

La Dr.ssa Fraccon ha conseguito la Laurea in Medicina e Chirurgia il 27 ottobre 1998 presso
U'Universita degli Studi di Verona (106/110), discutendo una tesi pionieristica dal titolo
"L'Hospice come modello assistenziale per il malato neoplastico in fase terminale”. Ha
proseguito la formazione specialistica presso il medesimo ateneo, ottenendo il 10 novembre
2004 il diploma di Specializzazione in Oncologia Medica con il massimo dei voti e la lode
(50/50 e lode), con una tesi sulla valutazione della malattia residua dopo chemioterapia nei
tumori germinali del testicolo.

Consapevole dell'importanza dell'approccio olistico e sintomatico nel supporto alle terapie
tumorali classiche, ha arricchito il proprio bagaglio formativo con importanti qualifiche nelle
medicine non convenzionali:

o Diploma in Agopuntura Tradizionale Cinese (2019) conseguito presso la Scuola
Scaligera di Verona.

o |Iscrizione all'Elenco dei Medici Agopuntori dell'Ordine dei Medici di Verona e all'Elenco
Italiano dei Medici Agopuntori Esperti in Agopuntura Oncologica (metodo ALMA-
AGOM).

« Diploma Professionale di Naturopatia (2015) a seguito del corso quadriennale di Alta
Formazione dell'EFOA (European Federation of Oriental Art).

o Perfezionamenti e corsi di Alta Formazione in Fitoterapia Clinica (Universita di Padova),
Craniopuntura di Yamamoto (YNSA), Elettroagopuntura per il dolore e certificazioni
internazionali in Oncology Acupuncture (TCM Academy of Integrative Medicine).

e Approfondimenti in Omeopatia Clinica (CEDH di Parigi), Metabolomica, Medicina
Nutrizionale e Cure Palliative.

Esperienza Clinica e Attivita Professionale

¢ Servizio di Medicina Complementare — Ospedale di Merano (2020 - oggi): Lavora
come Dirigente Medico focalizzandosi sull'integrazione dei trattamenti complementari
nel percorso di cura oncologico e cronico. Durante l'emergenza COVID-19 (marzo-
giugno 2020) ha prestato servizio attivo in OBl (Osservazione Breve Intensiva) e ha
collaborato con il Servizio di Cure Palliative del comprensorio (2020-2022).



UO di Oncologia — Ospedale Pederzoli di Peschiera del Garda (2006 - 2020): Ha
prestato servizio a tempo indeterminato come Dirigente Medico Oncologo,
occupandosi della gestione clinica e terapeutica dei pazienti con neoplasie solide (in
particolare urologiche, gastrointestinali e mammarie).

Prime esperienze sul campo (1999 - 2006): Ha lavorato presso l'Azienda Ospedaliera
Universitaria Integrata di Verona (UOC di Oncologia Medica diretta dal Prof. G.L. Cetto)
e presso la UO di Oncologia dell'ULSS 5 Ovest Vicentino.

Attivita Didattica, Congressi e Pubblicazioni Scientifiche

Dal 2020 al 2024 e stata Docente Collaboratore presso la Scuola di Medicine Non
Convenzionali Scaligera di Verona. E regolarmente invitata in qualita di relatrice a congressi e
convegni nazionali ed internazionali incentrati su nuove strategie terapeutiche (carcinoma
renale, prostatico, mammario, colon-retto) e sull'importanza della presa in carico globale del
paziente.

La Dr.ssa Fraccon vanta una cospicua attivita di ricerca scientifica:

Autrice e co-autrice di oltre 60 Abstract e Poster presentati a congressi internazionali
di primo piano (quali ESMO ed ASCO).

29 pubblicazioni scientifiche censite su PubMed e capitoli di libri editi da case
editrici internazionali come Springer. | suoi lavori sono apparsi su autorevoli riviste
scientifiche tra cui JAMA Network Open, The Oncologist, European Urology, British
Journal of Urology International, Pharmacogenomics Journal e Annals of Oncology.

Altre Competenze e Profilo Personale

Competenze Linguistiche: Madrelingua italiana, possiede una certificazione di livello
avanzato in lingua tedesca (OSD Zertifikat C1), oltre a una buona conoscenza
dell'inglese e del francese.

Promozione del Benessere Integrato: Negli anni 2015-2016 ha organizzato e
supervisionato dal punto di vista medico il Corso Yoga Terapia in Oncologia presso
'Ospedale Pederzoli. Pratica Hatha Yoga dal 2011.
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