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PIANO FORMATIVO 2026

Tipologia evento ECM RES

Titolo: CORSO SULLA GESTIONE MULTIDISCIPLINARE DELLO SCOMPENSO CARDIACO DALL’ACUZIE ALLA
CRONICITA: GUIDA PRATICA. Quarta edizione

Sede: Fondazione I.R.C.C.S. Policlinico San Matteo
Padiglione DEA, Strada Privata Campeggi 40, 27100 Pavia

Date: martedi 03 e mercoledi 04 novembre 2026

Razionale

Lo scompenso cardiaco & una patologia in piena crescita epidemiologica che incide significativamente sulla spesa sanitaria
in quanto gravata da frequenti instabilizzazioni cliniche e ospedalizzazioni. La cronicizzazione del paziente cardiopatico,
meglio curato in questi ultimi trent’anni, e I'invecchiamento progressivo della popolazione sono i principali responsabili
dell’aumento del numero dei pazienti affetti da scompenso cardiaco. Negli ultimi anni i migliori approcci diagnostici e
terapeutici hanno nettamente inciso sulla riduzione della mortalita e delle ospedalizzazioni che tuttavia rimangono elevate.

Per meglio gestire il paziente con scompenso cardiaco nella sua fase di cronicita e di acuzie, le ultime Linee Guida Europee
ESC sullo scompenso cardiaco cronico ed acuto sottolineano la necessita di un approccio multidisciplinare e di un’equipe di
specialistici preparati che sappiamo lavorare insieme per affrontare nel miglior modo possibile tutte le fasi della malattia e
quindi migliorare I'outcome dei pazienti.

La premessa per raggiungere questo obiettivo e innanzitutto possedere un ambulatorio dedicato alla diagnosi e cura dello
scompenso cardiaco che abbia a disposizione tutte le armi diagnostiche e terapeutiche per giungere a una corretta
definizione eziologica di malattia e a una reale ottimizzazione terapeutica. Attorno a questa realta & indispensabile che
ruotino gli altri specialisti che all’'unisono condividano le piu importanti decisioni terapeutiche, sia nella fase della cronicita
che nella fase acuta dello scompenso cardiaco.

Obiettivo del master sulla diagnosi e cura dello scompenso cardiaco & dimostrare quanto la gestione multidisciplinare del
paziente scompensato possa fornire I'accesso a tutte le possibili opzioni terapeutiche e quanto questo possa incidere sul
miglioramento dell’outcome.

Responsabili Scientifici: Dr. Leonardo De Luca, Dr.ssa Laura Scelsi

Faculty
COGNOME LAUREA SPECIALIZZAZ | AFFILIAZIONE
NOME IONE
Acquaro Medicinae | Cardiologia Cardiologo presso Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, Pavia
Mauro chirurgia
Aiello Medicinae | Chirurgia Dirigente medico di | livello presso SC di Cardiochirurgia - IRCCS Policlinico San
Marco chirurgia vascolare Matteo di Pavia
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Baldi Enrico | Medicinae | Cardiologia Cardiologo specializzato in elettrofisiologia presso Fondazione IRCCS Policlinico San
chirurgia Matteo, Pavia
Camporoto | Medicinae | Chirurgia Dirigente Medico Struttura Complessa Dip. Cardiotoracovascolare: Cardiologia, Lab.
ndo Rita chirurgia vascolare ricerca e sperimentazione cardiologica (U.C.C.) - IRCCS Policlinico San Matteo di Pavia
Cattadori Medicinae | Cardiochirurgi | Dirigente Medico Struttura Complessa Dip. Cardiotoracovascolare: Cardiochirurgia
Barbara chirurgia a
De Luca Medicinae | Cardiologia Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo Primario di Cardiologia
Leonardo chirurgia interventistic
a
Di Giacomo | Medicinae | Cardiologia PAVIA Dirigente Medico Cardiologia presso IRCCS Policlinico San Matteo di Pavia
Ciro chirurgia
Ferlini MEDICINA CARDIOLOGIA | PAVIA Dirigente Medico a rapporto esclusivo UO Cardiologia presso IRCCS Policlinico
Marco E San Matteo di Pavia
CHIRURGIA
Gazzoli Medicinae | Chirurgia Dirigente Medico Dip. Cardiotoracovascolare: Cardiochirurgia presso IRCCS Policlinico
Fabrizio chirurgia vascolare San Matteo di Pavia
Ghio Medicinae | Cardiologia, Professore a Contratto nel Corso di Laurea Triennale in Tecnico della fisiopatologia
Stefano chirurgia Medicina cardiocircolatoria e perfusione cardiovascolare, Universita degli studi di Pavia, Facolta
Nucleare di Medicina e Chirurgia
Greco Medicinae | Cardiologia Dirigente medico di | livello UOC di Cardiologia presso IRCCS Policlinico San Matteo di
Alessandra | chirurgia Pavia
Guida MEDICINA CARDIOLOGIA | PAVIA Dirigente Medico Cardiologia presso IRCCS Policlinico San Matteo di Pavia
Stefania E
CHIRURGIA
Locatelli Medicinae | Anestesiae Direttore della U.O.C. Anestesia e Terapia Intensiva Postchirurgica, Policlinico San
Alessandro | chirurgia rianimazione Matteo, Pavia
Magrini Medicinae | Cardiologia Dirigente medico di | livello presso Dip. Cardiologia del IRCCS Policlinico San Matteo
Giulia chirurgia
Palladini Medicinae | Medicina Direttore facente funzione della Unita Operativa Complessa Laboratori di Biochimica,
Giovanni chirurgia interna Biotecnologie e Diagnostica Avanzata della Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo,
Pavia
Pelenghi Medicinae | Chirurgia Direttore UOC Cardiochirurgia Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo Pavia
Stefano chirurgia vascolare
Pellegrini Medicinae | Chirurgia Professore associato convenzionato Dip. Cardiotoracovascolare: Cardiochirurgia
Carlo chirurgia vascolare IRCCS Policlinico San Matteo
Petracci Medicinae | Cardiologia Dirigente medico di | livello Dip. Cardiotoracovascolare - Lab. Ricerca e
Barbara chirurgia sperimentazione cardiologia IRCCS Policlinico San Matteo
Pugliese MEDICINA CHIRURGIA PAVIA Dirigente Medico Chirurgia Generale presso IRCCS Policlinico San Matteo di
Luigi E GENERALE Pavia
CHIRURGIA
Rordorf Medicinae | Cardiologia Dirigente medico di | livello Dip. Cardiotoracovascolare -Cardiologia IRCCS Policlinico
Roberto chirurgia San Matteo
Sanzo Medicinae | Cardiologia Dirigente Medico | livello presso il Policlinico S. Matteo, Laboratorio di
Antonio chirurgia Elettrofisiologia ed Elettrostimolazione, Divisione di Cardiologia
Savastano Medicinae | Cardiologia Dirigente medico di | Livello Dip. Cardiotoracovascolare - Cardiologia IRCCS Policlinico
Simone chirurgia San Matteo
Scelsi Laura | Medicinae | Cardiologia Dirigente medico di | Livello Dip. Cardiotoracovascolare - Cardiologia IRCCS Policlinico
chirurgia San Matteo
Schirinzi Medicinae | Cardiologia Dirigente medico di | livello presso Struttura complessa di Cardiologia
Sandra chirurgia presso Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo

Sede Viale Panzacchi,9 - 40136 Bologna — 7 051.3511856 —F 051.74145344
W www.project-communication.it — M info@projcom.it
P.IVA e CF 02332271200 - Capitale Sociale i. v. € 10.000 — Iscrizione R.E.A. 431330




certifie

W project &
];\,, communication

Totaro Medicinae | Cardiologia PAVIA Dirigente Medico Cardiologia presso IRCCS Policlinico San Matteo di Pavia
Rossana chirurgia
Turco Medicinae | Cardiologia Dirigente Medico Struttura Complessa Dip. Cardiotoracovascolare- cardiologia IRCCS
Annalisa chirurgia Policlinico San Matteo
Vicentini Medicinae | Cardiologia Dirigente medico di | livello Dip. Cardiotoracovascolare - Lab. Ricerca e
Alessandro | chirurgia sperimentazione cardiologia IRCCS Policlinico San Matteo
PROGRAMMA
1° GIORNO
MARTEDI 03 NOVEMBRE 2026
10:00 —10:45 Accoglienza e registrazione partecipanti
10.45-11.00 Introduzione al Corso
Leonardo De Luca, Laura Scelsi
11.00-13:30 SESSIONE 1 - RES
LO SCOMPENSO CARDICO NELLA PRATICA CLINICA
Moderatori: Stefano Ghio, Sandra Schirinzi
11.00-11.30 Novita terapeutiche nella cardiomiopatia ipertrofica ostruttiva
Annalisa Turco, Mauro Acquaro
11.30-12.00 Il peggioramento clinico: come gestirlo
Laura Scelsi, Barbara Cattadori
12.00-12.30 La protezione anti-aritmica: I'uso del life vest
Alessandra Greco, Alessandro Vicentini
12.30-13.00 Il test cardio-polmonare
Mauro Acquaro
13.00-13.30 Discussione sui casi trattati
Tutti i docenti
13:30-14:15 Light Lunch
14.15-16.00 SESSIONE 2 - RES
LA GESTIONE CLINICA DEL PAZIENTE AVANZATO
Moderatori: Stefano Pelenghi, Stefano Ghio
14.15-14.35 Terapia farmacologica in terapia intensiva: fra vecchi e nuovi farmaci
Rita Camporotondo
14.35-14.55 | supporti meccanici al circolo nello shock cardiogeno: ad ognuno il suo
Rossana Totaro
14.55-15.15 Come scegliere il giusto candidato al VAD: sempre cosi facile?

Stefania Guida
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15.15-15.35 Il trapianto cardiaco nel 2026 e le prospettive future
Carlo Pellegrini
15.35-16.00 Discussione
Tutti i docenti
16.00-16.30 Lettura
L’amiloidosi cardiaca: nuovi percorsi diagnostico terapeutici
Giovanni Palladini
16.30-17.00 Coffee break
17.00-18.30 SESSIONE 3 — RES
STRATEGIE CHIRURGICHE ED INTERVENTISTICHE NELLO SCOMPENSO
CARDIACO AVANZATO
Moderatori: Fabrizio Gazzoli, Marco Aiello, Ciro Di Giacomo
17.00-17.20 Le tecniche di correzione percutanea dell’insufficienza mitralica nel paziente
con disfunzione ventricolare sinistra: il candidato ideale
Marco Ferlini
17.20-17.40 La rivascolarizzazione miocardica: selezionare la migliore strategia
Leonardo De Luca
17.40-18.00 Discussione
Tutti i docenti
18.00-18.30 Chiusura prima giornata di meeting
2° GIORNO
MERCOLEDI 04 NOVEMBRE 2026
09.00-11.00 SESSIONE 4 — RES INTERATTIVA
APPLICHIAMO NELLA PRATICA CLINICA CIO CHE ABBIAMO IMPARATO
09:00 - 10:00 SALA EMODINAMICA - GRUPPO A
Relatori: Laura Scelsi, Annalisa Turco, Mauro Acquaro
AMBULATORIO SCOMPENSO CARDIACO - GRUPPO B
Relatori: Alessandra Greco, Sandra Schirinzi, Stefano Ghio, Barbara Cattadori
La protezione cardio-nefro-metabolica con gli SGLT2i (Inibitori del Co-
Trasportatore Sodio-Glucosio di tipo 2) e la correzione dell'iperpotassiemia:
oltre la frazione di eiezione
La terapia farmacologica dello scompenso cardiaco: non solo i 4 pilastri
Il monitoraggio invasivo della pressione polmonare: il CardioMEMS
10:00 - 11:00 SALA EMODINAMICA - GRUPPO B
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Relatori: Laura Scelsi, Annalisa Turco, Mauro Acquaro

AMBULATORIO SCOMPENSO CARDIACO — GRUPPO A
Relatori: Alessandra Greco, Sandra Schirinzi, Stefano Ghio, Barbara Cattadori

La protezione cardio-nefro-metabolica con gli SGLT2i (Inibitori del Co-
Trasportatore Sodio-Glucosio di tipo 2) e la correzione dell'iperpotassiemia:
oltre la frazione di eiezione

La terapia farmacologica dello scompenso cardiaco: non solo i 4 pilastri
Il monitoraggio invasivo della pressione polmonare: il CardioMEMS

11:00-11:10 Coffee break
11.10-13.20 SESSIONE 5 — RES INTERATTIVA IN LABORATORIO
11:10-12:20 LIVE DAL LABORATORIO DI ECOCARDIOGRAFIA
Giulia Magrini
12.20-12:50 LIVE DAL LABORATORIO DI RISONANZA MAGNETICA CARDIACA
Annalisa Turco, Alessandra Greco, Sandra Schirinzi
12.50-13.20 Discussione dei temi trattati
Tutti i docenti
13.20-14:00 Light Lunch
14.00-17.00 SESSIONE 6 — RES
IL RUOLO DELL’ELETTROFISIOLOGIA
Moderatori: Barbara Petracci, Antonio Sanzo
14.00 - 14.20 Il Life Vest: indicazioni
Simone Savastano
14.20-14.50 Il blocco del ganglio: razionale e guida pratica
Enrico Baldi
14.50-15.20 La denervazione cardiaca: quando, perché e come
Alessandro Vicentini, Luigi Pugliese
15.20-15.40 Quando pensare all’ablazione transcatetere delle aritmie ventricolari:
prospettive attuali e future
Roberto Rordorf
15.40-16.00 Discussione dei temi trattati
Tutti i docenti
16.00-16.30 Riflessioni e conclusioni

Cosa possiamo e dobbiamo migliorare: una rete per lo scompenso cardiaco
cronico e acuto
Leonardo De Luca, Alessandro Locatelli, Stefano Pelenghi
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17:00 Chiusura lavori
Obiettivo formativo ECM: N 18: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di

ciascuna professione, specializzazione e attivita ultraspecialistica ivi incluse
malattie rare e medicina di genere

Durata del Corso: 13 ore di cui 3 interattive

Destinatari della formazione: max 14 Medici

Professioni e Discipline: MEDICO CHIRURGO specializzazione:
Anestesia e rianimazione
Cardiochirurgia
Cardiologia

Chirurgia toracica

Chirurgia vascolare

Ematologia

Malattie dell’apparato respiratorio
Medicina interna

Radiodiagnostica
Reumatologia
Sponsor: multisponsor
Quota partecipazione: gratuito
Modalita di iscrizione: Iscrizione ONLINE sul sito del provider
Verifica di apprendimento: Produzione/elaborazione di un documento (prova scritta)

Attestato ECM

Al termine del percorso formativo, previa presenza ad almeno il 90% del Corso e al superamento della verifica di
apprendimento e completata la compilazione delle procedure ECM online (Scheda valutazione qualita evento obbligatoria
e Questionario rilevazione fabbisogni formativi facoltativo) il discente potra effettuare il download automatico del proprio
attestato in formato pdf.

Provider, Segreteria Organizzativa e Amministrativa
Project & Communication Srl

Provider Standard n. 81

Viale Enrico Panzacchi 9

40136 Bologna

E-mail: ecm@projcom.it

Tel. 051 3511856

Fax 051 74145344
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