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Provider: Geco Formazione n. 6058 

Titolo: Riabilitazione neurologica: esercizio terapeutico in un paziente neurologico 

Edizione: 1 

Sede: Monkey Performance Experience - Via Arco Sant'Antonio, 160 - Giugliano in 
Campania (NA) 80014 

Responsabile scientifico: Dott. Francesco Emmanuel Abadia Paguatian 

Destinatari: Fisioterapisti, medici chirurghi, massofisioterapisti 

Obiettivo formativo: 
Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di 
ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività 
ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere 

Crediti ECM: 24,5 

 

Tabella: Responsabili scientifici / docenti / relatori / moderatori 

Nome e Cognome Professione Disciplina 
Ente di 

appartenenza/ 
libera professione 

Descrizione attività 
professionale/formativa 

Francesco 
Emmanuel Abadia 

Paguatian 
Fisioterapista Fisioterapista Libero 

professionista Fisioterapista 

David Aso Fuster Fisioterapista Fisioterapista Libero 
professionista Fisioterapista 
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PROGRAMMA 

26/09/2026 

09:00 - 11:00 PRINICIPI BASE DELLA NEURORIABILITAZIONE 

11:00 – 11:30 PAUSA 

11:30 - 13:30 AUMENTO DELLE CAPACITA’ E INCREMENTO DELL’ATTIVITA’ FISICA 

13:30 - 14:30 PAUSA PRANZO 

14:30 - 15:30 AUMENTO DELLA FORZA ESTREMITA’ SUP E INFERIORE 

15:30 - 16:30 ESERCIZIO AEROBICO, COORDINAZIONE E CONTROLLO MOTORIO 

16:30 - 17:00 PAUSA 

17:00 - 18:00 GESTO E FUNZIONE 

18:00 - 19:00 RISOLUZIONE DI CASI CLINICI 

 

27/09/2026 

09:00 - 11:00 SOMMINISTRAZIONE DI ESERCIZIO TERAPEUTICO CON PAZIENTI REALI ARTI SUPERIORI 

11:00 – 11:30 PAUSA 

11:30 - 13:30 SOMMINISTRAZIONE DI ESERCIZIO TERAPEUTICO CON PAZIENTI REALI ARTI INFERIORI 

13:30 - 14:30 PAUSA PRANZO 

14:30 - 15:30 RISOLUZIONE DI DUBBI SUGLI INTERVENTI SOMMINISTRATI 

15:30 - 16:30 DIMOSTRAZIONE DI ESERCIZIO CON ALTE RIPETIZIONI 

16:30 - 17:00 PAUSA 

17:00 - 18:30 RISOLUZIONE DI CASI CLINICI 

18:30 - 19:00 TEST ECM 

 


