
 
 

ADIN Congress s.r.l.s.        Via Fulvio Renella, 36/A | Caserta 
Provider ECM n. 6504                                tel. 339.4780076 | info@adincongress.com 
Segreteria Organizzativa                          www.adincongress.com 
Congressi ed Eventi                                    P.IVA 04768040612 | N.REA 353667 

                                                                           

Evento ECM “BRIDGE-MG: Building Regional Insights for Decision-making, Governance and Equity 

in Myasthenia Gravis” - Macroregionale  Marche-Abruzzo| Dalla diagnosi all'innovazione 

terapeutica: sostenibilità, appropriatezza e modelli organizzativi a confronto – 

29 ottobre 2026 | S. Benedetto del Tronto (AP) 

HOTEL IMPERIAL - Via Indipendenza, 25, 63074 San Benedetto del Tronto AP 

 

 

 

 
 

 

Dettagli dell’evento 

• Referenti Scientifici dell’evento: Antonio Di Muzio, Neurologo presso l’Ospedale SS. 

Annunziata di Chieti, Responsabile del Centro di Riferimento Regionale per le Malattie 

Neuromuscolari e degli Ambulatori clinico e di elettrofisiologia clinica della Clinica Neurologica 

dell’Università di Chieti. Fabio Di Marzio, responsabile U.o.s. di neurofisiopatologia presso 

U.O.C. di Neurologia AST AP di S. Benedetto del Tronto (AP) 

• Destinatari: Neurologi – Farmacisti- Medici internisti – Chirurgo toracico– Medicina d’urgenza 

-Medicina Interna - Pneumologo- Endocrinologo – Infettivologo -MMG medici di medici 

generale.  

• Partecipanti previsti: n° 45 

• Reclutamento dei partecipanti: A carico del provider e della segreteria organizzativa 

• Sede: HOTEL IMPERIAL - Via Indipendenza, 25, 63074 San Benedetto del Tronto AP 

• Data: 29 ottobre 2026 

• Accreditamento ECM per tutte le figure professionali coinvolte 

Obiettivi formativi 

L’evento si propone di: 

• aggiornare i professionisti sanitari sulle più recenti evidenze in tema di diagnosi, presa in carico 

e trattamento della Miastenia Gravis, con particolare attenzione alle terapie innovative e al loro 

corretto posizionamento clinico;  

• promuovere un approccio multidisciplinare alla gestione del paziente, favorendo il confronto 

tra le diverse figure professionali coinvolte e la condivisione di modelli organizzativi integrati 

Hub-Spoke-territorio;  

• approfondire gli aspetti di appropriatezza prescrittiva, sostenibilità e farmacoeconomia, 

analizzando il burden della malattia e le prospettive di accesso equo alle innovazioni 

terapeutiche;  



 
 

ADIN Congress s.r.l.s.        Via Fulvio Renella, 36/A | Caserta 
Provider ECM n. 6504                                tel. 339.4780076 | info@adincongress.com 
Segreteria Organizzativa                          www.adincongress.com 
Congressi ed Eventi                                    P.IVA 04768040612 | N.REA 353667 

                                                                           

• valorizzare il contributo della Real World Evidence e delle best practice regionali per ottimizzare 

i percorsi assistenziali, migliorare la governance clinica e favorire un utilizzo efficiente delle 

risorse del Servizio Sanitario Nazionale.  

 

Razionale 

La Miastenia Gravis (MG) è una malattia rara, cronica e autoimmune che compromette la 

trasmissione neuromuscolare con debolezza muscolare fluttuante e un impatto rilevante sulla qualità 

di vita del paziente. La diagnosi precoce e la presa in carico multidisciplinare sono fondamentali per 

impostare un percorso terapeutico efficace e personalizzato. Tuttavia, persistono bisogni clinici 

insoddisfatti nella gestione delle comorbidità, degli effetti collaterali delle terapie convenzionali e 

delle forme refrattarie. 

L’introduzione di trattamenti innovativi (inibitori del recettore neonatale Fc – anti-FcRn – e del 

complemento – anti-C5) ha ampliato in maniera significativa le opzioni terapeutiche, rendendo 

centrale il tema del corretto posizionamento clinico, dell’appropriatezza prescrittiva e della 

sostenibilità economica. 

Nel contesto Marche–Abruzzo caratterizzato da una distribuzione territoriale eterogenea dei servizi e 

da bacini di utenza ampi, diventa prioritario: 

• rafforzare l’integrazione hub–spoke–territorio, 

• garantire equità di accesso alle innovazioni terapeutiche, 

• condividere modelli organizzativi e decisionali, 

• valorizzare dati di Real-World Evidence utili alla governance. 

L’evento intende offrire un momento di confronto clinico e di governance, favorendo la condivisione 

di esperienze regionali e la costruzione di indirizzi operativi comuni per l’ottimizzazione delle risorse 

del SSN. 

 

PROGRAMMA 

 

9.30 Saluti Istituzionali  

Dott . Maurizio Brucchi Direttore Generale ARS Abruzzo 

Dott. Antonello Maraldo Direttore Generale AST Ascoli Piceno 

9:45 Apertura dei lavori e obiettivi dell’evento 

Responsabili Scientifici: Antonio Di Muzio – Fabio Di Marzio  

 

Miastenia Gravis: comprendere la malattia per ottimizzare il percorso di cura 

Session 1 

Moderatori:  R. Totaro - C. Paci - I. Mazzoni 

10:00 Eziopatogenesi della Miastenia Gravis (F. Lupidi) 

10:20 Fenotipi clinici e presentazioni atipiche (S. Ricci) 
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10:40 Miastenia Gravis: l’importanza del percorso diagnostico appropriato e la presa in cura 
multidisciplinare (P. Alboini) 

11:10 Indicazioni alla timectomia e approcci mininvasivi: Esperienze a confronto (F. Mucilli/ M. Refaj)  

11:40 Gestione del Paziente in emergenza (M. Burattini) 

 
12:00 Tavola Rotonda: Dalla diagnosi alla presa in carico: come migliorare il Patient Journey nella 
Miastenia Gravis  
Facilitatore C. Laterza 
Discussant: A. Di Muzio – F. Di Marzio – P. Cardinali – S. Di Michele – R. Ganzetti – P. Alboini,  

La tavola rotonda analizzerà le principali criticità e le opportunità di miglioramento del percorso del 
paziente con Miastenia Gravis, dalla diagnosi precoce alla presa in carico multidisciplinare. Il 
confronto tra specialisti sarà finalizzato a individuare strategie e modelli organizzativi in grado di 
garantire continuità assistenziale, tempestività di accesso alle cure e una migliore qualità di vita per i 
pazienti. 

Ore 13:30 – 14:30 Light Lunch 

Sessione 2 

Miastenia Gravis: Il valore dell’innovazione terapeutica  

 

Moderatori (C. Petrelli  - A. Costantini – E. Costantini)  

14:30 Terapie tradizionali e qualità di vita (C. Perozzi) 

14:50 Farmaci inibitori del Complemento (F. Notturno) 

15:10 Farmaci anti-FcRn (M. Rispoli) 

15:30 Analisi dei costi diretti e indiretti – farmacoeconomia e sostenibilità (A. Procacci) 

15:50 Tavola Rotonda: Miastenia Gravis: Come coniugare innovazione terapeutica e sostenibilità dei 
percorsi assistenziali  
Facilitatore C. Laterza 
Discussant: A. Di Muzio- F. Di Marzio - C. Rossi – F. Santoleri - L. Scoccia – A. Marinozzi - Maria 
Soledad Ferreiro 

La tavola rotonda approfondirà come le più recenti innovazioni terapeutiche nella Miastenia Gravis 
possano essere integrate nei percorsi assistenziali, garantendo al contempo sostenibilità 
organizzativa ed economica. Il confronto tra esperti sarà orientato a individuare modelli di presa in 
carico che favoriscano un accesso appropriato alle cure e migliorino gli esiti per i pazienti. 

 17:30 Chiusura dei lavori  
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Segreteria Organizzativa: ALARIO srl | Via Parmenide Pal. Alario – 84046 Ascea Marina (SA)  

320-5630517 info@alariosrl.it 

Provider ECM: ADIN CONGRESS s.r.l.s. | Via Fulvio Renella, 36/A - 81100 Caserta | Partita Iva 

04768040612 | Iscrizione Albo Nazionale Provider Ecm 6504         

 

 


