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DOCUMENTO UNICO   
 

 

Provider: Health Meetings Group srl – ID 6083 
Tipologia Corso: FSC  
Titolo: MALATTIE INFIAMMATORIE CRONICHE INTESTINALI, FOCUS SUL PAZIENTE IN ETÀ DI TRANSIZIONE: 
CORSO OSPEDALIERO TEORICO-PRATICO 
Luogo: Azienda Ospedaliera Universitaria Federico II - "Policlinico" -  Via Sergio Pansini 5, 80131 Napoli NA 
Data di svolgimento: dal 15 ottobre 2026, orario inizio ore 11:30 – orario fine ore 19:00 al 16 ottobre 2026, 
orario inizio 08:30 – orario fine 16:00 
Crediti ECM: 19,5 
Professioni: Medico Chirurgo  
Discipline: Gastroenterologia, Medicina Interna 
Obiettivo formativo: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e 
la medicina di genere 
Responsabile Scientifico: Prof.ssa Fabiana Castiglione 

 

RAZIONALE 
Le Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali richiedono un approccio multidisciplinare e un costante 
aggiornamento delle competenze cliniche. Il corso, attraverso attività formative sul campo, consente ai 
partecipanti di approfondire la diagnosi, il monitoraggio e la gestione terapeutica del paziente con IBD, 
favorendo l'applicazione delle più recenti evidenze scientifiche nella pratica clinica e il confronto diretto con 
esperti nella gestione dei casi complessi e del percorso di transizione dall'età pediatrica a quella adulta. 
 

 
PROGRAMMA  
 
I GIORNATA  
Giovedì 15 ottobre 2026 
 
11.30-12.00 Presentazione del centro  
   F. Castiglione 
 
12.00-13.00  Ambulatorio/Reparto IBD 
   Tutors: F. Castiglione, A. Testa, A.D. Guarino, A. Rispo, O.M. Nardone 
   Discenti: tutti   
 

I discenti partecipano attivamente alle attività ambulatoriali del reparto IBD, osservando e 
discutendo con i tutor la gestione clinica dei pazienti, incluse le strategie diagnostiche, 
terapeutiche e di follow-up. L’interazione con i tutor e la partecipazione ai percorsi 
assistenziali permettono di applicare le conoscenze teoriche alla pratica clinica quotidiana, 
stimolando il ragionamento clinico e le capacità decisionali. 
 

13.00-14.00 Ambulatorio ecografia Intestinale 
   Tutors: F. Castiglione, A. Testa, A.D. Guarino, A. Rispo, O.M. Nardone 

Discenti: tutti   
 
Durante la sessione di ecografia intestinale, i discenti osservano le procedure diagnostiche e 
discutono in tempo reale con i tutor l’interpretazione delle immagini e le implicazioni cliniche 
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per la gestione del paziente IBD. L’attività consente di approfondire le competenze pratiche 
in imaging e valutazione della malattia, favorendo un apprendimento interattivo e operativo. 
 

14.00-15.00 Pausa  
 
15.00-19.00 Ambulatorio IBD 
   Tutors: F. Castiglione, A. Testa, A.D. Guarino, A. Rispo, O.M. Nardone 
   Discenti: tutti   

I discenti partecipano attivamente alle attività ambulatoriali del reparto IBD, osservando e 
discutendo con i tutor la gestione clinica dei pazienti, incluse le strategie diagnostiche, 
terapeutiche e di follow-up. L’interazione con i tutor e la partecipazione ai percorsi 
assistenziali permettono di applicare le conoscenze teoriche alla pratica clinica quotidiana, 
stimolando il ragionamento clinico e le capacità decisionali. 

 
II GIORNATA 
Venerdì 16 ottobre 2026 
 
08.30-09.30 Valutazione multidisciplinare medico-chirurgo-radiologo di un caso clinico complesso  

Tutors: L. Camera, G. Luglio, F. Castiglione, A. Testa, A.D. Guarino, A. Rispo, O.M. Nardone 
Discenti: tutti   

 
I discenti partecipano a una sessione interattiva in cui viene presentato un caso clinico 
complesso. Guidati dai tutor multidisciplinari (chirurgo, medico, radiologo, specialisti IBD), 
analizzano i dati clinici, le immagini diagnostiche e discutono le possibili strategie 
terapeutiche, confrontandosi attivamente tra loro e con i tutor. L’attività permette di 
applicare conoscenze teoriche alla pratica clinica, stimolando la capacità decisionale e la 
gestione integrata del paziente. 

 
09.30-12.30 Intervento chirurgico live/ ambulatorio IBD infusionale/ ambulatorio IMID’s 
   Tutors: G. Luglio, F. Castiglione, A. Testa, A.D. Guarino, A. Rispo, O.M. Nardone 

Discenti: tutti   
 

I discenti osservano l’intervento chirurgico dal vivo e prendono parte a una discussione 
guidata sui principali aspetti operativi. In questa fase, analizzano le scelte chirurgiche 
effettuate, valutano le possibili alternative, discutono le complicanze e il follow-up del 
paziente. Tutti i discenti sono coinvolti attivamente, proponendo strategie e confrontandosi 
con i tutor multidisciplinari, garantendo un’esperienza formativa pratica e interattiva. 
 

12.30-13.30 Pausa  
 
13.30-16.00 Ambulatorio di transizione dall’età pediatrica all’età adulta  
   Tutors: F. Castiglione, A. Testa, A.D. Guarino, A. Rispo, O.M. Nardone 

Discenti: tutti   
 
I discenti partecipano alle attività dedicate alla transizione dei pazienti IBD dall’età pediatrica 
a quella adulta, osservando le modalità di gestione clinica e organizzativa dei percorsi 
assistenziali. In collaborazione con i tutor, discutono i casi clinici, valutano strategie di 
monitoraggio e follow-up e confrontano approcci differenti, acquisendo competenze pratiche 
e decision-making nel contesto della transizione clinica. 
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TABELLA FACULTY  
 

TITOLO COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE CITTÀ 

Dott. Camera Luigi Medicina e Chirurgia Gastroenterologia Dirigente Medico UO 
Gastroenterologia AOU 
Federico II di Napoli 

Napoli 

Prof.ssa Castiglione Fabiana Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva 

Professore Associato 
Gastroenterologia, 
Università̀ Federico II di 
Napoli 

Napoli 

Dott.ssa Guarino Alessia Dalila Medicina e Chirurgia Malattie dell'apparato 
digerente 

Dirigente Medico UO 
Gastroenterologia AOU 
Federico II di Napoli 

Napoli 

Prof. Luglio Gaetano Medicina e Chirurgia Chirurgia Generale Dirigente Medico Chirurgia 
Generale UOC Chirurgia 
Endoscopica AOU Federico II 
di Napoli 

Napoli 

Dott.ssa Nardone Olga Maria Medicina e Chirurgia Malattie dell'apparato 
digerente 

Ricercatore Dip. Sanità 
Pubblica, Università Federico 
II di Napoli 

Napoli 

Prof. Rispo Antonio Medicina e Chirurgia Gastroenterologia Dirigente Medico 
Gastroenterologia AOU 
Federico II di Napoli 

Napoli 

Dott.ssa Testa  Anna Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva 

Dirigente Medico UO 
Gastroenterologia AOU 
Federico II di Napoli 

Napoli 
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