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XXII1 corso di aggiornamento continuo in nefrologia

(cod. ministeriale, Ed. 1)

accreditato ECM con le car atteristiche sotto riportate

11 Corso di Aggiornamento Continuo in Nefrologia, giunto alla XXI11 edizione, ha un
duplice scopo: a) ampliare la conoscenza di base (Scienza) degli specializzandi; b)

aggior nare la conoscenza applicata (pratica) agli specialisti in Nefrologia.

11 Corso, della durata complessiva di 9 ore, si propone di offrire un aggiornamento
completo e approfondito su aspetti di crescenterilevanza e grande attualita in ambito
nefrologico. E strutturato in 3 Confer enze monotematiche, con ampio tempo a disposizione
siaper lerelazioni tenute da qualificati Relatori di fama nazionale einter nazionale che per
la successiva discussione con i partecipanti all’evento. Al termine della discussione &
previstala compilazione da parte dei partecipanti di un apposito questionario (quiz con
risposte multiple). Viene compilato da parte dei partecipanti anche un secondo
questionario, finalizzato a ricever e informazioni circa la qualita della formazione e possibili
suggerimenti atti a migliorarel'organizzazione dei prossimi incontri.

Il Corso si svolgeil giovedi nelle ore pomeridiane (inizio ore 15,30) per darea tutti la
possibilita di poterlo frequentare. Verrarichiesto I’accreditamento da parte della
Commissione Nazionale per la formazione scientifica continua. La partecipazione &
gratuita.

Nella 1° conferenza del 15 ottobre si parlera dell’impiego degli inibitori di SGLT2 e degli
agonisti del recettore del GLP1 nei pazienti in trattamento dialitico e portatori di trapianto
renale. Recenti evidenze scientifiche hanno mostrato i potenziali benefici di queste classi di
farmaci anche nei pazienti in terapia sostitutiva renale, non inclusi nei grandi trial
precedentemente condotti.

Nella 2° conferenza del 19 novembre si parleradi Dialisi Peritoneale incrementale, una
modalita di avvio del trattamento sostitutivo sempre pit impiegata nella pratica clinica
nefrologica. Verranno presentate sia le piu recenti evidenze scientifiche sia le prospettive
in merito atale modalita dialitica.

Nella 3° conferenza del 10 dicembresi parlera delle Vasculiti associate alla presenza degli
autoanticorpi ANCA. L’argomento verra affrontato da due diversi specialisti, Reumatologo
e Nefrologo. Senediscuterannoi pitl recenti risultati dei trial clinici, con particolare
riferimento agli agenti terapeutici di piu recente disponibilita nella pratica clinica.
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18. CONTENUTI TECNICO-PROFESSIONAL| (CONOSCENZE E COMPETENZE)
SPECIFICI DI CIASCUNA PROFESSIONE, SPECIALIZZAZIONE E ATTIVITA'
ULTRASPECIALISTICA.IVI INCLUSE LE MALATTIE RARE E LA MEDICINA DI
GENERE

Favorire una migliore gestione clinica del paziente nefropatico
Definire percorsi condivisi di diagnosi eterapiain Nefrologia, Dialisi e Trapianto
Promuovere nuovi protocolli terapeutici.
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PROGRAMMA

Giovedi 15 Ottobre 2026
Ore 15.30-18.30

15:30 Inibitori di SGLT2 e antagonisti del recettore del GLP1 in dialisi e nel trapianto renale
Gianpaolo Reboldi
Universita degli Studi di Perugia

17:30 Domande e Interventi dalla platea
18:30 Chiusura della 1° conferenza

Giovedi 19 Novembre 2026
Ore 15.30-18.30

15:30 La dialisi peritoneale incrementale

Attualita: Loris Neri

Ospedale “Michele e Pietro Ferrero”, ASL CN2, Verduno (Cuneo)
Prospettive: Silvio Borrelli

Universita degli Studi della Campania “L. Vanvitelli”, Napoli

17:30 Domande e Interventi dalla platea
18:30 Chiusura della 2° conferenza

Giovedi 10 Dicembre 2026
Ore 15.30-18.30

15:30 Le vasculiti ANCA-associate

Il punto di vista del Reumatologo: Carlo Perricone
Universita degli Studi di Perugia

Il punto di vista del Nefrologo: Federico Alberici
Universita degli Studi di Brescia

17:30 Domande e Interventi dalla platea
18:30 Chiusura della 3° conferenza
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