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Tumore del Polmone e Tumore della Mammella
30 ottobre 2026
Comprehensive Cancer Center,
Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS
Largo Agostino Gemelli, 8 - Roma RM
Evento residenziale accreditato ECM nazionale

RESPONSABILI SCIENTIFICI
Andrea Antonuzzo, Alessandra Fabi, Gaetano lanzetta

PROGRAMMA

10:00 Introduzione ai lavori - A. Antonuzzo, A. Fabi

10:30 Lettura magistrale: Malattia della mammella metastatica - A. Fabi
11:00 Caso clinico - Arianna Meacci

11:15 Coffee break

11:30 Complicanze metaboliche - Rossana. Berardi

11:50 Valutazione dei sintomi: PROs - Massimo Di Maio

12:10 Misurare il dolore: dolore di base e BTcP - Arturo Cuomo

12:30 Titolazione degli oppioidi: switch e rotazione - C. I. Ripamonti

12:50 Effetti collaterali degli oppioidi - Graziano Onder

13:10 Discussione sui temi trattati

13:20 Lunch

14:10 Terapie di supporto e cure palliative nell’era dell’oncologia di precisione: realta o illusione -
Fausto, Andrea Antonuzzo, Gennaro Daniele

15:10 Lettura magistrale: Malattia del polmone metastatica - E. Bria

15:40 Caso clinico Emilio Bria

15:55 Dalla gestione della dispnea alla sedazione palliativa - G. Lanzetta
16:10 Trattamento radioterapico delle metastasi cerebrali e ossee - F. Cellini
16:30 Discussione sui temi trattati

17:00 Take home message e conclusioni finali - A. Antonuzzo, A. Fabi, G. Lanzetta
17:30 Fine dei lavori

ACRONIMI
BTcP - Breakthrough Cancer Pain; PROs - Patient-Reported Outcomes
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CASI CLINICI

Caso clinico - Tumore della mammella metastatico

Paziente di 58 anni con pregresso carcinoma della mammella trattato con intento curativo, che a
distanza di alcuni anni presenta comparsa di malattia metastatica documentata a livello osseo ed
epatico. Il caso offre lo spunto per discutere il corretto inquadramento clinico, la valutazione dei
sintomi, gli obiettivi terapeutici e l'integrazione precoce delle cure di supporto nel percorso
multidisciplinare della paziente, al fine di ottimizzare qualita di vita e continuita assistenziale.

Caso clinico - Malattia del polmone metastatica

Paziente di 72 anni con carcinoma del polmone in fase metastatica che accede all'osservazione per
progressivo peggioramento della dispnea, associato a marcata compromissione dello stato
generale e della qualita di vita. Il caso consentira di discutere il percorso di presa in carico
multidisciplinare, la gestione dei sintomi respiratori refrattari, 'appropriatezza degli interventi
palliativi e gli aspetti clinici e decisionali che possono condurre, nei casi selezionati, alla sedazione
palliativa.
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RAZIONALE

Il tumore della mammella e il tumore del polmone rappresentano due delle principali cause
di morbilita e mortalita oncologica, caratterizzate da un’elevata eterogeneita biologica e
clinica e da percorsi terapeutici in continua evoluzione, in particolare nelle fasi avanzate e
metastatiche di malattia. [ progressi dell’oncologia di precisione, dell'immunoterapia e delle
terapie mirate hanno determinato un significativo miglioramento della sopravvivenza,
rendendo sempre piu centrale la gestione integrata del paziente, orientata non solo al
controllo della malattia ma anche alla qualita di vita.

In questo contesto, la valutazione sistematica dei sintomi mediante Patient-Reported
Outcomes (PROs) assume un ruolo chiave per intercettare precocemente il burden
sintomatologico e guidare le decisioni terapeutiche. Il dolore oncologico, nelle sue diverse
componenti - dolore di base e breakthrough cancer pain (BTcP) - rappresenta una delle
problematiche piu rilevanti nei pazienti con tumore del polmone e della mammella in fase
metastatica, richiedendo un approccio strutturato e personalizzato, basato su una corretta
misurazione, sulla titolazione degli oppioidi, sulle strategie di switch e rotazione e su
un’attenta gestione degli effetti collaterali.

Il corso propone un approccio multidisciplinare alla gestione della malattia avanzata,
integrando il trattamento oncologico attivo con le terapie di supporto e le cure palliative
precoci, intese come parte integrante del percorso di cura nell’era dell’oncologia di
precisione. Particolare attenzione viene dedicata alla gestione delle complicanze cliniche
ad alto impatto, quali le alterazioni metaboliche, la dispnea refrattaria, le metastasi
cerebrali e ossee, nonché alle indicazioni e modalita di utilizzo della sedazione palliativa
nei contesti clinici appropriati.
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DESTINATARI

Medico chirurgo (Discipline: Anestesia e rianimazione, Anatomia patologica, Chirurgia generale,
Chirurgia toracica, Cure palliative, Geriatria, Malattie dell’apparato respiratorio, Medicina interna,
Medicina nucleare, Oncologia, Radiodiagnostica, Radioterapia)

PROVIDER: MI&T srl Cod 1509

OBIETTIVO FORMATIVO: Linee guida, Protocolli, Procedure
ORE FORMATIVE: 6

CREDITI PROPOSTI: 6
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FACULTY
COGNOME NOME LAUREA DISCIPLINA AFFILIAZIONE CITTA'
ANTONUZZO ANDREA Medicina e Oncologia Responsabile U.O. Oncologia Medica Milano (MI)
chirurgia 4 Fondazione IRCCS Istituto
Nazionale Tumori
BERARDI ROSSANA Medicina e Oncologia Professore Ordinario Oncologia Ancona (AN)
chirurgia Universita Politecnica delle Marche.
Direttrice Clinica Oncologica Azienda
Ospedaliero-Universitaria delle
Marche
BRIA EMILIO Medicina e Oncologia Professore Ordinario Oncologia Roma (RM)
chirurgia Medica Universita Cattolica del Sacro
Cuore, Direttore Unita Semplice di
Neoplasie Toraco polmonari
Policlinico Universitario Agostino
Gemelli IRCCS
CELLINI FRANCESCO Medicina e Radioterapia Dirigente medico U.O. Radioterapia Roma (RM)
chirurgia Policlinico A. Gemelli
CuoMO ARTURO Medicina e Anestesia e Direttore del Dipartimento di Napoli (NA)
chirurgia rianimazione Supporto ai Percorsi Oncologici
Attivita Clinica ed Area Critica S.C.
Anestesia e Rianimazione Istituto
Nazionale per lo Studio e la Cura dei
Tumori di Napoli Fondazione G.
Pascale
DANIELE GENNARO Medicina e Oncologia Dirigente medico U.O.C. Fase 1, Roma (RM)
chirurgia Fondazione Policlinico Gemelli IRCCS
FABI ALESSANDRA Medicina e Oncologia Responsabile U.0.S.D. Medicina di Roma (RM)
chirurgia Precisione in Senologia Fondazione
Policlinico Universitario Agostino
Gemelli IRCCS
LANZETTA GAETANO Medicina e Oncologia Direttore Dipartimento di Oncologia Grottaferrata
chirurgia e Cure Palliative Istituto (RM)
Neurotraumatologico Italiano
MEACCI ARIANNA Medicina e Oncologia Dirigente medico U.O.C. Clinica di Genova (GE)
chirurgia Oncologia Medica, IRCCS Azienda
Ospedaliera Metropolitana
ONDER GRAZIANO Medicina e Geriatria Direttore Scuola Specializzazione Roma (RM)
chirurgia Medicina e Cure Palliative Universita
Cattolica del Sacro Cuore, Direttore
Unita Operativa Medicina e Cure
Palliative Fondazione Policlinico
Universitario Agostino Gemelli IRCCS
RIPAMONTI CARLA IDA Medicina e Oncologia Professore Straordinario di Medicina | Brescia (BS)
chirurgia Palliativa Universita degli Studi di

Brescia
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