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TITOLO DEL CORSO: OTTIMIZZARE IL PERCORSO ASSISTENZIALE E LA STRATEGIA TERAPEUTICA DEL 

PAZIENTE CON BPCO TRA OSPEDALE E TERRITORIO 

SEDE DI SVOLGIMENTO: Sala Conferenze Villa Santa Teresa - SS 113 Settentrionale Sicula, 14, Bagheria 

DATA DI SVOLGIMENTO: 24 Ottobre 2026 

RESPONSABILE/I SCIENTIFICO/I:– Prof. Domenico Di Raimondo 

OBIETTIVO FORMATIVO: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, 

profili di assistenza - profili di cura 

DESTINATARI: 

Partecipanti Previsti: n° 50 

Professioni e Discipline:  

Destinatari n. 50 partecipanti tra MEDICI delle seguenti discipline: ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA 
CLINICA; ANGIOLOGIA; CARDIOLOGIA; DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; EMATOLOGIA; 
ENDOCRINOLOGIA; GASTROENTEROLOGIA; GENETICA MEDICA; GERIATRIA; MALATTIE METABOLICHE E 
DIABETOLOGIA; MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE INFETTIVE; MEDICINA E CHIRURGIA 
DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA INTERNA; MEDICINA 
TERMALE; MEDICINA AERONAUTICA E SPAZIALE; MEDICINA DELLO SPORT; NEFROLOGIA; NEONATOLOGIA; 
NEUROLOGIA; NEUROPSICHIATRIA INFANTILE; ONCOLOGIA; PEDIATRIA; PSICHIATRIA; RADIOTERAPIA; 
REUMATOLOGIA; CARDIOCHIRURGIA; CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE; CHIRURGIA 
PEDIATRICA; CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA; CHIRURGIA TORACICA; CHIRURGIA VASCOLARE; 
GINECOLOGIA E OSTETRICIA; NEUROCHIRURGIA; OFTALMOLOGIA; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA; 
OTORINOLARINGOIATRIA; UROLOGIA; ANATOMIA PATOLOGICA; ANESTESIA E RIANIMAZIONE; BIOCHIMICA 
CLINICA; FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA; LABORATORIO DI GENETICA MEDICA; MEDICINA 
TRASFUSIONALE; MEDICINA LEGALE; MEDICINA NUCLEARE; MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA; 
NEUROFISIOPATOLOGIA; NEURORADIOLOGIA; PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-
CLINICHE E MICROBIOLOGIA); RADIODIAGNOSTICA; IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITÀ PUBBLICA; IGIENE 
DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO; 
MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); CONTINUITÀ ASSISTENZIALE; PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA 
SCELTA); SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO; 
ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE; AUDIOLOGIA E FONIATRIA; PSICOTERAPIA; CURE 
PALLIATIVE; EPIDEMIOLOGIA; MEDICINA DI COMUNITà. 
ORE FORMATIVE: 7 

N° CREDITI: 7 

Programma Scientifico 

08.30 Registrazione dei partecipanti e welcome coffee 

09.00 Introduzione agli argomenti del corso  

D. Di Raimondo 
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09.30 Il percorso del paziente con BPCO dal territorio all’ospedale: scenari clinici e strategie operative 

E. Pirera 

10.15 Discussione sull’argomento appena trattato 

10.45 Ottimizzare la terapia inalatoria della BPCO anche alla luce del rischio cardiopolmonare 

D. Di Raimondo 

11.30 Discussione sull’argomento appena trattato 

12.00 Il punto di vista della medicina generale: ostacoli, criticità, proposte di miglioramento  

D. Merendino  

12.45 Discussione sull’argomento appena trattato 

13.15 Lunch  

13.45 Come i farmaci biologici potranno cambiare il trattamento della BPCO nel prossimo futuro  

D. Di Raimondo 

14.30 Discussione sull’argomento appena trattato 

15.00 Individuiamo insieme soluzioni ai problemi, obiettivi condivisi e strategie comuni  

E. Pirera, D. Di Raimondo, D. Merendino, M. Alise   

16.00 Take home message  

16.45 Compilazione Questionario ECM  e chiusura dei lavori  
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RAZIONALE SCIENTIFICO  

La broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO), rappresenta una delle patologie croniche a maggiore 

impatto in termini di prevalenza, morbidità, mortalità, numero di ospedalizzazioni e ri-ospedalizzazioni, 

costi per il SSN. I più recenti dati epidemiologici ci dicono chiaramente che se molte delle patologie 

cardiovascolari e dismetaboliche tendono ad un maggiore controllo con il passare dei decenni lo stesso non 

si può dire per la BPCO che ancora oggi vede un numero sempre crescente di pazienti affetti.  

Con il progredire delle conoscenze e l’avvento della “medicina di precisione” anche nelle patologie 

respiratorie croniche, sempre più attori sono chiamati ad un ruolo attivo nella gestione clinica e terapeutica 

di queste malattie ed un maggior livello di coordinamento diventa essenziale. Al MMG spetta il 

fondamentale compito di identificare precocemente i pazienti ed avviarli non solo ad un percorso virtuoso 

relativamente agli stili di vita scorretti ma anche ad uno screening diagnostico appropriato in grado di 

stadiare correttamente il paziente. Grazie alla nota 99, il MMG che ha il sospetto clinico di BPCO di nuova 

diagnosi può autonomamente eseguire una spirometria semplice. Se il paziente ricade nelle classi GOLD 1 o 

2 (FEV1 > 50%) il MMG può anche prescrivere direttamente la terapia inalatoria appropriata. Elemento 

cruciale diventa, a questo punto, avviarlo al follow-up specialistico più adeguato.  

Il moderno concetto di “rischio cardiopolmonare”, che definisce in maniera chiara una evidenza 

epidemiologica incontrovertibile, ovvero che il paziente con BPCO è gravato da un rischio cardiovascolare 

molto più alto rispetto agli altri, impone altresì un livello di monitoraggio clinico della malattia respiratoria e 

delle patologie associate che ha reso la medicina interna, la cardiologia, la diabetologia, specialista sempre 

maggiormente coinvolte nella gestione condivisa del paziente. Se lo pneumologo rappresenta il terminale 

dell’iter ed il riferimento clinico più importante, l’internista, specie se ospedaliero, in considerazione 

dell’alto numero di ospedalizzazione per riacutizzazione e della frequente concomitanza di diverse 

patologie associate, diventa, come dimostrano i numeri, il medico che più frequentemente gestisce questi 

pazienti. 

Va pertanto contestualizzato un percorso virtuoso che ha come centro il paziente con BPCO, garantendo il 

migliore livello di assistenza anche nel quadro clinico peggiore ovvero quello di una riacutizzazione con 

insufficienza respiratoria acuta a necessità di supporto ventilatorio. 

Obiettivo di questo incontro è favorire il confronto tra ospedale e territorio per ottimizzare i percorsi 

clinico-diagnostici del paziente con BPCO, provando a rimuovere gli ostacoli tuttora presenti e cercando di 
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uniformare gli approcci clinico-terapeutici verso la best practice possibile in relazione alle nostre realtà 

locali. 
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Brevi CV dei Relatori  

 

1. Marco Alise 

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione: MEDICINA GENERALE 

Affiliazione: MEDICO DI MEDICINA GENERALE A BAGHERIA CONVENZIONATO CON ASP PALERMO 

 

 
2. Domenico Di Raimondo 

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione: MEDICINA INTERNA 

Affiliazione: DIRIGENTE MEDICO UOC MEDICINA INTERNA POLICLINICO P. GIACCONE PALERMO 

 

3. Domenico Merendino 

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione: MEDICINA GENERALE 

Affiliazione: MEDICO DI MEDICINA GENERALE A BAGHERIA CONVENZIONATO CON ASP PALERMO 

 

4. Edoardo Pirera 

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione: MEDICINA INTERNA 

Affiliazione: DIRIGENTE MEDICO UOC MEDICINA INTERNA POLICLINICO P. GIACCONE PALERMO 
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