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22 SETTEMBRE 2026 

14.30 - 14.45 Saluto d’apertura e presentazione del corso  

PRESIDENTE SIN INF: Elena Bernabei  

PRESIDENTE SIP INF: Silvana Schreiber  

Responsabile Scientifico: Patrizio Sannino 

14.45 - 15.20 La Kangaroo Mother Care (KMC) quali sono le novità  

Patrizio Sannino 

15.20 - 15.50 

Prematurità e autonomia nutrizionale  

Valeria Andrea Soldi 

15.50 - 16.20 Dopo la dimissione e le prime settimana a casa  

Veronica Righetti 

16.20 - 16.50 Quando, come e che cosa… il bambino e l’alimentazione responsiva  

Elvira Curci 

16.50 - 17.20 Casi clinici e strategie assistenziali.  

Valeria Andrea Soldi 

17.20 - 17.50 Casi clinici e strategie assistenziali.  
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Veronica Righetti 

17.50 - 18.10 Casi clinici e strategie assistenziali.  

Elvira Curci 

18.10 - 18.30 Discussione e Conclusioni 
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Elvira Curci Infermiere Infermiere Fondazione IRCCS Ca’ Granda – Ospedale 

Maggiore Policlinico di Milano 

Consultorio Familiare, Via Pace 15 

Infermiera nell’area materno-infantile. Si occupa di allattamento e alimentazione infantile; 

alimentazione complementare e responsiva dopo i sei mesi; accompagnamento e sostegno alla 

genitorialità; gestione del sonno del neonato e del bambino; gruppi mamma-bambino e supporto al 

rientro al lavoro; attività educative e formative rivolte alle famiglie. Dal 2017 è documentata la sua 

esperienza nella conduzione di gruppi dedicati allo svezzamento. 

Veronica Righetti Infermiere Infermiere Studio di pediatria di famiglia 

Centro Servizi San Lorenzo IPAV, Venezia 

(libera professione) 

Dal novembre 2014: infermiera presso studio di pediatria di famiglia. Dal novembre 2025: 

infermiera libero-professionista presso il Centro Servizi San Lorenzo IPAV di Venezia. 2013-2014: 

tirocini presso studio di pediatria di famiglia, Terapia Intensiva Neonatale, reparti Divezzi e Day 

Hospital di Diabetologia e Malattie Rare del Policlinico Umberto I – Sapienza Università di Roma. 

2015-2016: Corso di perfezionamento in Infermieristica Pediatrica Ambulatoriale e di Comunità, 

Università degli Studi di Firenze. 2013-2014: Master universitario di I livello in Assistenza 

Infermieristica in Area Pediatrica, Sapienza Università di Roma. 2009-2012: Laurea in 

Infermieristica, Università degli Studi di Padova. Dal 2021: Consigliere SIPINF, Coordinatrice del 

Comitato Editoriale, Responsabile scientifico dei corsi FAD SIPINF e membro del Tavolo Tecnico 

dell’Allattamento della SIP. 

Patrizio Sannino Infermiere Infermiere Fondazione IRCCS Ca’ Granda – Ospedale 

Maggiore Policlinico di Milano 

Università degli Studi di Milano 

Infermiere presso la Fondazione IRCCS Ca’ Granda – Ospedale Maggiore Policlinico di Milano. 

Direttore didattico del Corso di Laurea in Infermieristica Pediatrica e professore a contratto presso 

l’Università degli Studi di Milano. Docente di Infermieristica clinica materno-infantile, Scienze 

infermieristiche generali, cliniche e pediatriche e discipline relative all’assistenza durante 

gravidanza, parto e puerperio. Segretario nazionale della Società Italiana di Pediatria 

Infermieristica (SIPINF). Principali ambiti scientifici: assistenza neonatale e pediatrica, cure 

individualizzate del neonato prematuro, metodologia NIDCAP, sostegno ai genitori, 

coinvolgimento dei bambini e delle famiglie nei percorsi di cura e formazione universitaria. 

Autore di uno studio pubblicato nel 2016 su Early Human Development sul sostegno alle madri di 

neonati prematuri mediante NIDCAP. 

Valeria Andrea Soldi Infermiere pediatrico Infermiere pediatrico Fondazione IRCCS Ca’ Granda – Ospedale 

Maggiore Policlinico di Milano 

Università degli Studi di Milano 

Infermiera pediatrica in ambito neonatale e pediatrico. Professoressa a contratto e docente del Corso 

di Laurea in Infermieristica Pediatrica dell’Università degli Studi di Milano. A.A. 2025/2026: 

docente del modulo “Scienze infermieristiche generali, cliniche e pediatriche” (MED/45), 

nell’insegnamento “Fondamenti di assistenza materno-infantile”. Principali ambiti: neonato 

prematuro e late preterm, autonomia nutrizionale, allattamento in neonatologia, sviluppo 

neurocomportamentale, assistenza dopo la dimissione e formazione degli studenti. Nel 2024 ha 

presentato un contributo congressuale SIN INF sul neonato late preterm; nel 2020 è stata coautrice 

di uno studio sull’allattamento nelle Terapie Intensive Neonatali pubblicato sull’European Journal 

of Pediatrics. Nel programma formativo SIN INF 2026 le sono affidati interventi su prematurità, 

autonomia nutrizionale, casi clinici e strategie assistenziali. 


