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Evento ECM 

“Nuovi orizzonti terapeutici nelle DEE: il valore dei Non-Seizure Outcomes oltre la riduzione delle crisi” – 

Gold Tower Lifestyle Hotel, Napoli 

1 ottobre 2026 

 
• Referenti Scientifici dell’evento: GAETANO TERRONE, Professore di neuropsichiatria infantile 

- Dipartimento Di Scienze Mediche Traslazionali, Università degli Studi di Napoli “Federico II”. 

ALFREDO D’ANIELLO Neuropsichiatra infantile ed epilettologo presso il Centro per la chirurgia 

dell’epilessia dell’IRCCS Neuromed – Pozzilli (IS) 

• Destinatari: neurologi, neuropsichiatri infantili, neurologi pediatri, farmacisti, psicologi 

• Partecipanti previsti: 70 circa 

• Sede: Gold Tower Lifestyle Hotel - Napoli Via Brecce a S. Erasmo, 185, 80146 Napoli NA 

• Data: 1 ottobre 2026 

• Accreditamento ECM per tutte le figure professionali coinvolte 

 

 

Obiettivi formativi 

• Approfondire l'inquadramento clinico, genetico ed evolutivo delle principali Encefalopatie dello 

Sviluppo ed Epilettiche (DEE), con particolare riferimento alle sindromi di Dravet e di Lennox-

Gastaut.  

• Acquisire conoscenze sul ruolo dei Non-Seizure Outcomes (NSO) nella valutazione dell'efficacia 

terapeutica, comprendendone il significato clinico, gli strumenti di misurazione e l'impatto sulla 

qualità di vita del paziente.  

• Analizzare le più recenti strategie terapeutiche per le DEE, incluse le innovazioni 

farmacologiche, i trattamenti non farmacologici (dietoterapia e neuromodulazione) e i relativi 

meccanismi d'azione.  

• Favorire l'applicazione delle evidenze scientifiche alla pratica clinica attraverso la discussione 

multidisciplinare di casi clinici pediatrici e dell'adulto, promuovendo percorsi assistenziali 

personalizzati e una gestione integrata del paziente 

 

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x133ba76df6355841:0x6adc8708948a30b9?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
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Evento ECM “Nuovi orizzonti terapeutici nelle DEE: il valore dei Non-Seizure Outcomes oltre la 

riduzione delle crisi” – 

Gold Tower Lifestyle Hotel , Napoli 

1 ottobre 2026 

 

 

Razionale scientifico 

L'iniziativa si inserisce nell'ambito dell'aggiornamento professionale dei professionisti sanitari con 

l'obiettivo di approfondire le più recenti evidenze scientifiche nella diagnosi e nel trattamento delle 

Encefalopatie dello Sviluppo ed Epilettiche (DEE). Il programma affronta l'evoluzione del concetto di 

DEE, l'inquadramento delle principali sindromi epilettiche rare e il crescente valore dei Non-Seizure 

Outcomes (NSO) come indicatori fondamentali dell'efficacia terapeutica, complementari alla riduzione 

delle crisi epilettiche. Attraverso sessioni dedicate ai nuovi approcci farmacologici e non farmacologici 

e alla discussione interattiva di casi clinici in età pediatrica e adulta, l'evento mira a favorire un confronto 

multidisciplinare e a promuovere una gestione sempre più personalizzata e integrata dei pazienti, 

orientata al miglioramento della funzionalità, dello sviluppo neurologico e della qualità di vita. 

Programma 

08:30-9:00 Registrazione partecipanti 

9.00 – 9:10 Saluti e introduzione ai lavori 

SESSIONE 1 – Inquadramento e storia naturale delle DEE  

Moderatori: Leonida Bilo, Antonio Varone 

Registrazione partecipanti e saluti 

9:10 – 9:40 Lettura Magistrale – Storia ed evoluzione concettuale delle DEE (Giangennaro Coppola) 

9:40 – 10:10 Sindrome di Dravet: dalla genetica alla clinica (Serena Troisi) 

10:10 – 10:40 Sindrome di Lennox-Gastaut: inquadramento clinico ed evoluzione (Marianna Pezzella) 

10:40 – 10:50 Discussione  

10:50 – 11:20 Coffee break  

SESSIONE 2 – Non-Seizure Outcomes e Strategie Terapeutiche  

Moderatori: Giancarlo Di Gennaro, Maurizio Taglialatela 

11:20 – 11:50 NSO: cosa sono e come li misuriamo? (Antonietta Coppola) 

11:50 – 12:20 Nuovi trattamenti farmacologici e prospettive future (Gaetano Terrone) 

12:20 – 12:40 Trattamenti non farmacologici: dietoterapie (Francesca.Felicia Operto)  

12:40 – 13:00 Trattamenti non farmacologici: neuromodulazione (Alfredo D’Aniello) 

13:00 – 13:30 Meccanismo d’azione della fenfluramina e impatto sui non seizure outcomes (Rorberta 

Roberti) 

13:30 – 13:40 Discussione  

LUNCH 

13:40 – 15:00 
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SESSIONE 3 – Casi clinici Casi clinici interattivi (4 × 20 min) 

Moderatori: Alfonso Giordano, Lia Cozzolino 

 

15:00 – 15:30 Caso clinico Sindrome di Dravet nel bambino e discussione (Pia Bernardo) 

Presentazione di un bambino con esordio precoce di crisi febbrili prolungate e successiva 

evoluzione verso epilessia farmacoresistente, con discussione dell'iter diagnostico e delle 

strategie terapeutiche.  

 

15:30 – 16:00 Caso clinico Sindrome di Dravet e discussione nell’adulto (Angelo Maria D’Auria) 

Discussione di un paziente adulto con sindrome di Dravet, focalizzandosi sulla gestione a 

lungo termine, sulle comorbidità neurologiche e cognitive e sulle sfide della transizione 

dall'età pediatrica.  

 

16:00 – 16:30 Caso clinico Sindrome di Lennox-Gastaut nel bambino (Salvatore Aiello) 

Presentazione di un caso pediatrico caratterizzato da crisi epilettiche multiple, ritardo dello 

sviluppo e tipiche alterazioni elettroencefalografiche, con approfondimento delle opzioni 

terapeutiche.  

 

16:30 – 17:00 Caso clinico Sindrome di Lennox-Gastaut nell’adulto (Ilaria Ciullo) 

Caso clinico di un adulto con sindrome di Lennox-Gastaut e persistenza di crisi 

farmacoresistenti, con discussione degli aspetti assistenziali, terapeutici e della qualità di vita. 
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