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APULIA DERMA UP 2026 

 

Bari – 7 ottobre 2026 

 

RAZIONALE SCIENTIFICO  

La dermatite atopica rappresenta una delle più frequenti dermatosi infiammatorie croniche, caratterizzata 

da un decorso recidivante e da un impatto significativo sulla qualità di vita dei pazienti e delle loro famiglie. 

La crescente disponibilità di nuove conoscenze sui meccanismi patogenetici della malattia e l'introduzione di 

terapie innovative hanno profondamente modificato gli scenari gestionali, rendendo necessario un costante 

aggiornamento dei professionisti coinvolti nella diagnosi e nel trattamento della patologia. 

In questo contesto, APULIA DERMA UP nasce con l'obiettivo di favorire un confronto scientifico e clinico sui 

temi più attuali della dermatite atopica, promuovendo una gestione sempre più personalizzata e orientata al 

raggiungimento di obiettivi terapeutici misurabili e condivisi. 

Tra i concetti emergenti di maggiore interesse vi è quello di Minimal Disease Activity (MDA), che si propone 

come nuovo paradigma nella valutazione del controllo della malattia. La definizione di target terapeutici 

basati non solo sui segni clinici ma anche sugli outcome riportati dal paziente consente di ottimizzare il 

percorso di cura e di migliorare gli esiti clinici nel lungo periodo. 

L'evoluzione dell'armamentario terapeutico ha inoltre visto l'introduzione dei JAK inibitori, farmaci che 

hanno ampliato significativamente le possibilità di trattamento della dermatite atopica moderata-severa. La 

crescente esperienza clinica e i dati provenienti dalla pratica reale rendono fondamentale un 

approfondimento sul loro profilo di sicurezza, sulle corrette modalità di impiego e sul monitoraggio del 

paziente, al fine di garantire un utilizzo appropriato e consapevole di queste terapie innovative. 

Particolare attenzione sarà dedicata al paziente con dermatite atopica moderata, una popolazione che spesso 

presenta un importante burden di malattia non adeguatamente riconosciuto. Una corretta identificazione 

dei bisogni clinici e assistenziali di questi pazienti rappresenta un elemento essenziale per favorire un 

tempestivo accesso alle strategie terapeutiche più efficaci e migliorare il controllo della patologia. 

Un focus specifico sarà inoltre riservato alla gestione del paziente adolescente, una fase della vita in cui la 

dermatite atopica può influenzare in maniera significativa il benessere psicologico, la socializzazione, il 

rendimento scolastico e l'aderenza terapeutica. L'approfondimento delle peculiarità cliniche e assistenziali di 

questa popolazione consentirà di sviluppare percorsi di presa in carico più efficaci e centrati sul paziente. 

Attraverso l'analisi delle evidenze scientifiche più recenti, la discussione di casi clinici e il confronto tra esperti, 

APULIA DERMA UP si propone di fornire ai partecipanti strumenti pratici e aggiornati per ottimizzare la 

gestione della dermatite atopica nelle diverse tipologie di pazienti, promuovendo un approccio moderno, 

multidisciplinare e orientato al miglioramento degli outcome clinici e della qualità di vita. 

 



                    

 

RESPONSABILI SCIENTIFICI 

Eustachio Nettis - Bari  

Paolo Romita - Bari 

 

SEDE CONGRESSUALE  

Hotel Mercure Villa Romanazzi Carducci 

Via Giuseppe Capruzzi, 326 - 70124 Bari  

 

ACCREDITAMENTO ECM 

Il corso è accreditato secondo le direttive ECM (Educazione Continua in Medicina). 

È obbligatoria la partecipazione al 90% dell’attività RES e i crediti potranno essere rilasciati dal Provider 

Hinovia solo a fronte del superamento della prova di valutazione finale e della compilazione della “Scheda di 

valutazione evento”. 

 

Obiettivo formativo: Documentazione clinica, percorsi clinico-assistenziali, diagnostici, riabilitativi, profili di 

assistenza, profili di cura 

L’evento formativo è stato accreditato per le seguenti figure professionali: 

Professione: Medico Chirurgo 

Discipline: Dermatologia e Venereologia 

 

NUMERO DI CREDITI ECM RICONOSCIUTI: 6 

 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM 

  

 

Ph. 0422 1860100 

ecm@hinovia.com 

ID Provider: 1307 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO 

07/10/2026 

ORARIO 

INIZIO 

ORARIO 

FINE 
TITOLO 

 
NOME E COGNOME 

08.30 09.00 Apertura della segreteria, arrivo e registrazione dei partecipanti  

09.00 09.15 Apertura dei lavori e presentazione degli obiettivi formativi del corso E. Nettis, P. Romita 

09.15 10.30 Minimal Disease Activity: nuovo obiettivo nella gestione della DA 

Tutor: P. Romita 

Discussant: F. Ambrogio, A. 

Bandiera, G. Calogiuri, L. 

Ciampo, A. Carpentieri, M. 

Carriero, M. Castriota, M. 

Congedo, A.R. Dell’Anna, E. 

Di Leo, C.S. Fiorella, A. 

Giuliani, F. Loconsole, A. 

Miracapillo, L. 

Pietroleonardo, M. Vacca 

10.30 10.45 Coffee break  

10.45 12.00 Il paziente moderato in DA: JAKi vs ILs 

Tutor: P. Romita 

Discussant: F. Ambrogio, A. 

Bandiera, G. Calogiuri, L. 

Ciampo, A. Carpentieri, M. 

Carriero, M. Castriota, M. 

Congedo, A.R. Dell’Anna, E. 

Di Leo, C.S. Fiorella, A. 

Giuliani, F. Loconsole, A. 

Miracapillo, L. 

Pietroleonardo, M. Vacca 

12.00 13.15 Safety dei nuovi JAKi: oltre i dubbi, verso le evidenze 

Tutor: E. Nettis 

Discussant: F. Ambrogio, A. 

Bandiera, G. Calogiuri, L. 

Ciampo, A. Carpentieri, M. 

Carriero, M. Castriota, M. 

Congedo, A.R. Dell’Anna, E. 

Di Leo, C.S. Fiorella, A. 

Giuliani, F. Loconsole, A. 

Miracapillo, L. 

Pietroleonardo, M. Vacca 



                    

 

13.15 14.00 Light Lunch  

14.00 15.15 Il paziente adolescente con Dermatite Atopica 

Tutor: E. Nettis 

Discussant: F. Ambrogio, A. 

Bandiera, G. Calogiuri, L. 

Ciampo, A. Carpentieri, M. 

Carriero, M. Castriota, M. 

Congedo, A.R. Dell’Anna, E. 

Di Leo, C.S. Fiorella, A. 

Giuliani, F. Loconsole, A. 

Miracapillo, L. 

Pietroleonardo, M. Vacca 

15.15 16.00 Considerazioni sulla gestione del paziente con DA nella pratica clinica 

Tutor: E. Nettis, P. Romita 

Discussant – F. Ambrogio, A. 

Bandiera, G. Calogiuri, L. 

Ciampo, A. Carpentieri, M. 

Carriero, M. Castriota, M. 

Congedo, A.R. Dell’Anna, E. 

Di Leo, C.S. Fiorella, A. 

Giuliani, F. Loconsole, A. 

Miracapillo, L. 

Pietroleonardo, M. Vacca 

16.00 16.15 Take home message e next steps E. Nettis, P. Romita 

16.15 16.30 Compilazione Questionario ECM e chiusura del corso E. Nettis, P. Romita 

 

 

EVENTUALI SOSTITUTI: 

Nel caso in cui un relatore non potesse presentarsi per cause di forza maggiore, verrà sostituito, secondo 

le indicazioni dei responsabili scientifici, da un relatore presente nel programma e avente equivalenti 

competenze scientifiche. 

 

ACRONIMI 

DA: Dermatite Atopica 

JAKi: inibitori delle Janus chinasi 

Ils: Interleuchine 

 



                    

 

QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI RELATORI 

COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE  AFFILIAZIONE  

NETTIS EUSTACHIO 

MEDICINA 

E 

CHIRURGIA 

DERMATOLOGIA E 

VENEREOLOGIA 

Dirigente medico UOD di allergologia 

universitaria centro di riferimento 

regionale A.O. Policlinico di Bari 

ROMITA PAOLO 

MEDICINA 

E 

CHIRURGIA 

DERMATOLOGIA E 

VENEREOLOGIA 

Professore di dermatologia c/o U.O. 

dermatologia e venereologia A.O.U. 

Policlinico di Bari 

AMBROGIO FRANCESCA 

MEDICINA 

E 

CHIRURGIA 

DERMATOLOGIA E 

VENEREOLOGIA 

Dirigente medico U.O. dermatologia e 

venereologia A.O.U. Policlinico Bari 

BANDIERA ANTONIO 

MEDICINA 

E 

CHIRURGIA 

DERMATOLOGIA E 

VENEREOLOGIA  

Dirigente medico UOS dermatologia 

Ospedale SS Annunziata) Taranto 

CALOGIURI GIANFRANCO 

MEDICINA 

E 

CHIRURGIA 

ALLERGOLOGIA E 

IMMUNOLOGIA 

Dirigente medico allergologo c/o U.O di 

dermatologia ospedale Vito Fazzi di 

Lecce 

CIAMPO LUCIA 

MEDICINA 

E 

CHIRURGIA 

DERMATOLOGIA E 

VENEREOLOGIA  

Dirigente medico dermatologo U.O di 

dermatologia ospedale Perrino di 

Brindisi 

CARPENTIERI ANTONIO 

MEDICINA 

E 

CHIRURGIA 

DERMATOLOGIA E 

VENEREOLOGIA  

Dirigente medico ambulatorio 

dermatologico Ospedale S Marco - 

Grottaglie 

CARRIERO MARTINO 

MEDICINA 

E 

CHIRURGIA 

DERMATOLOGIA E 

VENEREOLOGIA  

Dirigente medico ambulatorio 

dermatologico Ospedale S Marco - 

Grottaglie 

CASTRIOTA MARINA 

MEDICINA 

E 

CHIRURGIA 

DERMATOLOGIA E 

VENEREOLOGIA  
Dermatologo specialista ambulatoriale 

convenzionato ASL BR Brindisi 

CONGEDO  MAURIZIO 

MEDICINA 

E 

CHIRURGIA 

DERMATOLOGIA E 

VENEREOLOGIA  

Dirigente medico responsabile del U.O. 

Di dermatologia ospedale Vito Fazzi di 

Lecce 

DELL’ANNA ANNA RITA 

MEDICINA 

E 

CHIRURGIA 

DERMATOLOGIA E 

VENEREOLOGIA  

 Medico chirurgo specialista in 

dermatologia e Venereologia – ASL 

Brindisi 

DI LEO ELISABETTA 

MEDICINA 

E 

CHIRURGIA 

ALLERGOLOGIA E 

IMMUNOLOGIA 

Dirigente medico allergologo 

ambulatorio allergologia Osp Miulli - 

Acquaviva delle Fonti 



                    

 

FIORELLA 
CARMEN 

SILVIA 

MEDICINA 

E 

CHIRURGIA 

DERMATOLOGIA E 

VENEREOLOGIA 

Dirigente medico dermatologo 

ambulatorio di dermatologia P.O. 

Barletta 

GIULIANI ANGELA 

MEDICINA 

E 

CHIRURGIA 

DERMATOLOGIA E 

VENEREOLOGIA 

Dirigente medico UOC dermatologia 

P.O. Casa sollievo della sofferenza San 

Giovanni rotondo 

LOCONSOLE FRANCESCO  

MEDICINA 

E 

CHIRURGIA 

DERMATOLOGIA E 

VENEREOLOGIA 

Dirigente medico U.O. dermatologia e 

venereologia A.O.U. Policlinico Bari 

MIRACAPILLO ANTONIO 

MEDICINA 

E 

CHIRURGIA 

DERMATOLOGIA E 

VENEREOLOGIA 

Direttore rep dermatologia Osp Miulli - 

Acquaviva delle Fonti 

PIETROLEONARDO LUCIA 

MEDICINA 

E 

CHIRURGIA 

DERMATOLOGIA E 

VENEREOLOGIA 

Dirigente medico dermatologo U.O. 

Dermatologia ospedale Vito Fazzi di 

Lecce 

VACCA MADDALENA 

MEDICINA 

E 

CHIRURGIA 

ALLERGOLOGIA ED 

IMMUNOLOGIA CLINICA  

Dirigente medico allergologo U.O.D. Di 

allergologia policlinico di Bari 

 


