
 

 

 
 

4.0 PERCORSI DIAGNOSTICO TERAPEUTICI 
CONDIVISI NEL TERRITORIO SARDO IN NEFROLOGIA E DIALISI 

Oristano, 29-31 ottobre 2026 - Hotel Mistral 2 
 

Responsabile scientifico:  
Massimo Belluardo 

 
Comitato scientifico:  

Massimo Belluardo, Lucia Burrai, Maria Chiara Cadoni, Milco Ciccarese, Stefano Murtas, 
Katiuscia Rosas, Massimino Senatore, Patrizia Vatieri 

 
PROGRAMMA SCIENTIFICO 

 
 
29 ottobre 2026 
 
14.30 Registrazione dei partecipanti 
 
15.00 Apertura del congresso 

M. Belluardo | Direttore UOC Nefrologia e Dialisi ASL Ogliastra 
F. Logias | Direttore UOC Nefrologia e Dialisi S. Francesco di Nuoro 

 

15.15 Saluti istituzionali 
 

PRIMA SESSIONE 
La Nefrologia che cambia: innovazione, territorio e nuove competenze  
Moderatori: F. Logias, M. Belluardo 

 

15.30 La nefrologia che cambia: visione nazionale e prospettive future 
Giuseppe Vanacore  

 

15.50 Formazione specialistica 2026: nuove competenze del nefrologo moderno 
A. Pani  

 

16.10 Farmacia territoriale e gestione dei farmaci nefroprotettivi  
Sara Sanna  

 

16.30 Riorganizzazione dei servizi nefrologici nelle aree periferiche 
Stefano Murtas 

 

16.50 Dialisi e trapianto: integrazione ospedale–territorio 
Fabio Rollo  

 

16.50 Professioni sanitarie e qualità dell’assistenza nefrologica 
Montoya Javier  

 

17.10 Discussione 
 

18.00 Chiusura prima giornata 



 

 

 
 
30 ottobre 2026 
 

II SESSIONE  
Accessi Vascolari: scelta. gestione e complicanze 
Moderatori: Annalisa Sini, M. Spina, G. Pisanu 

 

09.00 Accessi vascolari complessi: gestione avanzata 
Massimino Senatore  

 

09.20 Prevenzione delle complicanze infettive 
Sara Dominijanni 

 

09.40 Scelta del primo accesso: criteri chirurgici moderni 
Andrea Agostinucci  

 

10.00 Monitoraggio ecografico dell’accesso vascolare 
Anna Mudoni  

 

10.20 Gestione delle disfunzioni dell’accesso 
Riccardo Marras 

 

10.40 Discussant 
M. Orrù, Anna Mudoni 

 

 
III SESSIONE  
Digital Health e modelli organizzativi 
Moderatori: Franco Logias, Antonio Nicoletti  

 

11.00 Assistenza domiciliare integrata e continuità delle cure 
M. S. Moro  

 

11.20 Ambulatori MAREA e nefrologia territoriale 
Stefano Murtas  

 

11.40 Telemedicina in nefrologia: applicazioni reali 
Annalisa Carta  

 

12.00 Tavola rotonda: Digital Health 
Partecipano: A. Sini, P.V. Santirosi, M.C. Cadoni 

 

 
 

12.40 Simposi aziendali (Non accreditati ai fine ECM)  
 

 
13.50 Light lunch  
 

 
 
 
 



 

 

 
 
Lectio Magistralis 

15.00 Attività fisica nel nefropatico: indicazioni 
 Attilio Parisi 
 

IV SESSIONE  
Moderatori: P. Meloni, M. Belluardo  

 

15.30 Plasmaferesi terapeutica nelle nefropatie immuno-mediate: indicazioni, timing e nuove evidenze 
Giacomina Loriga 

 

15.50 Mieloma e rene: CAR-T, anticorpi bispecifici e nuove strategie nefroprotettive 
Nicoletta Mancianti  

 

16.10 Discussione 
 

V SESSIONE  
Cardio nefrologia: interazione cuore-rene  
Moderatori: Pina Meloni, A. Cossu 
 

16.30 Scompenso cardiaco e funzione renale 
A. Piras    
 

16.30 Nuovi farmaci cardio-nefroprotettivi  
Giancarlo Tonolo  

 
VI SESSIONE  
Anemia e Prurito 
Moderatori: Carlo Mura, Patrizia Vattieri 
 

16.50 Nuove molecole per la gestione dell’anemia 
Salvatore Mancuso  
 

17.10 Ottimizzazione del prurito in dialisi: strategie moderne 
Michelangelo Eroli  
 

17.30 Pausa 
 

VII SESSIONE  
Nutrizione del paziente nefropatico 
Moderatori: L. Burrai, K. Rosas 
 

18.00 Nutrizione personalizzata nel paziente nefropatico 
Annalisa Noce  
 

18.20 Diete ipoproteiche: indicazioni e limiti 
G. Marrone   
 

18.40 Discussione 
 

19.00 Chiusura seconda giornata 
 



 

 

 
 
31 ottobre 2026 
 

VIII SESSIONE  
Dialisi domiciliare: indicazioni, metodiche e telemedicina 
Moderatori: Cristina Mereu, A. Pais 
 

09.00 Dialisi domiciliare: modelli organizzativi efficaci 
Marilena Sedda 
 

09.20 Telemonitoraggio e sicurezza clinica 
S. Caria 
 

09.40 Follow-up del paziente in dialisi peritoneale 
A. Carta  
 

10.00 Dialisi domiciliare: esperienza regionale 
Stefano Murtas  
 

10.20 Discussione 
 

IX SESSIONE  
Trapianto renale 
Moderatori: A. Pani, M. Belluardo 
 

10.30 Immunosoppressione: aggiornamenti 2026 
Fabio Rollo  
 

10.50 Follow-up del paziente trapiantato 
Milco Ciccarese  
 

11.10 Discussione 
 

X SESSIONE  
Novità nell’AKI 
Moderatori: N. Mancianti, A. Ponticelli 

 

11.30 Diagnosi precoce dell’AKI 
Vincenzo Panuccio  

 

11.45 Biomarcatori emergenti nell’AKI 
Annalisa Sini 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

XI SESSIONE  
Cure Palliative 
Moderatori: M. Ciccarese, K. Cannas 
 

12.00 Cure palliative in nefrologia 
Denise Vacca 
 

12.20 Integrazione socio-sanitaria nel fine vita 
G. Obinu 
 

12.40 Organizzazione dei servizi ospedalieri nel fine vita 
M.C. Deidda 
 

13.00 Discussione 
 

13.30 Chiusura dei lavori 
 

 
 
 
 


