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Corso-VAS 2026 

Gestiamo insieme i Sintomi Ricorrenti delle Vie Aeree Superiori 
 

6-7 Novembre 2026 

 
Sessione teorica: sala congressi Culture Hotel Villa Capodimonte 

Salita Moiariello, 66 - 80131 Napoli 

 

Sessione pratica: Ospedale San Gennaro 

Via San Gennaro dei Poveri, 25 - 80136 Napoli 

 

 

 

Programma 
 

Venerdì 6 Novembre 

 

14.00 – 14.15 Accoglienza e registrazione dei partecipanti 

 

14.15 – 14.30 Introduzione: obiettivi formativi generali del corso – Attilio Varricchio 

 

14.30 – 17.00 Prima Sessione Teorica 

Le Vie Aereo-Digerenti Superiori: moderno inquadramento fisio-patologico 

 

Moderatore: Pietro Falco 

 

La Visione dell’Otorinolaringoiatra – Attilio Varricchio 

La Visione del Pediatra – Gian Luigi Marseglia 

La Visione del Pediatra-Allergologo – Francesco Paolo Brunese 

La Visione dell’Otorinolaringoiatra Pediatra – Alfonso Maria Varricchio 

 

 

 

----Pausa---- 
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18.00- 20.00 Seconda Sessione Teorica con Discussione Interattiva sulle Infezioni Respiratorie 

Ricorrenti: cosa fare e cosa non fare 

 

La Visione dell’ Otorinolaringoiatra – Attilio Varricchio 

La Visione del Pediatra-Allergologo – Francesco Paolo Brunese 

La Visione dell’ Otorinolaringoiatra Pediatra – Alfonso Maria Varricchio 

 

 

20.00 Chiusura della prima giornata 

 

 
Sabato 7 Novembre 

 
Sessione Pratica 

 

10.00 – 14.00 

Divisione dei discenti in singoli gruppi: 

 

Sala A 

Video-Endoscopia delle V.A.S. 
Alfonso Maria Varricchio,  Attilio Varricchio 

 

Sala B 

Prick Test 
Francesco Paolo Brunese 

 

Sala C 

Citologia nasale 
Ivan Rosolino 

 

Sala D 

Inquadramento Audio-Vestibolare 
Luigi Palma 

 

Sala E 

Inquadramento Propriocettivo e Posturale 
Armando Vinci 
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14.00 – 14.15 Take home message e chiusura dei lavori  

 

14.15 Valutazione ECM 

 

 

 
INFORMAZIONI GENERALI 

 

Segreteria Provider  
Lingo Communications Srl  

Via E. Suarez, 10 – 80129 Napoli  

Tel. 081 0201206  

email: ecm@lingomed.it 

  

Segreteria Organizzativa  
Kalòs Srl  

Via Pontano, 61 – 80122 Napoli  

Cell. 3204631955  

email: segreteria@kalossrl.com 

 

 

Responsabili Scientifici 

Francesco Paolo Brunese, Pediatra di libera scelta, Caserta 

Alfonso Maria Varricchio, Otorinolaringoiatra presso l’Ospedale Santobono-Pausilipon, Napoli 

Attilio Varricchio Presidente dell’Associazione Italiana Vie Aeree Superiori, AIVAS 

Professore associato di Otorinolaringoiatria e Chirurgia Cervico-Facciale presso il Dipartimento di Medicina 

e di Scienze per la Salute "Vincenzo Tiberio", Università degli Studi del Molise 

 

Destinatari dell’iniziativa 

Sono stati richiesti ad Age.Na.s i crediti formativi per un numero massimo di 30 discenti. 

Medico Chirurgo (1): 

Medicina generale (medici di famiglia) (58), Otorinolaringoiatria (40), Pediatria (24), Pediatria (pediatri di 

libera scelta) (60), Geriatria (9), Audiologia e Foniatria (111), Allergologia e Immunologia Clinica (1), 

Malattie dell’apparato respiratorio (11), Medicina Interna (15), Chirurgia Generale (30). 

 

TIPOLOGIA: Evento Residenziale 

 

Obiettivi dell’evento 

Obiettivo formativo 18 

Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna 

specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere. 
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RAZIONALE 

I sintomi ricorrenti delle vie aeree superiori rappresentano una delle più frequenti cause di consultazione in 

ambito pediatrico e otorinolaringoiatrico, con un rilevante impatto sulla qualità di vita dei pazienti e delle 

loro famiglie. La complessità dei meccanismi fisiopatologici coinvolti e la molteplicità delle possibili cause 

rendono necessario un approccio diagnostico e terapeutico integrato, fondato sulla collaborazione tra diverse 

figure specialistiche e sull'applicazione delle più recenti evidenze scientifiche. 

 

Il corso si propone di fornire ai partecipanti un aggiornamento sulle moderne conoscenze fisiopatologiche 

delle vie aereo-digerenti superiori e sugli strumenti più appropriati per l'inquadramento clinico dei pazienti 

con sintomi respiratori ricorrenti. Attraverso il confronto tra Otorinolaringoiatra, Pediatra, Pediatra-

Allergologo e Otorinolaringoiatra Pediatra, saranno approfonditi i diversi punti di vista specialistici, 

favorendo una gestione multidisciplinare del paziente e un utilizzo appropriato delle procedure diagnostiche 

e delle strategie terapeutiche. Particolare attenzione sarà dedicata alle infezioni respiratorie ricorrenti, 

analizzando criticamente gli interventi realmente indicati e quelli da evitare, nell'ottica dell'appropriatezza 

clinica e prescrittiva. 

 

Il percorso formativo è articolato in una sessione teorica e una sessione pratica. 

 

La sessione teorica approfondirà il moderno inquadramento fisiopatologico delle vie aereo-digerenti 

superiori attraverso il contributo multidisciplinare degli specialisti coinvolti, promuovendo un confronto 

interattivo sulla gestione delle infezioni respiratorie ricorrenti e sui percorsi diagnostico-terapeutici più 

appropriati. 

 

La sessione pratica, organizzata in laboratori specificamente attrezzati a piccoli gruppi, offre la possibilità di 

eseguire training sulle principali procedure diagnostiche e terapeutiche in merito alle patologie delle vie 

aeree. 

 

L'integrazione tra aggiornamento teorico ed esperienza pratica consentirà ai partecipanti di migliorare le 

proprie competenze cliniche, favorendo un approccio multidisciplinare e un utilizzo appropriato degli 

strumenti diagnostici e terapeutici nella gestione delle patologie delle vie aereo-digerenti superiori. 

 

 
Durata effettiva dell'attività formativa: 8 ore, di cui 4 ore interattive 

 

Crediti: 11,6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Ragione sociale 
Lingo Communications srl  
www.lingomed.it 

P.IVA 04593091210 - C.C.I.A.A. n. 703188 

Codice Destinatario M5UXCR1 

 

Direzione e amministrazione 
80129 Napoli - Via E. Suarez, 10 
Tel. 081.0201206 
Uffici di rappresentanza 
Roma - Milano 

 

Contatti 
info@lingomed.it 

ecm@lingomed.it 

lingomed@messaggipec.it 

 

Docenti e Tutor del corso 

 

RUOLO COGNOME  NOME  CODICE FISCALE  LAUREA  
SPECIALIZZAZION

E  

ATTIVITA' 

PROFESSIONALE/ENTE DI 

APPARTENENZA  

RESPONSABI
LE 

SCIENTIFICO 

E RELATORE 

BRUNESE  
FRANCESCO 

PAOLO 
BRNFNC68R03F839U 

Medicina e 

chirurgia 
Pediatria  Pediatra di libera scelta, Caserta 

MODERATO

RE 
FALCO PIETRO FLCPTR78E19F839X 

Medicina e 

chirurgia 
Pediatria  Pediatra, Caserta 

RELATORE MARSEGLIA  GIAN LUIGI  MRSGLG55D29F205E 
Medicina e 

chirurgia 

Allergologia, Malattie 

infettive, Pediatria  

Professore Ordinario di 

Pediatria, Università degli Studi 
di Pavia 

TUTOR PALMA  LUIGI 
PLMLGU82L12G190

V 

Tecniche 

Audiometriche; 

Tecniche 
Audioprotesiche 

Tecniche 

Audiometriche; 

Tecniche 
Audioprotesiche 

Libero professionista, 

Audiometrista /Audioprotesista 

TUTOR ROSOLINO IVAN RSLVNI79P25F839P 

Tecniche di 

Laboratorio 

Biomedico  

Tecniche di Laboratorio 
Biomedico  

Tecnico di laboratorio, Napoli 

RESPONSABI

LE 

SCIENTIFICO 
E RELATORE 

VARRICCHIO  
ALFONSO 

MARIA  
VRRLNS70E17F839U 

Medicina e 

chirurgia  
Otorinolaringoiatria 

Ospedale Santobono-Pausilipon,  

Napoli 

RESPONSABI

LE 

SCIENTIFICO 

E RELATORE 

VARRICCHIO  ATTILIO  VRRTTL68B03C129E 
Medicina e 

chirurgia  
Otorinolaringoiatria 

Presidente dell’Associazione 

Italiana Vie Aeree Superiori, 
AIVAS 

Professore associato di 

Otorinolaringoiatria e Chirurgia 

Cervico-Facciale presso il 

Dipartimento di Medicina e di 
Scienze per la Salute "Vincenzo 

Tiberio", Università degli Studi 

del Molise 

TUTOR VINCI ARMANDO VNCRND78S08F839Q 
Tecniche 

posturometriche 

Tecniche 

posturometriche 

Libero professionista,Tecnico di 

Posturometria 

 


