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RAZIONALE SCIENTIFICO 
La gestione delle malattie infiammatorie croniche intestinali (IBD) è in continua evoluzione grazie alla 
crescente disponibilità di terapie avanzate e all’affermazione di strategie di trattamento basate sul 
concetto di treat-to-target, finalizzate al raggiungimento di un controllo più profondo della malattia e 
al miglioramento degli outcome a lungo termine. In questo scenario, l’integrazione di strumenti 
oggettivi di valutazione dell’attività di malattia nella pratica clinica quotidiana rappresenta un 
elemento fondamentale per supportare decisioni terapeutiche tempestive e ottimizzare la gestione del 
paziente. 
Negli ultimi anni, le tecniche di imaging intestinale, in particolare l’ecografia delle anse intestinali 
(bowel ultrasound) e l’ecografia transperineale, hanno assunto un ruolo sempre più rilevante nella 
valutazione delle IBD. Questi strumenti consentono una valutazione non invasiva, ripetibile e 
immediatamente disponibile dell’attività infiammatoria, permettendo di monitorare la risposta al 
trattamento, identificare precocemente le complicanze e riconoscere eventuali recidive post-
operatorie. L’utilizzo dell’imaging come supporto alle decisioni cliniche favorisce inoltre un approccio 
terapeutico sempre più personalizzato e orientato agli obiettivi di cura. 
Parallelamente, il panorama terapeutico delle IBD si è arricchito di nuove opzioni biologiche mirate a 
specifiche vie patogenetiche. Tra queste, guselkumab, anticorpo monoclonale selettivo diretto contro 
l’interleuchina 23 (IL-23), rappresenta una delle più recenti innovazioni terapeutiche. Le evidenze 
cliniche emergenti ne stanno definendo il ruolo sia nella malattia di Crohn sia nella colite ulcerosa, 
rendendo necessario un aggiornamento continuo dei professionisti coinvolti nella gestione di queste 
patologie. 
Il presente programma formativo nasce con l’obiettivo di fornire ai partecipanti una panoramica 
aggiornata delle più recenti evidenze scientifiche relative alle terapie avanzate e alle strategie di 
monitoraggio basate sull’imaging nelle IBD. Attraverso lezioni frontali tenute da esperti, discussioni 
multidisciplinari, presentazione di casi clinici e attività pratiche sul campo, i partecipanti avranno 



 

l’opportunità di approfondire come integrare i dati derivanti dall’imaging con le decisioni terapeutiche, 
nell’ottica di una gestione moderna e personalizzata della malattia secondo i principi del treat-to-target. 
Particolare attenzione sarà dedicata al ruolo dell’ecografia intestinale lungo tutto il percorso 
assistenziale del paziente, dalla diagnosi al monitoraggio della risposta terapeutica, fino alla gestione 
della malattia post-operatoria e della malattia perianale. Verranno inoltre approfonditi il razionale 
biologico, il meccanismo d’azione e il posizionamento clinico di guselkumab nelle attuali strategie 
terapeutiche per la malattia di Crohn e la colite ulcerosa. 
La seconda giornata offrirà ai partecipanti un’esperienza immersiva all’interno di un Centro IBD ad alta 
specializzazione, con dimostrazioni pratiche di ecografia intestinale, endoscopia e attività 
ambulatoriale direttamente su pazienti. Questa componente esperienziale consentirà di tradurre le 
conoscenze teoriche nella pratica clinica quotidiana, favorendo l’acquisizione di competenze 
immediatamente applicabili e promuovendo un approccio multidisciplinare ed evidence-based alla 
gestione delle IBD. 
Al termine del percorso formativo, i partecipanti avranno acquisito una maggiore consapevolezza delle 
opportunità offerte dalle terapie avanzate, delle potenzialità dell’imaging come strumento decisionale 
e delle strategie più efficaci per implementare nella pratica clinica i principi del treat-to-target, con 
l’obiettivo ultimo di migliorare la qualità delle cure e gli outcome dei pazienti affetti da malattie 
infiammatorie croniche intestinali. 
 
 

  



 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 
27 ottobre 2026 
 
12.30 -13.15 
Pranzo di benvenuto  
 
13.15 -13.30 
Obiettivi e Razionale del Corso 
Prof. Silvio Danese 
 
13.30 -14.00 
Guselkumab nella malattia di Crohn: razionale, meccanismo d’zione ed evidenze cliniche emergenti 
Ferdinando D’Amico 
 
14.00 -14.30 
Guselkumab nella colite ulcerosa: nuove prospettive nella terapia avanzata  
Tommaso Lorenzo Parigi 
 
14.30 -15.00 
Ecografia intestinale nelle IBD: dalla diagnosi al monitoraggio Treat-to-Target  
Alessandra Zilli 
 
15.00 -15.30 
Malattia di Crohn post operatoria: il ruolo dell’ecografia intestinale nell’identificazione precoce e nel 
monitoraggio della recidiva  
Federica Furfaro 
 
15.30 -16.00 
Decisioni terapeutiche guidate dall'imaging nelle IBD: come l'imaging può guidare la selezione e 
l'ottimizzazione delle terapie avanzate  
Sara Massironi  
 
16.00 -16.30 
Coffee Break 
 
16.30 -17.00 
Ecografia transperineale nella malattia di Crohn perianale: evidenze dal programma FUZION e 
applicazione clinica  
Mariangela Allocca 



 

 
17.00 – 17.15 
Casi clinici: integrare l'imaging e le strategie terapeutiche basate su guselkumab  
Virginia Solitano  
 
17.15 – 17.45 
Discussione multidisciplinare / Conclusioni / Sessione di domande e risposte 
Faculty e discenti 
 
17.45 
Chiusura dei lavori 
 
 
28 ottobre 2026 
 
8.30-12.30 
ATTIVITÀ PARALLELE PRESSO IL CENTRO IBD 
 
GRUPPO ECOGRAFIA INTESTINALE: Dimostrazione pratica (live demo) in ospedale con i pazienti - 
Mariangela Allocca & Federica Furfaro 
 
GRUPPO ENDOSCOPIA: Dimostrazione pratica (live demo) in ospedale con i pazienti - Virginia 
Solitano & Tommaso Parigi  
 
GRUPPO ATTIVITÀ AMBULATORIALE: Dimostrazione pratica (live demo) in ospedale con i pazienti - 
Ferdinando D’Amico & Alessandra Zilli 
 
 
12.30 
PROVA ORALE 
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ECM (Educazione Continua in Medicina)  
Il Il Corso/Congresso è inserito nella lista degli Eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026 del 
Provider. Per l’ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente 
nelle Discipline indicate sul programma, presenziare almeno al 90% dei lavori scientifici, superare la verifica 
di apprendimento (ove obbligatoria e prevista), consegnare in segreteria la documentazione compilata in ogni 
sua parte o compilare Online tutti i dati obbligatori e svolgere l’Iter previsto. 
 
Totale ore formative: 4 + 4 ore di pratica 
Obiettivo Formativo: n. 3 Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, 
profili di assistenza - profili di cura 
Professioni Accreditata: Medico chirurgo 
Discipline Principali: Reumatologia, Endocrinologia, Malattie metaboliche e diabetologia, Medicina 
Interna, Medicina Generale (MMG) 
Quota di Iscrizione: gratuita 
Numero Massimo Partecipanti: 12 
Provenienza Partecipanti: Nazionale  
Verifica presenza: firma su registro 
Verifica di apprendimento: prova orale 
Crediti ECM assegnati: 11,6 
ID ECM: 181-493624 - Ed. 1  

mailto:alice.ravasi@dynamicom-education.it


 

 
FACULTY 
 
RESPONSABILESCIENTIFICO 
 

COGNOME E NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE 
AFFILIAZIONE E SEDE DI 
SVOLGIMENTO ATTIVITA’ 

RUOLO 
ALL’EVENTO 

DANESE SILVIO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 
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VITA SALUTE S. RAFFAELE E 
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DIRIGENTE MEDICO UO 
GASTROENTEROLOGIA ED 
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RELATORE 
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MEDICINA E 
CHIRURGIA 
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DIRIGENTE MEDICO UO 
GASTROENTEROLOGIA ED 
ENDOSCOPIA DIGESTIVA IRCCS 
OSPEDALE SAN RAFFAELE MILANO 
E RICERCATORE UNIVERSITA VITA 
SALUTE S. RAFFAELE 

RELATORE 

MASSIRONI SARA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

GASTROENTEROLOGIA 
E ENDOSCOPIA 
DIGESTIVA 

PROFESSORE UNIVERSITA VITA 
SALUTE SAN RAFFAELE MI E 
RESPONSABILE UO 
GASTROENTEROLOGIA ISTITUTI 
BERGAMASCHI E REFERENTE 
SERVIZIO ENDPSCOPIA 
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MILANO 

RELATORE 

PARIGI TOMMASO 
LORENZO 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

GASTROENTEROLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO UO 
GASTROENTEROLOGIA ED 
ENDOSCOPIA DIGESTIVA IRCCS 
OSPEDALE SAN RAFFAELE MILANO 

RELATORE 



 

SOLITANO VIRGINIA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MALATTIE APPARATO 
DIGERENTE 

DIRIGENTE MEDICO UO 
GASTROENTEROLOGIA ED 
ENDOSCOPIA DIGESTIVA IRCCS 
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RELATORE 

ZILLI ALESSANDRA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 
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DIRIGENTE MEDICO UO 
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Il PROVIDER, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, 
dichiara: 
 

- di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento 
europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute” - 
Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi 
ECM); 
 

- di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni 
contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente 
accreditante. 

 


