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EVENTO:

TITOLO: PROCEDURE DIAGNOSTICHE IN MEDICINA ESTETICA

DATE: 25-30 OTTOBRE 2026

SEDE: POLO DIDATTICO DI PIAZZA ODERICO DA PORDENONE, 3 - ROMA

RESPONSABILE SCIENTIFICO: Emanuele Bartoletti

PARTNER:

- FONDAZIONE CARLO ALBERTO BARTOLETTI PER LA PROMOZIONE, LA RICERCA E LA SICUREZZA IN MEDICINA
ESTETICA

- SOCIETA ITALIANA DI MEDICINA ESTETICA (SIME)

TIPO DI FORMAZIONE: RES (CORSO DI AGGIORNAMENTO)

DURATA FORMATIVA: ORE 50

NUMERO CREDITI: 50

AREA FORMATIVA: TECNICO-PROFESSIONALE

OBIETTIVO FORMATIVO: N. 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina
di genere

NUMERO PARTECIPANTI: N. 100

DESTINATARI (Professione): MEDICO CHIRURGO (tutte le discipline)

RAZIONALE SCIENTIFICO:

Lo scopo del corso e quello di fornire ai discenti una base sulle procedure diagnostiche in medicina estetica. L'iter
diagnostico rappresenta infatti in questa disciplina I'approccio corretto al paziente. Troppo spesso si confonde la
medicina estetica con una serie di trattamenti (tossina botulinica, filler, peeling, etc) che pur facendo parte delle
metodologie proprie di questa disciplina, ne rappresentano esclusivamente I'aspetto riparativo. Ma come in tutte le
discipline mediche, nessuna terapia puod essere prescritta senza aver prima effettuato una corretta diagnosi utilizzando
tutte le metodologie a disposizione della specialita per poter avere certezza diagnostica. Questo corso ha lo scopo di
mettere in grado i discenti di poter eseguire autonomamente l'iter diagnostico in medicina estetica attraverso una
presentazione teorico-pratica delle diverse valutazioni morfo-funzionali (valutazione ecografica dell'ipoderma,
valutazione angiologica, valutazione cutanea, valutazione posturale, valutazione morfoantropometrica), con uno studio
approfondito delle condizioni cliniche di rilievo in medicina estetica. In particolare, vengono trattati temi come la pelle
sana partendo da un richiamo sulle elementari nozioni adi anatomia e fisiologia cutanea, fino ad arrivare alle
valutazioni strumentali piu recenti. A fine corso, prima della prova scritta, ai discenti viene data la possibilita di
eseguire nella pratica tutte le valutazioni sui pazienti, seguiti da tutor.
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Sede: Polo Didattico - Piazza Oderico da Pordenone 3 — 00145 Roma

Domenica 25 ottobre 2026

13:30-18:30 | INTRODUZIONE ALLA MEDICINA ESTETICA E. Bartoletti, N. Fraone
Lunedi 26 ottobre 2026
08:30-09:30 | IMPORTANZA DELLA CORRETTA ANAMNESI IN MEDICINA E. Bartoletti, F. Romanelli
ESTETICA
09:30-10:30 | ENDOCRINOLOGIAI F. Romanelli
10:30-13:30 | RUOLO FISIOLOGICO DELL'ACIDO IALURONICO A. Passi
13:30-14:30 | Break
14:30-16:00 | FISIOLOGIA DEL MICROCIRCOLO A. Angrisani
16:00-18:30 | VALUTAZIONE FLEBOLOGICA (TEORICO-PRATICA) A. Angrisani
Martedi 27 ottobre 2026
08:30-10:30 | VALUTAZIONE POSTURALE A. Tuzi
10:30-12:30 | VALUTAZIONE ANTROPOMETRICA - VALUTAZIONE DELLO D. Centofanti
STATO DI NUTRIZIONE: PLICOMETRIA E
IMPEDENZIOMETRIA, PROVE PRATICHE
12:30-13:30 | Break
13:30-15:30 | PRINCIPI DI ECOGRAFIA R. Golini
15:30-16:30 | CARTELLA CLINICA INFORMATICA E. Bartoletti
16:30-18:30 | VALUTAZIONE CUTANEA STRUMENTALE M. Secchi, M. Veraldi
Mercoledi 28 ottobre 2026
08:30-10:30 | ESERCIZIO FISICO: PECULIARITA E VALENZA PER LA M. Sacchetti
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10:30-13:15 | CHECK UP CUTANEO- BIOTIPI CUTANEI C. Capotosti, M. Secchi
13:15-14:00 | Break

14:00-16:00 | LA CELLULITE E. Bartoletti, G. Trocchi
16:00-18:30 | VALUTAZIONE CUTANEA CLINICA E STRUMENTALE Docente: E. Bartoletti,

Tutor: M. Veraldi, M.
Secchi, Cavalieri, L.
Caporale

Giovedi 29 ottobre 2026

08:30-11:00 | VALUTAZIONE ECOGRAFICA: ESERCITAZIONI S. Santini, R. Golini
11:00-13:30 | ANATOMIA FUNZIONALE DEL VOLTO E. Bartoletti
13:30-14:30 | Break

14:30-16:30 | FISIOPATOLOGIA DEL TESSUTO ADIPOSO P. Rossi
16:30-19:30 | VALUTAZIONI DEL CHECK UP DI MEDICINA ESTETICA Docente: S. Santini

Tutor: C. Capotosti,
M. Cogliano, A. Tuzi,

F. Loffredo
Venerdi 30 ottobre 2026
08:30-11:00 | VALUTAZIONE CLINICA E DI LABORATORIO F. Papa
11:00-12:30 | MORFOLOGIA DEL VOLTO E. Bartoletti
12:30-13:30 | DISMORFOFOBIA N. Fraone
13:30-14:30 | Break
14:30-17:30 | PRESENTAZIONE DEL DOSSIER DERMOCOSMETOLOGICO C. Capotosti, M. Secchi
17:30-18:30 | PROVA SCRITTA ECM E VALUTAZIONE EVENTO DA PARTE

DEI DISCENTI




NOME
COGNOME

PROFESSIONE

DISCIPLINA

ENTE DI APPARTENENZA
/ LIBERA PROFESSIONE

DESCRIZIONE ATTIVITA PROFESSIONALE/FORMATIVA

Antonio Angrisani

Medico Chirurgo

Chirurgia Generale

Libero Professionista

Attualmente & Libero Professionista con interesse
prevalentemente flebologico a Roma.

Dal 1984 al 31/01/2017 Corresponsabile Ambulatorio di
Chirurgia Vascolare dell’ Ospedale Fatebenefratelli-Isola
Tiberina-Roma

Dal 2008 al 2013 gli e stato conferito I'incarico
professionale di alta specializzazione della Gestione del
rischio clinico della UOC di Chirurgia dell’ Ospedale
Fatebenefratelli-Isola Tiberina-Roma




Emanuele Bartoletti

Medico Chirurgo

Chirurgia Plastica e
Ricostruttiva

Libero Professionista

Dal 2009 - oggi

Direttore Scientifico del Servizio Ambulatoriale di
Medicina Estetica e del benessere psicofisico nella
patologia dell’Ospedale Isola Tiberina, Roma

Dal 2015 — oggi
Presidente SIME — Societa Italiana di Medicina Estetica
Dal 2020 - oggi

Consigliere dell’Ordine Provinciale di Roma dei Medici
Chirurghi e degli Odontoiatri.

Dal 2023 - oggi

Direttore della Scuola Internazionale di Medicina Estetica
della Fondazione Carlo Alberto Bartoletti, Roma.

Dal 2010 al 2023

Direttore della Scuola Internazionale di Medicina Estetica
della Fondazione Fatebenefratelli, Roma.

Cristina Capotosti

Cosmetologa

Tecnici di Cosmetologia
dell’Universita La
Cattolica di Roma.

Libero Professionista

Diplomata presso la Scuola a fini speciali per Tecnici di
Cosmetologia dell’Universita La Cattolica di Roma.
Attualmente libero professionista in cosmetologia e
tutor presso la Scuola Internazionale di Medicina Estetica
della Fondazione Carlo Alberto Bartoletti.

Ludovica Caporale

Tecnico cosmetologo

Dermatologia
cosmetologica e
cosmetologia in
Medicina Estetica.

Libero Professionista

Diploma di Cosmetologia.

Dal 2015 al 2018 Laurea triennale in Scienze e tecnologie
cosmetologiche.

Master di primo livello in “Dermatologia cosmetologica e
Medicina estetica”

Dal 2017 esercita la libera professione in cosmetologia a
Roma.

Loredana Cavalieri

Medicina e Chirurgia

Chirurgia Plastica e
Ricostruttiva.
Diplomata presso la
Scuola Internazionale
di Medicina Estetica

Libero Professionista

Dal 2024 - oggi
Libero professionista in Medicina Estetica e Chirurgia

plastica a Roma.
1999-2024




della Fondazione
Internazionale
Fatebenefratelli di
Roma.

Dirigente Medico UOC Chirurgia Plastica e Ricostruttiva
Azienda Ospedaliera San Camillo Forlanini —Roma
2018-oggi

Consigliere della Societa Italiana di Medicina Estetica
(SIME)

Domenico
Centofanti

Medicina e Chirurgia

Scienza
dell’alimentazione.
Diploma presso la
Scuola Internazionale
di Medicina Estetica
della Fondazione
Internazionale
Fatebenefratelli di
Roma.

Libero Professionista

2004 ad oggi

Medico di Medicina Estetica a Roma.

2005 ad oggi

Medico di Medicina Estetica a Vasto.

2015 ad oggi

Vicepresidente S.I.M.E.

Societa Italiana di Medicina Estetica

2018 ad oggi

Segretario Nazionale e Tesoriere ad interim “A.N.S.I.S.A.”
Associazione Nazionale Specialisti in Scienza
dell’Alimentazione

2015 ad oggi

Membro comitato scientifico del provider ECM Salus
2014 ad oggi.

Consigliere e Coordinatore del percorso Nutrizione
presso la Scuola Internazionale di Medicina Estetica
Fondazione Carlo Alberto Bartoletti per la promozione,
ricerca e sicurezza in Medicina Estetica, Roma.

Marcello Cogliano

Medicina e Chirurgia

Medicina generale e
Diploma presso la
Scuola Internazionale
di Medicina Estetica
della Fondazione
Internazionale
Fatebenefratelli.

Libero Professionista

Medico di Medicina generale a Roma.

Da 25 anni Tutor e insegnante di Medicina Estetica applicata
presso la Scuola Internazionale di Medicina Estetica della
Fondazione Carlo Alberto Bartoletti di Roma




Nadia Fraone

Medicina e Chirurgia

Malattie del fegato e
del ricambio

Diploma presso la
Scuola Internazionale
di Medicina Estetica
della Fondazione
Internazionale
Fatebenefratelli.

Libero Professionista

Dal 1995 esercita la professione di Medico estetico a Roma
Da maggio 2024

Consigliere della Societa Italiana di Medicina Estetica

Da Luglio 2021 a Maggio

Segretario e della Societa Italiana di Medicina Estetica (SIME)
Dal 2014 a luglio 2021

Consigliere della Societa Italiana di Medicina Estetica (SIME)
Da Marzo 2025

Presidente Societa Italiana Carbossiterapia Funzionale ed
Estetica (SICFE).

Dal 2006

Vice Direttore.

Scuola Internazionale di Medicina Estetica della Fondazione
Carlo Alberto Bartoletti, Roma

Dal 2004

Medico dello Staff del Servizio Ambulatoriale di Medicina
Estetica.

Ambulatorio di Medicina Estetica, Ospedale Isola Tiberina -
Gemelli Isola". Roma.

Rossana Golini

Medicina e Chirurgia

Radiognostica.
Diploma Scuola di
Medicina Estetica
della Fondazione
Fatebenefratelli,
Roma.

Libero Professionista

Da gennaio 2021 a tutt’oggi rapporti di collaborazione da
medico libero professionista, in qualita di ecografista e
medico estetico a Roma.

Incarico di ruolo a tempo indeterminato nella posizione
funzionale di DIRIGENTE MEDICO di 1° Livello, dal
1.12.2008 al 31.12.2015 presso la Divisione di
Radiodiagnostica del Presidio Ospedaliero “F. Renzetti” di
Lanciano (CH) — ASL Lanciano-Vasto-Chieti.

Fiamma Loffredo

Medicina e Chirurgia

Diploma presso la
Scuola Internazionale
di Medicina Estetica
della Fondazione

Libero Professionista

Attualmente medico estetico a Roma.
Tutor della Scuola Internazionale di Medicina Estetica
della Fondazione Carlo Alberto Bartoletti.




Internazionale

Fatebenefratelli.

Fabrizio Papa Medicina e Chirurgia |Patologia clinica. Dipendente Attualmente medico presso I'ambulatorio di Allergologia
dell’Ospedale Isola Tiberina, Roma.
Dal 1998 al 2021 medico presso il laboratorio di patologia
Clinica Ospedale Fatebenefratelli, Isola Tiberina, Roma.
E stato Direttore della UOC Laboratorio Analisi del Polo
Ospedaliero ASL Roma 4 di Civitavecchia.

Alberto Passi Medicina e Chirurgia |Biochimica clinica Dipendente

Dal 2011 ad oggi Professore Ordinario di Biochimica
Dipartimento di Medicina e Chirurgia Facolta di Medicina
e Chirurgia, Universita dell’Insubria, Varese.

(2008-2011) Professore Ordinario di Biochimica, DSBSC,
Universita dell'Insubria, Varese, Facolta di Medicina
(2001-2007) Professore Associato, DSBSC, Universita
dell'Insubria, Varese, Facolta di Medicina

(1998-2001)

(1998-0ggi) Docente di Biochimica e Biochimica
Applicata, Universita di Pavia, Facolta di Medicina

Francesco
Romanelli

Medicina e Chirurgia

Endocrinologia

Libero Professionista

1984 Specializzazione in Endocrinologia.

Libero Professionista in Endocrinologia a Roma.

Fino al 2025 Professore associato — Sapienza Universita di
Roma — Dipartimento di Medicina Sperimentale.
Vicedirettore della Scuola Internazionale di Medicina Estetica
della Fondazione Carlo Alberto Bartoletti.




Pier Luigi Rossi

Medicina e Chirurgia

Scienza
dell’alimentazione

Libero Professionista

Docente del Master Alimentazione e Educazione alla
Salute dell'Universita degli Studi di Bologna

Massimo Sacchetti

Scienze Motorie e
sportive

Scienze motorie

Dipendente

Dal 1 gennaio 2007 ad oggi

Professore Associato, settore scientifico-disciplinare M-
EDF/01, presso la Facolta di Scienze Motorie dell’Universita
degli Studi di Roma “Foro Italico”

Da aprile 2005 a dicembre 2006

Ricercatore Universitario, settore scientifico-disciplinare M-
EDF/01, presso I'lstituto Universitario di Scienze Motorie di
Roma.

Dal 2007 al 2013 Membro del collegio dei docenti del corso di
Dottorato in Scienze dello Sport dell’Esercizio Fisico e
dell’Ergonomia del Dipartimento di Scienze del Movimento
Umano e dello Sport dell’Universita degli Studi di Roma “Foro
Italico”

Dal 2014- Membro del collegio dei docenti del corso di
Dottorato in Scienze del Movimento Umano e dello Sport del
Dipartimento di Scienze del Movimento Umano e dello Sport
dell’Universita degli Studi di Roma “Foro Italico”

Stefania Santini

Medicina e Chirurgia

Dermatologia
Cosmetologica.
Diploma presso la
Scuola Internazionale
di Medicina Estetica
della Fondazione

Libero Professionista

Esercita la Medicina Estetica presso il Servizio Ambulatoriale di
Medicina Estetica dell’Ospedale Gemelli Isola di Roma e
presso il proprio studio di Roma.

Svolge incarichi di docenza e Tutoraggio

ed e componente del Consiglio di

Direzione presso la Scuola Internazionale

di Medicina Estetica della Fondazione




Internazionale
Fatebenefratelli.

Carlo Alberto Bartoletti di Roma.

Maura Secchi

Medicina e Chirurgia

Diploma presso la
Scuola Internazionale
di Medicina Estetica
della Fondazione
Internazionale
Fatebenefratelli.

Libero Professionista

Dal 1998 ad oggi presso il proprio studio attivita di
Medico Estetico.
1998-2002

Attivita, con cadenza settimanale, presso I’Ambulatorio
di Medicina Estetica dell’Ospedale Fatebenefratelli di
Roma.

1995-2000

Attivita come Medico Sostituto nella Medicina di base

Attivita come Medico Sostituto presso I’ASL RMG di
Monterotondo nel servizio vaccinazioni (Medicina
Scolastica

Gloria Trocchi

Medicina e Chirurgia

Medicina Interna

Libero Professionista

Esercita la Medicina Estetica presso il Servizio
Ambulatoriale di Medicina Estetica dell’Ospedale Gemelli
Isola di Roma e presso il proprio studio di Roma.

Svolge incarichi di docenza e Tutoraggio

ed & componente del Consiglio di

Direzione presso la Scuola Internazionale

di Medicina Estetica della Fondazione

Carlo Alberto Bartoletti di Roma.

Medico titolare di incarico a tempo determinato nella
Medicina dei Servizi ASL RMH dal 9 luglio 2008 ad aprile
2014.

In servizio volontario con attivita di Medicina Estetica per
il dipartimento di Oncologia presso I'Ospedale S.
Giovanni Calibita — Fatebenefratelli (Isola Tiberina) di
Roma dal 20 maggio 2008 al 24 febbraio 2009 e dal 1
febbraio 2012 a tutt'oggi.




Arianna Tuzi Medicina e Chirurgia | Medicina Fisica e Dipendente Attualmente medico di medicina generale a Roma.
Riabilitativa. Gennaio 2019 — Giugno 2020
Diploma presso la TERNA
Scuola Internazionale Medico Responsabile di presidio aziendale
di Medicina Estetica Gennaio 2020 — Novembre 2020
della Fondazione CLOUDE CARE
Carlo Alberto Medico Responsabile di presidio aziendale
Bartoletti. Giugno 2020- ottobre 2021
ABBOT
Medico Responsabile di presidio aziendale
Maria Veraldi Medicina e chirurgia | Scienza Libero Professionista Nel 2000 consegue il perfezionamento in Dermatologia
dell’alimentazione. Cosmetologica presso I'Universita Cattolica del Sacro
Diploma presso la Cuore di Roma.
Scuola Internazionale Ha lavorato presso I’Ambulatorio di Medicina Estetica
di Medicina Estetica dell’Ospedale Fatebenefratelli di Roma. Svolge attivita di
della Fondazione libero professionista in qualita di Medico Estetico, ed &
Carlo Alberto docente presso la Scuola Internazionale di Medicina
Bartoletti Estetica - Fondazione Carlo Alberto Bartoletti.

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:

- di aver fornito all’interessato I'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La
formazione continua nel settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I'Erogazione di Eventi ECM);

- diaver informato l'interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli
eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;
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