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Pier-Valerio Mari, Malattie dell'Apparato Respiratorio. Dirigente Medico Ospedale S. Carlo di Nancy - Roma

RAZIONALE

La BPCO rappresenta una delle principali sfide della medicina respiratoria contemporanea: una patologia cronica,
progressiva e spesso sottodiagnosticata, che impone un approccio clinico sempre piu articolato e
multidisciplinare. Negli ultimi anni il panorama terapeutico si &€ profondamente trasformato, con I'avvento della
terapia biologica, I'affermarsi del concetto di treatable traits e I'integrazione di strumenti diagnostici innovativi —
dall’'oscillometria all’intelligenza artificiale — che stanno ridefinendo i percorsi di cura.

La Masterclass in COPD - Il Edizione nasce dalla volonta di offrire ai professionisti della salute un
aggiornamento scientifico rigoroso e orientato alla pratica clinica, capace di attraversare I'intera complessita della
malattia: dalle nuove evidenze sulla terapia triplice extrafine alle sfide della riacutizzazione, dalla gestione delle
comorbilita — cardiopatia, apnee del sonno, osteoporosi — fino al tumore del polmone e al ruolo centrale del
Medico di Medicina Generale nella presa in carico territoriale.

Un filo conduttore attraversa I'intera giornata: la voce dei pazienti, raccolta nel progetto “Dal fiato al coraggio”, che
restituisce alla formazione la sua dimensione piu autentica — quella dell’esperienza vissuta con la malattia
respiratoria.

PROGRAMMA SCIENTIFICO

SALUTI ISTITUZIONALI E INTRODUZIONE

Orario: 08:45 [ 09:15

Presidente Consiglio Regionale del Lazio — Antonello Aurigemma
Ordine dei Medici di Roma — Stefano De Lillo

GVM | UER — Giuseppe Clemente | TBD

AIPO | SIP — Raffaele Scala | TBD

FIMMG — TBD

SIMG — Giulia Ciancarella

Associazione Un Respiro di Speranza — Roberto Di Rocco
Associazione Respiriamo Insieme — TBD

Associazione pazienti BPCO — Carla Testani

Associazione ALCASE — Filippo Maria Lococo

SESSIONE | — Nuove Evidenze Scientifiche in COPD

Moderatori: Simone lelo, Stefano Baglioni, Riccardo Pistelli

09:15 | 09:35 — La rivoluzione della terapia biologica nella BPCO: ostacoli da superare, promesse da mantenere. Relatore:
Pier-Valerio Mari.

09:35 | 09:55 — Terapia biologica: dall'esperienza nell'asma alla sfida della BPCO. Relatore: Cristiano Caruso.

09:55 | 10:15 — Deep learning in COPD. Relatore: Gaetano Rea.



10:15 | 10:30 — Il deficit di alfa-1-antitripsina (AAT): tips and trick. Relatore: Simone Scarlata. 10:30 | 10:40 — Discussione e
domande.

10:40 | 10:55 — "Dal fiato al coraggio": Terapia compassionevole in BPCO.

10:55 | 11:10 — Coffee break.

SESSIONE Il — Oltre la spirometria: small airways, triplice extrafine e lung attack
Moderatori: Lorenzo Carriera, Mario Cazzola, Eugenio De Corso

11:10 | 11:30 — BPCO e small airways: la rivoluzione oscillometrica. Relatore: Angelo Coppola.
11:30 | 11:50 — Il ruolo della terapia triplice extrafine in asma e BPCO. Relatore: Pier Valerio Mari
11:50 | 12:10 — La riacutizzazione di BPCO: lung attack. Relatore: Alberto Ricci.

12:10 | 12:20 — Discussione e domande.

SESSIONE Il — Tumore del Polmone: nuove prospettive

Moderatori: Roberto Barone, Leonello Fuso, Yuri Rosati

12:20 | 12:40 — Il nuovo volto della diagnostica bronchiale del tumore polmonare. Relatore: Edoardo Amante.

12:40 | 13:00 — Digital Human Avatars nel tumore del polmone: dalla multi-omica alla medicina personalizzata. Relatore:
Filippo Maria Lococo.

13:00 | 13:20 — Radioterapia stereotassica polmonare (SBRT): le sfide di oggi, le frontiere di domani. Relatore: Luca
Boldrini.

13:20 | 13:30 — Discussione e domande.

13:30 | 13:45 — "Dal fiato al coraggio": Storia di una scommessa vinta.

13:45 | 14:25 — Pausa pranzo.

SESSIONE IV — La COPD nel territorio: la centralita del network

Moderatori: Maria Serena Fiore, Renato Fanelli, Giulia Ciancarella

14:25 | 14:45 — BPCO e medicina territoriale: il Medico di Medicina Generale (MMG) tra riforma e trincea. Relatore:
Michele Livi.

14:45 | 15:05 — Strategie di prevenzione delle esacerbazioni. Relatore: Silvia Di Menna.

15:05 | 15:25 — BPCO: red flags, tips and tricks. Relatore: Sara Rotunno.

15:25 | 15:35 — Discussione e domande.

SESSIONE V — Treatable Traits (Parte 1)

Moderatori: Simone Bianconi, Riccardo Inchingolo, Noemi Macerola

15:35 | 15:55 — Novita sulla terapia della Fibrosi Polmonare Idiopatica (IPF) e Progressiva (PPF). Relatore: Francesco Varone
15:55 | 16:10 — "Dal fiato al coraggio": La mia IPF.

16:10 | 16:30 — La ventilazione meccanica non invasiva: trucchi e strategie per il successo. Relatore: David Selvaggio.

16:30 | 16:50 — Osteoporosi, sarcopenia e nuovi orizzonti terapeutici: L-leucina, omega 3 e Lactobacillus paracasei.
Relatore: Dario Cotesta.

16:50 | 17:10 — Lisati batterici nella BPCO: lo stato dell'arte. Relatore: Maria Gabriella Pellegrino

17:10 | 17:20 — Discussione e domande.

17:20 | 17:35 — Coffee break.

SESSIONE VI — Treatable Traits (Parte 1)

Moderatori: Dario Cotesta, Finamore Panaiotis, Veronica Melita

17:35 | 17:55 — Dall'AHI all'hypoxic burden: ripensare la gravita delle apnee del sonno. Relatore: Matteo Siciliano.

17:55 | 18:15 — Gestione integrata del paziente con cardiopatia e BPCO: scenari attuali e sfide future. Relatore: Federico
Zanin.

18:15 | 18:30 — Mucus Plug e Chronic Mucus Hypersecretion (CMH): la fisiopatologia & di nuovo al centro. Relatore: Pier
Valerio Mari.

18:30 | 18:40 — Discussione e domande.

18:40 | 19:00 — Questionario ECM e chiusura lavori.

Esperienze di pazienti che convivono con la malattia respiratoria



Mari Pier Valerio
Responsabile Scientifico - Relatore - Moderatore

Malattie dell’Apparato Respiratorio. Dirigente Medico
Ospedale S. Carlo di Nancy — Roma

Baglioni Stefano
Moderatore

Malattie dell’Apparato Respiratorio. Responsabile SS
Unita di Terapia Intensiva Respiratoria, SCA
Pneumologia, Azienda Ospedaliera di Perugia

Bianconi Simone
Moderatore

Malattie dell’Apparato Respiratorio. Direttore
Dipartimento di Emergenza e Accettazione, Ospedale
San Pietro — Roma

Cazzola Mario
Moderatore

Malattie dell’Apparato Respiratorio. Professore
Onorario di Malattie Respiratorie, Universita di Roma
Tor Vergata

Cotesta Dario
Moderatore - Relatore

Medicina Interna. Coordinatore Ambulatorio di
Osteoporosi e Malattie Metaboliche dell’Osso,
Ospedale San Carlo di Nancy — Roma

Fanelli Renato
Moderatore

Oncologia. Medico di Medicina Generale, ASL Roma
1. Esperto in Cure Palliative

Fuso Leonello
Moderatore

Malattie dell’Apparato Respiratorio. Direttore UOC
Pneumologia, AO San Giovanni Addolorata — Roma.
Docente, Universita Cattolica del Sacro Cuore

Inchingolo Riccardo
Moderatore

Malattie dell’Apparato Respiratorio. Dirigente Medico,
Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS

Melita Veronica
Moderatore

Cardiologia. Cardiologo, Cardiologia Intensiva e
Interventistica, PO San Filippo Neri — ASL Roma 1

FACULTY

Barone Roberto
Moderatore

Malattie dell’Apparato Respiratorio. Medico, Universita
Cattolica del Sacro Cuore. Socio Fondatore SICOI,
IAO e APOS

Carriera Lorenzo
Moderatore

Malattie dell’Apparato Respiratorio. Pneumologo,
Policlinico Universitario A. Gemelli — Roma

Ciancarella Giulia
Moderatore

Medicina Generale. Medico di Medicina Generale —
Roma

De Corso Eugenio
Moderatore

Otorinolaringoiatria. Professore Associato, Sezione di
Clinica ORL e Chirurgia Cervico-Facciale, Dip.
Medicina e Chirurgia, Universita di Perugia; Azienda
Ospedaliera di Perugia

Fiore Maria Serena
Moderatore

Medicina Interna. Direttore UOC Medicina, Ospedale
Sandro Pertini — ASL Roma 2

lelo Simone
Moderatore

Malattie dell’Apparato Respiratorio. UOC Pneumologia
UTIP, Ospedale San Donato, Arezzo

Macerola Noemi
Moderatore

Medicina Interna. Ospedale San Carlo di Nancy —
Roma

Panaiotis Finamore
Moderatore

Geriatria. UOC Medicina Interna, Fondazione
Policlinico Universitario Campus Bio-Medico — Roma



Pistelli Riccardo
Moderatore

Malattie dell’Apparato Respiratorio. Professore
Associato, Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita
Cattolica del Sacro Cuore. Dirigente UO Fisiopatologia
Respiratoria, Policlinico A. Gemelli

Amante Edoardo
Relatore

Malattie dell’Apparato Respiratorio. Pneumologo
Interventista, Fondazione Policlinico Universitario
Agostino Gemelli IRCCS

Caruso Cristiano
Relatore

Allergologia e Immunologia Clinica. UOSD Allergologia
e Immunologia Clinica, Policlinico A. Gemelli

Di Menna Silvia
Relatore

Medicina Generale. Medico di Medicina Generale —
Roma

Lococo Filippo Maria
Relatore

Chirurgia Toracica. Dirigente Medico, Policlinico A.
Gemelli. Professore Associato di Chirurgia Toracica,
Universita Cattolica del Sacro Cuore — Roma

Rea Gaetano
Relatore

Radiologia. Dipartimento di Diagnostica per Immagini,
UOC Radiologia Generale, AO dei Colli, PO Monaldi —
Napoli

Rotunno Sara
Relatore

Geriatria. Responsabile Servizio di Coordinamento,
Reparto di Medicina, Ospedale San Pietro
Fatebenefratelli— Roma. Coordinatore Aree di Studio
FADOI

Selvaggio David

Relatore

Malattie dell’Apparato Respiratorio. Responsabile UOS

Malattie Apparato Respiratorio, Ospedale Cristo Re —
Roma

Varone Francesco
Relatore

Malattie dell’Apparato Respiratorio. Pneumologo,
Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli
IRCCS

Rosati Yuri
Moderatore

Malattie dell’Apparato Respiratorio. Direttore UOC
Pneumologia, IRCCS INRCA Ancona — PO Osimo
(AN)

Boldrini Luca
Relatore

Radioterapia Oncologica. Responsabile UOS
Radioterapia a fasci esterni MR guidata, Dipartimento
Gemelli ART — Fondazione Policlinico Universitario A.
Gemelli IRCCS, Roma

Coppola Angelo
Relatore

Malattie dell’Apparato Respiratorio. Dirigente Medico |
livello, UOC Pneumologia e UTIR, PO San Filippo Neri
— ASL Roma 1

Livi Michele

Relatore

Medicina Generale. Medico di Medicina Generale —
Roma

Pellegrino Maria Gabriella
Relatore

Medicina Interna. Ospedale San Carlo di Nancy —
Roma

Ricci Alberto
Relatore

Malattie dell’Apparato Respiratorio. Professore
Associato di Pneumologia, Universita di Roma La
Sapienza. Responsabile UOC Malattie Apparato
Respiratorio, AOU Sant’Andrea — Roma

Scarlata Simone
Relatore

Medicina Interna. Direttore Scuola di Specializzazione
in Medicina di Emergenza e Urgenza. Professore
Associato di Medicina Interna, Fondazione Policlinico
Universitario Campus Bio-Medico — Roma

Siciliano Matteo
Relatore

Malattie dell’Apparato Respiratorio. Medico, Casa di
Cura Privata Nuova Villa Claudia S.p.A. — Roma

Zanin Federico
Relatore
Cardiologia. Ospedale San Carlo di Nancy — Roma



