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RAZIONALE SCIENTIFICO 
La sorveglianza fetale intrapartum rappresenta un momento cruciale dell’assistenza ostetrica, in cui la 
tempestiva identificazione di segni di sofferenza fetale può influenzare in modo determinante l’esito 
perinatale. L’impiego combinato della cardiotocografia (CTG) e dell’ecografia intrapartum consente oggi 
una valutazione più accurata del benessere fetale e delle condizioni materno-fetali durante il travaglio, 
migliorando la capacità decisionale clinica. Tuttavia, l’interpretazione dei tracciati cardiotocografici 
rimane complessa e soggetta a variabilità interosservatore, con il rischio di interventi inappropriati o, al 
contrario, di ritardi diagnostici. 
Il corso si propone di aggiornare i ginecologi sulle più recenti evidenze scientifiche e linee guida relative 
all’uso della CTG e dell’ecografia nel monitoraggio fetale intrapartum, approfondendo la classificazione 
fisiopatologica dei tracciati, il riconoscimento delle diverse forme di ipossia (acuta, subacuta e cronica) 
e la gestione delle principali emergenze ostetriche correlate. 
Particolare attenzione sarà dedicata alle situazioni di travaglio indotto, alle anomalie del tracciato da 
cause non ipossiche e al contributo dell’ecografia nella diagnosi di distocia e nella pianificazione di un 
parto operativo sicuro. L’approccio sarà fortemente clinico e interattivo, con discussione di casi reali e 
confronto multidisciplinare tra esperti.  



 
 

 
 

L’obiettivo formativo è fornire ai partecipanti strumenti aggiornati per un’interpretazione più 
consapevole e standardizzata della sorveglianza fetale, favorendo decisioni tempestive e basate 
sull’evidenza, a tutela del benessere materno-fetale e della sicurezza del parto. 
 
PROGRAMMA SCIENTIFICO  

14.15-14.30  Registrazione partecipanti 
 
14.30-14.45  Apertura lavori e introduzione al Corso - R. Battista 
 
14.45-15.05  CTG: classificazione fisiopatologica e applicazioni cliniche. Ruolo della cardiotocografia 

nel riconoscimento di uno stress ipossico fetale intrapartum in graduale evoluzione  
- R. Attini 
 

15.05-15.25  Caratteristiche cardiotocografiche dell’ipossia cronica e della compromissione fetale 
preesistente 

  S. Xodo 
 
15.25-15.45 Riconoscimento e gestione dello stress ipossico fetale acuto: prolasso del cordone 

ombelicale, rottura d’utero, distacco intempestivo di placenta e ipotensione materna 
acuta e profonda - R. Attini 

 
15.45-16.05 Discussione - Modera: R. Battista 
  [sulle tematiche trattate] 
 
16.05-16.25  Coffee Break  
 
16.25-16.45 Sorveglianza fetale nel travaglio indotto: l’esempio del misoprostolo - B. Masturzo 
 
16.45-16.55 Valore aggiunto dell’ecografia nella distocia e prima di un parto operativo - E. Breda  
 
16.55-17.05 Anomalie del CTG da cause non ipossiche - L. Luka 
 
17.05-17.25  Riconoscimento e gestione delle caratteristiche dell’ipossia subacuta e dei pitfalls 

nell’interpretazione del CTG durante il secondo stadio del travaglio - B. Masturzo 
 
17.25-17.50 Condivisione di esperienze cliniche - All Faculty 

17.50-18.15  Discussione Finale e Conclusioni 
R. Battista 

 
  Questionario di verifica di apprendimento ECM online 
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