XXIX Congresso SIAPAV Calabria 2026

“viaggio tra la sanita reale e I’.A.”

16-17 Ottobre 2026 Rende (CS) Hotel S. Francesco
Responsabili Scientifici: S. Filippo — P. Miraglia

VENERDI POMERIGGIO

Ore 14:00 — 14:20 Registrazione dei partecipanti

Ore 14.30 Apertura del Congresso e saluti istituzionali
- Presentazione del programma e obiettivi scientifici - S. Filippo - P. Miraglia
- Saluti autorita

Ore 14.45 - 16.30 SESSIONE I — Invecchiamento e Aterosclerosi

Lettura magistrale: “Biologia dell’Invecchiamento” Prof. G. Passarino
Moderatori: M. Maggiolini —P. Miraglia — S. Filippo

1. Fisiopatologia dell invecchiamento vascolare S. Ando

2. Aterosclerosi: dalla prevenzione alla gestione della placca T. Spina

3. Trattamento farmacologico e gestione del paziente anziano A. Corsonello
4. 1l diabete come acceleratore dell’arteriosclerosi: implicazioni angiologiche F. Faggiano

5. L’Intelligenza Artificiale nella medicina vascolare: realta, potenzialita e limiti G. Veltri

16:15 — 16.30 Discussione — Discussant: G. Luppino
16.30 — Coffee break aperto
Ore 16.30 — 18.15 SESSIONE II — Patologia Arteriosa

Lettura magistrale: “Frontiere della patologia endovascolare per la patologia aortica” Prof. M. Orrico
Moderatori: P. Ajello, G. Avruscio, G. Roscitano

1. Diagnosi precoce e stratificazione del rischio nell’AOCP C. Baraldi

2. Terapia medica e gestione dei fattori di rischio cardiovascolare G. De Bartolo
3. Strategie di rivascolarizzazione: tra tradizione ed innovazione P. Perri

4. Endoarteriectomia, stenting o terapia medica? La scelta nella stenosi carotidea V. Molinari
5. Trattamenti riabilitavi nel paziente con AOCP F. Lione

18:00 — 18:15 Discussione — Discussant: F. Morrone - U. Silvagni

Ore 18:30 — 19:30 — Tavola rotonda “ricordando D. Migaldi”

“Il paziente angiologico tra territorio, ospedale e universita”

Conduce G. Barbarossa

Intervengono: R. Cerra, S. Filippo, F. Giacinto, C. Minisci, F. Zinno, O. Zuccarelli

Ore 19:30 — Chiusura lavori



SABATO MATTINA

Ore 08:00- ripresa dei lavori

Ore 08:15- 10.35 SESSIONE III — Patologia Venosa
Moderatori: E. Diaco, S. Filippo, M. Rendace
1. Fisiopatologia emodinamica della M.V.C.

F. Passariello

2. Diagnostica ecografica del sistema venoso superficiale e profondo V. Carabetta
3. La terapia compressiva nella patologia venosa: stato dell arte G. Vaccaro
4. La terapia eparinica (EBPM e fondaparinux)nella gestione ambulatoriale
delle trombosi venose degli inferiori T. Spina
5. Anticoagulanti orali nelle trombosi atipiche: strategie terapeutiche e nuove evidenze F. Daniele
6. Tecniche chirurgiche a confronto nella M.V.C. L. Scaramuzzino
7. Trattamento della patologia emorroidaria mediante scleromousse V. J. Greco
8. Sociologia vascolare nella M.V.C. R. Serra

10.20 — 10:35 Discussione - Discussant: G. Malchiodi — N. Merenda

Ore 10:45 - 12.15 SESSIONE IV — Patologia Linfatica
Lettura magistrale: “Linfedema: questo sconosciuto” Prof. R. Martini
Moderatori: G. Luppino, P. Mollo

1. Classificazione e diagnosi del linfedema primario e secondario
Tecniche diagnostiche: ecografia, RMN, linfoscintigrafia
Linfedema: terapiadecongestiva complessa
Obesita, linfedema e lipedema: valutazione mediante BIA
Gestione dello stress e supporto psicologico nel paziente cronico

Nk

Ore 12.15 — 12:30 Discussione — Discussant: R. M. Filicetti

10.30 — Coffee break aperto

L. Pilegi

A. Bagnato
O. Manferoce
A. Bellisario
M. Miraglia

Ore 12:30 13:30 SESSIONE V - Stile di vita, nutrizione e riabilitazione nella patologia vascolare

Moderatori: A. Scillone - P. Vivona
1. Ruolo della nutrizione nella prevenzione delle malattie vascolari
2. Attivita fisica e riabilitazione vascolare

3. Oltre il farmaco: il valore delle terapie integrative nella cura vascolare

4. Tecniche di bendaggio: lezione pratica

Ore 13:30 - 13:45 Discussione — Discussant: M. C. Mauceri

Ore 14:00 ECM

Ore 14:00 Chiusura Congresso

A. Curti

R. Stumpo
N. Cosentino
L. Baratta



INFORMAZIONI GENERALI

Accreditamento

PROVIDER

SIAPAY - Societa Italiana di Angiologia e Patologia Vascolare - Provider n. 1197

Il Congresso verra accreditato per 100 medici chirurghi delle seguenti categorie

Angiologia, Cardiologia, Chirurgia Generale, Chirurgia Vascolare, Dermatologia, Ematologia, Geriatria,
Diabetologia, Malattie Infettive, Medicina Fisica e Riabilitativa, Medicina Generale-MMG, Medicina Interna,
Medicina Nucleare, Neurologia, Nefrologia, Oncologia e Radiologia, Scienza dell’alimentazione

Crediti ECM ottenuti

RESPONSABILI SCIENTIFICI:
Dr. Sergio Filippo
Dr. Pietro Miraglia

Iscrizione

L’iscrizione avverra sul Sito della Segreteria organizzativa:

Iscrizione on-line: www.gccongressi.it — cliccando sul LINK https://gccongressi.it/evento/xxix-congresso-
siapav-calabria-2026/

E GRATUITA e da diritto alla partecipazione ai lavori, al programma ECM, alla cartella con documentazione
congressuale, all’attestato di partecipazione, e ai coffee-break
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ACRONIMI

AQOCP Arteriopatia Ostruttiva Cronica Periferica
MV C Malattia Venosa Cronica

EBPM Eparina a basso peso molecolare
RMN Risonanza Magnetica Nucleare

BIA Bioimpedenziometria



RAZIONALE SCIENTIFICO

la scienza angiologica riveste oggi un ruolo centrale nella medicina moderna. Le malattie cardiovascolari
rappresentano infatti la prima causa di morte nei Paesi occidentali e nel mondo, con un impatto sanitario e sociale
estremamente rilevante. Nell’ambito delle patologie vascolari, I’ictus si colloca tra le principali cause di mortalita,
secondo solo all’infarto del miocardio, mentre I’embolia polmonare rappresenta la terza causa di morte tra le
malattie vascolari.

Oltre alla mortalita, queste patologie comportano conseguenze profonde sulla qualita di vita dei pazienti e delle
loro famiglie. L’ictus, in particolare, ¢ la prima causa di invalidita permanente nell’adulto, mentre la patologia
vascolare periferica ¢ responsabile della maggior parte delle amputazioni degli arti inferiori per cause non
traumatiche, con un impatto umano, clinico e socio-economico di grande rilievo. Questi dati sottolineano quanto
sia fondamentale promuovere ricerca, aggiornamento scientifico e condivisione delle migliori pratiche cliniche
nel campo dell’angiologia.

In questo contesto si inserisce il Congresso Regionale della SIAPAV, che si terra a Rende, in provincia di
Cosenza, presso I’Hotel San Francesco, nelle giornate del 16 e 17 ottobre. L’incontro rappresenta un’importante
occasione di confronto scientifico e professionale tra specialisti, con 1’obiettivo di approfondire e aggiornare le
conoscenze nei diversi ambiti della patologia arteriosa, venosa e linfatica.

11 congresso vedra la partecipazione di relatori di alto profilo scientifico, che contribuiranno a mettere a fuoco lo
stato dell’arte della diagnostica e della terapia, affrontando sia gli aspetti farmacologici sia quelli chirurgici e
sociali. Sara un momento di aggiornamento ma anche di dialogo multidisciplinare, fondamentale per migliorare
la gestione del paziente vascolare, che sempre piu richiede un approccio integrato tra specialisti.

In un’epoca in cui la medicina evolve rapidamente grazie all’introduzione dell’l.A. nell’iter diagnostico e
terapeutico, alle nuove terapie e alla crescente attenzione alla prevenzione, incontri come questo assumono un
valore strategico. Condividere esperienze cliniche, discutere evidenze scientifiche e confrontarsi sulle nuove
prospettive terapeutiche significa contribuire concretamente al miglioramento dell’assistenza ai pazienti e alla
riduzione del peso delle malattie vascolari nella popolazione.

Tavola rotonda “ricordando D. Migaldi”

“Il paziente angiologico tra territorio, ospedale e universita”

Conduce G. Barbarossa

Intervengono: R. Cerra, S. Filippo, F. Giacinto, C. Minisci, F. Zinno, O. Zuccarelli

Le malattie cardiovascolari rappresentano ancora oggi la prima causa di morte nei Paesi occidentali e nel mondo,
con un impatto sanitario e sociale estremamente rilevante. In questa tavola rotonda, dedicata alla memoria del
caro collega angiologo Domenico Migaldi, che si € sempre battuto per far crescere la cultura angiologica nel
territorio cosentino, esperti qualificati discuteranno su quali siano i punti pit importanti da evidenziare affinché
si riescano a dare risposte rapide ai bisogni dei cittadini € come poter creare una rete sinergica tra il territorio,
I’ospedale e I’'universita.

DISCUSSIONI

Tutte le 5 Sessioni che compongono il Programma si chiudono con la discussione relativa ai temi discusi nella
Sessione

Viene concesso un ampio spazio temporale alla discussione per favorire ed esaltare in maniera interattiva 1
termini del confronto dottrinale e di esperienze sui percorsi diagnostici clinico-strumentali piu appropriati e sui
trattamenti medici, chirurgici e riabilitativi piu aggiornati, grazie all’inserimento in programma di illustri e
competenti relatori, moderatori, commentatori ed esperti delle discipline mediche e chirurgiche di specifico
interesse, con i quali 1 partecipanti avranno la possibilita di confrontarsi , in maniera dignitosa e paritaria.






