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| GIORNATA 11 dicembre 2026
14:00 Registrazione dei partecipanti
14:15 Assemblea Soci SID Sicilia
14:30 — 15:15 Saluti delle autorita

Riccardo Bonadonna, Presidente Nazionale SID

Salvatore De Cosmo, Presidente Nazionale AMD

Enrico Foti, Magnifico Rettore Universita degli Studi di Catania

Giuseppe Barbagallo, Presidente Scuola di Medicina, Universita degli Studi di Catania
Giuseppe Giammanco, Direttore Generale ARNAS Garibaldi

Enrico Trantino, Sindaco di Catania

15:15 - 15:30 Introduzione al Congresso ed apertura dei lavori

Laura Sciacca, Presidente SID Regione Sicilia
Roberto Baratta, Presidente AMD Regione Sicilia

15:30 — 16:00 LETTURA MAGISTRALE
Moderatore: Francesco Purrello
LADA e diabete tipo 1 oltre i confini delle classificazioni Raffaella Buzzetti

16:00 — 17:00 | SESSIONE Obesita oggi: nutrizione, farmaci e chirurgia metabolica
Moderatori: Lucia Frittitta, Francesco Frasca

16:00 — 16:15 La dieta ha ancora senso? Annalisa Giandalia
Discussione

16:20 — 16:35 Nuove frontiere nella cura dell’'obesita: le terapie in arrivo Federica Vinciguerra
Discussione



16:40 — 16:55 La chirurgia ha ancora senso? Carla Di Stefano
Discussione

17.00 — 17.20 Coffee Break
APERTURA del seggio elettorale per il rinnovo del Consiglio Direttivo SID Sicilia

17:20 —18:20 11 SESSIONE Diabete in gravidanza
Moderatori: Laura Sciacca, Giuseppe Ettore

17:20 - 17:35 AID nel diabete tipol in gravidanza Veronica Resi
Discussione

17:40 — 17:55 Effetti della sospensione di GLP-1RA in gravidanza Elena Succurro
Discussione

18:00 - 18:15 GDM, o non GDM, questo ¢ il dilemma Angela Napoli
Discussione

18:20 - 19:20 Tavola rotonda Applicare le linee guida in Sicilia: priorita, criticita e soluzioni

Conduce la giornalista Giusi Lazzara
Modera: Laura Sciacca

Domenico Arcoria, Carlo Casile, Domenico Greco, Arianna Giunta, Daniela Inganné, Leonardo
Russo, Raffaele Schembari, Francesco Paolo La Placa, Maurizio Pastorello

Chiusura dei lavori del giorno 11 dicembre
19:20 - 19:50 LETTURA AZIENDALE

Vedere programma dedicato

Il GIORNATA 12 dicembre 2026

8:45 —9:25 Minisimposio
Moderatori: Valentina Guarnotta, Giuseppe Papa

8:45 —9:00 Da Hybrid a Fully closed-loop Andrea Tumminia
9:00 —9:15 Da FGM a CGM nel diabete tipo 2 Damiano Gullo

Discussione

9:25 — 10:25 Il SESSIONE Metabolismo e nuovi target farmacologici
Moderatori: Antonino Di Pino, Roberto Scicali



9:25 — 9:40 Nuove prospettive nella storia naturale del diabete tipo 1 Agostino Milluzzo
Discussione

9:45 - 10:00 Terapie innovative contro PCSK9 Francesco Di Giacomo-Barbagallo
Discussione

10:05 - 10:20 Terapia antitumorale e diabete Marco Gallo
Discussione

10:25 — 11:25 IV SESSIONE Protezione del rene e non solo...
Moderatori: Salvatore Piro, Maria Pisciotta

10:25 - 10:40 Finerenone, SGLT2i e diabete Enrica Vigneri
Discussione

10:45 — 11:00 GLP-1RA e rene Gabriella Gruden
Discussione

11:05 - 11:20 Doppi agonisti e oltre Salvatore Corrao
Discussione

11.25 - 11.50 Coffee break

CHIUSURA seggio elettorale per il rinnovo del Consiglio Direttivo SID Sicilia

11:50 — 12:50 V SESSIONE Diabete come malattia multisistemica
Moderatori: Salvatore Italia, Felicia Panto

11:50 — 12:05 Fegato e diabete Maurizio Russello
Discussione

12:10 - 12:25 Screening macrovascolare e scompenso cardiaco: chi, quando, perché? Maurizio Di
Marco
Discussione

12:30 - 12:45 Il potenziale terapeutico dei GLP-1RA nel trattamento del declino cognitivo Filippo
Caraci
Discussione

12:50 — 13:20 LETTURA MAGISTRALE
Moderatore: Roberto Baratta

“Early treatment” nel diabete tipo 2 Giuseppina Russo

13:20 - 13.30 Chiusura dei lavori
Laura Sciacca, Salvatore Piro, Roberto Baratta

RAZIONALE



Il diabete & una delle patologie croniche a maggiore impatto sanitario, sociale ed economico.
Levoluzione della ricerca scientifica e 'introduzione di nuove terapie e tecnologie hanno modificato
profondamente la gestione delle persone affette da diabete, aprendo prospettive sempre piu
orientate alla medicina personalizzata e alla prevenzione delle complicanze. Parallelamente, le linee
guida nazionali e internazionali richiedono un costante adeguamento dei percorsi diagnostico-
terapeutici e assistenziali, affinché I'innovazione possa tradursi concretamente in migliori esiti clinici
e qualita di vita per i pazienti.

La Sicilia rappresenta un contesto particolarmente complesso, caratterizzato da un’elevata
prevalenza del diabete mellito, da criticita organizzative che impongono una riflessione condivisa
sui modelli assistenziali attuali e futuri. In questo scenario, I’XlI congresso congiunto SID-AMD si
propone non solo come momento di aggiornamento scientifico ma anche di dialogo operativo tra
specialisti e istituzioni. Si affrontera il tema della gestione del peso corporeo nel paziente con
obesita, patologia strettamente associata al diabete, e delle nuove terapie che saranno disponibili
in futuro. Verranno approfonditi aspetti legati al diabete in gravidanza e le sfide per migliorare gli
esiti materni e fetali/neonatali. Inoltre, particolare attenzione sara dedicata alle novita terapeutiche
per la gestione del diabete e delle sue complicanze croniche.

INFORMAZIONI GENERALI

Responsabili Scientifici
Laura Sciacca, Presidente SID Regione Sicilia
Roberto Baratta, Presidente AMD Regione Sicilia

SEDE
HOTEL NETTUNO
Viale Ruggero di Lauria, 121, 95127 Catania CT

PROVIDER ECM

SID - Societa Italiana di Diabetologia
N° 373

Via Pisa, 21 - 00162 Roma

Tel. 06.44240967 - Fax 06.44292060
E-mail: siditalia@pec.siditalia.it

Riferimento ECM:
N° ECM: 373-

Ore Formative: 8

Crediti Formativi:

OBIETTIVO FORMATIVO
EPIDEMIOLOGIA - PREVENZIONE E PROMOZIONE DELLA SALUTE CON ACQUISIZIONE DI NOZIONI
TECNICO-PROFESSIONALI


https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x1313fca342853813:0xfd50c542f91c374d?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111

L’evento sara accreditato per n° 100 discenti
Figure professionali: Medico Chirurgo

Discipline di specializzazione per la professione di Medico Chirurgo: Cardiologia,

Diabetologia, Endocrinologia e Malattie del Metabolismo, Geriatria, Ginecologia ed Ostetricia,
Medici di Medicina Generale, Medicina Interna, Nefrologia, Pediatria, Pediatria (Pediatri di Libera
scelta), Scienza dell’alimentazione e dietetica.

ISCRIZIONE
L'iscrizione & gratuita e potra essere effettuata tramite la compilazione di un form on-line sul sito
www.siditalia.it_all’interno della sezione Formazione - Corsi Residenziali.

METODO DI VERIFICA ED INFORMAZIONI VARIE
La documentazione ECM sara on-line a partire dalle ore 08.00 del giorno 13 dicembre 2026 alle
ore 08.00 del giorno 16 dicembre 2026. Si ricorda che da comunicazione Age.Na.S. del 27 marzo
2015 il questionario di verifica on-line consente di effettuare una sola e non ripetibile
compilazione del test. Il set di domande rimarra lo stesso ed allo stesso verra applicata la doppia
randomizzazione.
In sede di evento il provider dara indicazioni in merito alla pubblicazione del questionario.
L’assegnazione dei crediti formativi rimane, comunque, subordinata a:
- presenza in sala per il 90% della durata dell’evento. La rilevazione delle presenze verra
compiuta tramite utilizzo di scanner elettronici posizionati presso l'ingresso delle sale. Si
raccomanda vivamente ai partecipanti di provvedere sempre a registrare l'ingresso e
l'uscita. L’assenza di una sola delle timbrature necessarie determinera I'impossibilita di
assegnazione dei crediti;
rispondere correttamente al 75% dei quesiti del questionario di apprendimento;

ATTESTATO ECM
L'attestato ECM verra spedito all’indirizzo di posta elettronica indicato e confermato al momento
dell’iscrizione on-line, dopo aver effettuato le opportune verifiche

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Ai partecipanti verra spedito via mail I'attestato di partecipazione a fine evento

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

I&C s.r.l.

Via Andrea Costa, 202/6 - 40134 Bologna

Tel 051.6144004 Fax 051.6142772

Giulia Delia - I&C SRL Giulia Delia - I&C SRL giulia.delia@I|EC-SRL.IT



http://www.siditalia.it/
mailto:giulia.delia@IEC-SRL.IT

