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CORSO PRATICO DI OSSIGENO OZONO
NELLE PATOLOGIE MUSCOLO - SCHELETRICHE E IN MEDICINA ESTETICA

26 settembre 2026
Poliambulatorio Riab Center - Via Casilina 3T —- ROMA

Presidente Prof Valter Santilli

09.00 - 10.30 INFILTRAZIONI DI OSSIGENO - OZONO DEL RACHIDE
(FACCETTE ARTICOLARI, ERNIE DISCALI CERVICALI E LOMBARI)
V. Colonna, M. Mancini , G. Santilli

10.30 - 12.00 INFILTRAZIONI DI OSSIGENO - OZONO DELLE ARTICOLAZIONI
(GINOCCHIO E ANCA)
V. Colonna, M. Mancini, G. Santilli

12.00 - 13.00 GRANDE AUTOEMOTRASFUSIONE (GAE)
V. Santilli, V. Sciscione

13.00 - 14.00 MEDICINA ESTETICA: INFILTRAZIONI DI OSSIGENO - OZONO DEL
VISO
S. Pellanera



Marco Mancini

Nazionalita: Italiana Data di nascita: 18/07/1992 Sesso: Maschile
Re Numero di telefono: (+39) 3923499541

¥ Indirizzo e-mail: mancini.marco92@gmail.com
Q Abitazione: Via Franco Becci 23 (zona Porta di Roma), 00139 Roma (Italia)

PRESENTAZIONE

Specialista in Medicina Fisica e Riabilitativa

ESPERIENZA LAVORATIVA

Riab Center (Prof. Valter Santilli)

Sito web: https://www.riabcenter.com/

Fisiatra
[ 01/02/2025 - Attuale ]

* Fisiatria Interventistica

+ Ozonoterapia

* Terapia con Onde d' Urto Focali
* Ecografia Muscolo-Scheletrica

« Terapia Infiltrativa Ecoguidata

Poliambulatorio Idrofisio

Sito web: https://www.poliambulatorioidrofisio.it/

Direttore tecnico
[ 08/04/2025 - Attuale ]

Gestione del paziente tramite collaborazione con il personale della fisioterapia
Valutazione fisiatrica con ecografia
Ozonoterapia

Terapia infiltrativa
Cooperativa OSA

Fisiatra per visite domicilari

[ 02/04/2025 - Attuale ]

Presa in carico del paziente tramite valutazione al domicilio
Stesura del progetto riabilitativo

Riunioni d'equipe per l'integrazione del trattamento.

Mizar

Sito web: https://www.fisiomizar.com/
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Direttore Tecnico

[ 01/04/2025 - Attuale ]

Visite fisiatriche
Ecografia Muscolo-scheletrica
Terapia infiltrativa

Ozonoterapia
Sapienza - Sant' Andrea - Roma, Italia

Medico in Formazione Specialistica (Medicina Fisica e Riabilitativa)
[ 26/01/2021 - 26/01/2025]

« Attivita ambulatoriale con particolare interesse nell' utilizzo dei mezzi fisici nel progetto riabilitativo
e nella terapia infiltrativa ecoguidata (Azienda Ospedaliera Sant' Andrea)

* Valutazione e definizione del progetto protesico riabilitativo personalizzato presso Centro Protesi
INAIL - Filiale di Roma

* Gestione del processo riabilitativo del paziente in reparto (frequenza nei reparti di riabilitazione
della Fondazione Santa Lucia, del Policlinico Italia e del San Filippo Neri)

+ Consulenza nei reparti per acuti
I.R.C.C.S Lazzaro Spallanzani - Roma, Italia
Medico U.S.C.A.R

[ 01/05/2020 - 05/06/2021 ]
* Visite domiciliari a pazienti affetti da SARS - Cov 2

« Somministrazione di Vaccini Anti-COVID 19

* Gestione di Test Diagnostici per SARS - Cov 2 (Tamponi molecolari, antigenici rapidi)

F.I.N (Federazione Italiana Nuoto) - Roma, Italia

Medico di Gara
[ 16/09/2021 - 07/09/2022 ]

« Servizio di Assistenza Medica per le competizioni di Nuoto, Pallanuoto, Salmento, Tuffi e Nuoto
Sinconizzato presso gli impianti sportivi F.I.N (Foro Italico, Acquaniene, Forum, Centro F.I.N
Pietralata)

- Roma, Italia




Medico di Medicina Generale

[ 03/09/2018 - 06/11/2019 ]

* Gestione del paziente ambulatoriale e delle sue terapie in cronico

Lovisenberg Diakonale Sykehus - Akuttmedisin Avdeling (Dipartimento di Emergenza e
Accettazione) - Oslo, Norvegia

Tirocinio pratico ( Erasmus Traineeship )

[ 05/05/2018 - 05/06/2018 ]

* Accettazione in acuto e indirizzamento agli opportuni reparti
* Relazione con personale internazionale e pazienti in lingua locale e straniera

Lovisenberg Diakonale Sykehus - Psykiatrisk Avdeling - Oslo, Norvegia

Tirocinio pratico ( Erasmus Traineeship )

[ 14/03/2018 - 28/05/2018 ]

* Gestione delle complicanze mediche in pazienti psichiatrici non complessi sotto supervisione di
specialisti
* Redazione di documenti in lingua relativi ai colloqui psichiatrici

Policlinico Umberto I - Roma, Italia
Tirocinio propedeutico all’ abilitazione

[01/11/2017 - 31/01/2018 ]

+ Relazione e monitoraggio di pazienti nei reparti di medicina interna e chirurgia generale
+ Vaccinazioni presso ambulatori di medicina generale

Imperial College, Crisanti Lab - Londra, Regno Unito

Visiting Student
[ 20/08/2013 - 06/09/2013 ]

* Partecipazione a progetti di ricerca in ambito di Sanita Pubblica
https://www.bbc.com/news/science-environment-27765974

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa 70 & Lode
Sapienza Universita di Roma - Sant' Andrea [ 26/01/2021 - 26/01/2025 ]
Citta: Roma | Paese: Italia | Voto finale: 70 & Lode | Livello EQF: Livello 8 EQF | Tesi: Effetto del

trattamento intra-articolare di un'associazione di acido ialuronico e adelmidrol (Hyadrol®) sul dolore, la
rigidita articolare e la limitazione funzionale nei pazienti con patologia degenerativa articolare.

"Le sindromi dolorose dell' arto superiore (diagnosi ecografica e elettromiografica)
360 medicina sport e servizi [ 26/01/2024 - 27/01/2024 ]

Paese: Italia | Sito web: https://360mss.it/
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Medicina Manuale e Osteopatia
Sapienza Universita di Roma [ 05/11/2022 - 11/06/2023 ]

Citta: Roma | Paese: Italia | Sito web: https://www.simfer.it/wp-content/uploads/congressi/2022/
ottobre-dicembre/2022-11-05_CorsoMedManuale/20221105-Corso-di-Osteopatia-e-Medicina-

Manuale-22.23.pdf

Agopuntura Addominale
Istituto Paracelso [ 11/03/2023 - 12/03/2023 ]

Citta: Roma Paese: Italia | Sito web: https://istitutoparacelso.it/

Abilitazione alla Professione di Medico Chirurgo
Omceo [ 15/03/2018 - Attuale ]

Citta: Roma | Paese: Italia | Livello EQF: Livello 8 EQF
Laurea in Medicina & Chirurgia 110 & Lode
Sapienza Universita di Roma [ 01/10/2011 - 24/07/2017 ]
Citta: Roma @ Paese: Italia | Livello EQF: Livello 7 EQF

Tesi sperimentale in Ortopedia dal titolo :
"Diastasi della Sinfisi Pubica. Trattamento Open e Fissazione Esterna. Indicazioni e Risultati.

Erasmus
Marmara University [ 05/09/2015 - 29/06/2016 ]

Citta: Istanbul = Paese: Turchia | Livello EQF: Livello 6 EQF

Frequenza delle lezioni in lingua inglese
Tirocinio nei reparti di chirurgia generale e Ortopedia

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: italiano

Altre lingue:

inglese norvegese

ASCOLTO C2 LETTURA C1 SCRITTURA B2 ASCOLTO B2 LETTURA B2 SCRITTURA B1
PRODUZIONE ORALE C1 INTERAZIONE ORALE C1 PRODUZIONE ORALE B2 INTERAZIONE ORALE B2

Turco
ASCOLTO A1 LETTURA A1 SCRITTURA A1
PRODUZIONE ORALE A1 INTERAZIONE ORALE A1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”.
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CURRICULUM VITAE SINTETICO

VALTER SANTILLI

Nato a Roma il 26 Gennaio 1954
Residente in Viale Castrense n.7 — 00182 ROMA - C.F. SNTVTR54A26H501Q
Tel.: uff. 0649914661 — fax 0649914447 — cell. 3356381600

Consegue la maturita scientifica nel 1973; nello stesso anno s'iscrive alla facolta di
Medicina e Chirurgia presso l'universita degli Studi "La Sapienza” di Roma dove si laurea
il 26 luglio 1979 con la votazione di 110/110 e lode discutendo la tesi sperimentale
"C.N.V. e dolore".

Abilitato all'esercizio della professione medica, s'iscrive all'Ordine Provinciale di Roma dei
Medici Chirurghi e degli Odontoiatri it 31 Dicembre 1979.

Si specializza in Ortopedia e Traumatologia all'Universita di Roma "La Sapienza" nel
1983; nella sessione relativa all'anno 1987 consegue l'idoneita a Primario in "Recupero e
rieducazione funzionale dei motulesi e neurolesi”.

Nel 1989 si specializza in Fisioterapia presso 'Universita di Parma.

INCARICHI ATTUALI

% Gia Professore Ordinario di Medicina Fisica e Riabilitativa “La Sapienza”,
Universita degli Studi Roma,

+» Gia Direttore della UOC di Medicina Fisica e Riabilitativa, Policlinico
Umberto |, Roma.

%+ Direttore della Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione
dell'Universita degli Studi "La Sapienza" - Roma.

% Presidente del Corso di Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle

Professioni Sanitarie- Sapienza Universita di Roma.

INCARICHI PREGRESSI RECENTI
“+ Membro del Consiglio Superiore di Sanita per il triennio 1997-99 confermato nel
triennio 2000/2002.

+»+ Gia Primario Fisiatra IRCSS Santa Lucia - Roma




% Gia Primario dell'Unita Spinale - CTO - Roma, dal 15 ottobre 1996 al 31 ottobre
2001.

% Gia Professore a contratto della Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica e
Riabilitativa - Universita "Tor Vergata" - Roma.

% Presidente del Corso di Laurea per "Terapista Occupazionale" dell'Universita
degli Studi "La Sapienza" - Roma.

% Coordinatore della Commissione della Regione Lazio { Assessore A. Battaglia)
sulla Riabilitazione (2006/2007).

ATTIVITA' SCIENTIFICA

Autore di circa 200 pubblicazioni edite sia su riviste nazionali ed internazionali

prevalentemente indirizzate su temi di Medicina Fisica e Riabilitazione.

Si autorizza al trattamento dei dati personali secondo D.Lgs 196/2003
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ESPERIENZA LAVORATIVA

‘ Prof. Valter Santilli Roma, Italia

Attivita specialistica libero professionale presso il CENTRO RIAB-CENTER
01/04/2024 - Attuale

Vincenzo Colonna @ Fisiocard Roma, Italia

Direttore di branca presso Centro Fisiocard
01/11/2022 - Attuale

Data di nascita: 01/09/1984

Nazionalita: Italiana

Sesso: Maschile @ Physiolife Italia

Direttore Sanitario presso Physiolife Cisterna di Latina
01/07/2025 - Attuale
CONTATTI

@ Physiolife Velletri, Italia

% vincenzo.colonna@hotmail.it

Attivita specialistica libero professionale Physiolife
\. (+39) 3397126174 01/04/2023 - Attuale

® Sport e Salute

Docente presso la scuola dello sport
01/11/2023 - Attuale

@ Sport e Salute - presso paideia International Hospital Roma, Italia

Attivita specialistica libero professionale presso Istituto di Medicina e
scienza dello Sport

01/12/2022 - 30/08/2024
@ Aurelia Hospital Roma, ltalia

Medico di reparto di Riabilitazione COD.56
01/11/2022 - 17/06/2024

o Velletri, Italia

Attivita specialistica libero professionale presso Physiolife
01/04/2023 - Attuale

® Italia

Medico sociale SS Lazio Women primavera femminile
01/09/2019 - 30/06/2023

Iscrizione nei ruoli del Settore Tecnico “sezione medica” FIGC con
matricola 159151

09/2019 - Attuale
® Italia

Medico UCP (Unita di cure primarie) presso ASL RM-A “Poliambulatorio
Clauzetto”

2015-2018

T Casa di cura di San Domenico Roma
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Guardia Medica
01/2017 - 09/2018

Docente di corsi BLS (Basic Life Support)
2015 -2017

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
28/10/2022

® Specialista in Medicina Fisica e Riabilitativa con votazione 70/70 e lode Azienda
Ospedaliera-Universitaria Sant'Andrea Universita La Sapienza di Roma

02/11/2018 - 28/10/2022

® Maedico chirurgo in formazione specialistica in Medicina Fisica e Riabilitativa Azienda
Ospedaliera-Universitaria Sant'Andrea Universita La Sapienza di Roma

09/2019

® Corso teorico pratico di infiltrazioni intrarticolari avanzate ed ecografia
muscoloscheletrica

06/2019 Bologna

® Corso pratico di ecografia muscoloscheletrica Scuola EcoMskBO Prof. Galletti

17/02/2016
® Iscrizione Albo dei Medici Chirurghi di Roma - Posizione n.62075

17/06/2015 lItalia

® Laurea in Medicina e Chirurgia Azienda Ospedaliera-Universitaria Sant'/Andrea Universita La
Sapienza di Roma

Tesi Tesi pubblicata su MICROORGANISMS: Prevalence of Hepatitis B Virus Markers in Patients with Autoimmune
Inflammatory Rheumatic Diseases in Italy

2000 - 2005

? Diploma di Scuola Superiore Istituto tecnico commerciale "Piero Calamandrei"
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PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE INDICIZZATE

¢

¢

Pain, Function, and Elastosonographic Assessment After Shockwave Therapy in Non-
Calcific Supraspinatus Tendinopathy: A Retrospective Observational Study. Santilli G. et
al 2025

Focal Versus Combined Focal Plus Radial Extracorporeal Shockwave Therapy in Lateral
Elbow Tendinopathy: A Retrospective Study. Delia C et al 2024

Patellofemoral Pain Syndrome: Focused Vibrations Plus Kinesiotaping with Insights into
Radiological Influences—An Observational Study. Santilli G et al 2024.

Ultrasound-based neuropathy diagnosis in COVID-19 patients in post-intensive care
rehabilitation settings. A retrospective observational study. Zavaroni S. et al 2023

Evaluation of a Post-Operative Rehabilitation Program in Patients Undergoing
Laparoscopic Colorectal Cancer Surgery: A Pilot Study. Nusca SM. et al 2021

Prevalence of Hepatitis B Virus Markers in Patients with Autoimmune Inflammatory
Rheumatic Diseases in Italy Canzoni M et al 2020

CONFERENZE E SEMINARI

18/10/2022 - 19/10/2022 Milano

XV CONGRESSO NAZIONALE SITOD - Corso Teorico Pratico Terapia Onde d'Urto
Certificato SITOD

23/10/2022 - 26/10/2022 Santa Tecla (CT)

50° CONGRESSO NAZIONALE SIMFER 2022 - Riabilitazione 5.0 L'innovazione tecnologica
e la robotica al servizio delle persone disabili e fragili

15/10/2022 Roma

Tendinopatie gestione e trattamento in Fisiatria Interventistica

28/10/2021 - 31/10/2021 Milano
49° CONGRESSO NAZIONALE SIMFER 2021 - Le radici del futuro

CAPACITA E COMPETENZE SPECIFICHE

¢

¢

Trattamento delle patologie muscolo tendinee e delle patologie ossee con onde d'urto
focalizzate

Trattamenti conservativi delle patologie tendinee
Trattamenti conservativi delle patologie articolari

Trattamento delle patologie muscolo-tendinee e articolari con infiltrazioni ecoguidate
(viscosupplementazione, fattori di crescita, ...)

Valutazione ecografica delle patologie tendinee e muscolari

Trattamenti conservativi delle patologie sportive

COMPETENZE LINGUISTICHE
LINGUA MADRE: italiano
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Altre lingue:

spagnolo

Ascolto C1
Produzione orale B2

Lettura C1
Interazione orale B2

Scrittura B1

inglese

Ascolto B1
Produzione orale A2

Lettura B1
Interazione orale B1

Scrittura B1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “"Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”.

Roma, 03/10/2025

414




CURRICULUM VITAE Prof. Gabriele Santilli, PhD. MD.

INFORMAZIONI PERSONALI
Telefono +39 3663228015
LR ©
o
"i : E-mail gsantilli95@gmail.it
' -
Pec Gabriele.santilli@omceoromapec.it
Patente di guida Categoria B e automunito
\\\ ¥ 4
/ ot .
/ Sesso Maschile
R TS
Data di nascita 23/08/1995
Nazionalita Italiana

Esperienza professionale

Docente a contratto di Anatomia presso I’Universita degli Studi di Roma
Foro Italico nel corso di laurea di Scienze delle Attivita Motorie e Sportive,
Specialista in Medicina Fisica e Riabilitativa.

Iscritto Ordine Provinciale di Roma dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri
n°66518

Socio ordinario della Societa Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa
(SIMFER) 2020- presente.

Dal 01/10/2024 — attuale

Roma

Docente a Contratto, per Attivita Seminariali ed Esercitative A.A. 2024-2025,
2025-2026, presso Universita degli studi di Roma Foro Italico: Corso di
Anatomia applicata all’attivita motoria e antropometria - modulo Anatomia
Applicata all’ Attivita Motoria, L/22, 1° e 2° semestre.

Dal 01/12/2022 - 19/01/2026
Napoli e Roma

Dottorato per il XXXVIII Ciclo di Dottorato di Interesse Nazionale in
Pubblica Amministrazione e Innovazione per la Disabilita e 'Inclusione
Sociale presso Universita degli studi della Campania Luigi Vanvitelli. Nello
specifico: attivita di ricerca presso su patologie neurologiche croniche e
tendinopatie e applicazione di tecinche ecografiche ed elastosonografiche,
presso il Laboratorio di Analisi del Movimento della Clinica Ortopedica
dell’Universita La Sapienza di Roma.

L’attivita scientifica si ¢ focalizzata sull’applicazione dell’intelligenza
artificiale e dell’analisi statistica avanzata in Medicina Fisica e Riabilitativa,
con particolare attenzione alla valutazione degli outcome riabilitativi, dei
percorsi di cura e dei fattori prognostici.
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Dal 27/01/2025 — attuale

Roma

Medico Specialista in Medicina Fisica e Riabilitativa presso il
Poliambulatorio RiabCenter, con attivita clinica in terapie fisiche strumentali
avanzate e procedure interventistiche eco-guidate, tra cui: terapia con onde
d’urto extracorporee radiali e focali, infiltrazioni O2-Os, iniezioni
muscoloscheletriche e intrarticolari eco-guidate, diagnostica ecografica ed
elastografica muscoloscheletrica, dry needling e trigger point injections,
crioltrasuoni, energia vibratoria focale, laserterapia manuale e a scansione,
horizontal therapy e biofeedback visivo.

Dal 23/10/2025 — attuale

Benevento

Dal 30/12/2020 — 26/01/2025

Roma

Dal 25/06/2020 — 29/12/2020

Roma

Dal 13/09/2019 — 13/12/2019

Roma

Dal 09/10/2019 - 07/11/2019
Roma

Professore a Contratto in Anatomia Umana per il Movimento, corso di
laurea L-22 presso Universita "Giustino Fortunato" A.A. 2025-2026.

Borsa di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa presso la
Facolta di Medicina e Psicologia dell’Universita La Sapienza Di Roma (sede:
Azienda Ospedaliera Sant’ Andrea). Attivita specifiche: UOS Medicina Fisica
e Riabilitativa, Ambulatori, Visite Fisiatriche, Servizi e Consulenze; UOC
Ortopedia e Traumatologia Reparto e Ambulatorio UOC Radiologia
Risonanza Magnetica; UOC Neurologia e UOD Stroke Unit; IRCCS Santa
Lucia UOC Neuroriabilitazione; Policlinico Italia Cod.56 Ricovero e Day
Hospital; Policlinico Umberto I UOC Medicina Fisica e Riabilitativa
Laboratorio di Analisi del Movimento.

Medico-Chirurgo presso il Poliambulatorio RiabCenter, con attivita clinica
in terapie fisiche strumentali avanzate e procedure interventistiche eco-
guidate, tra cui: terapia con onde d’urto extracorporee radiali e focali,
infiltrazioni O2-Os, iniezioni muscoloscheletriche e intrarticolari eco-guidate,
diagnostica ecografica muscoloscheletrica, dry needling e trigger point
injections, crioltrasuoni, energia vibratoria focale, laserterapia manuale ¢ a
scansione, horizontal therapy e biofeedback visivo.

Tirocinio Abilitante per l'abilitazione alla professione di Medico chirurgo,
presso il reparto di medicina Interna della Professoressa Stefania Basili in VI
Clinica medica del Policlinico Umberto I.

Tirocinio Abilitante per l'abilitazione alla professione di Medico chirurgo,
presso il reparto di chirurgia generale del Professor Clemente Iascone presso
il Dipartimento Valdoni del Policlinico Umberto 1.
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Istruzione e formazione

dal 10/2014 - 06/2020

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia. Universita degli Studi di Roma
"La Sapienza" con votazione 110/110 e lode.

Tesi sperimentale: Valutazione con ecografia ed elastosonografia della fascia
plantare di pazienti con fascite plantare trattati con Onde d'urto Focalizzate

30/12/2020 — 26/01/2024

Scuola di Specializzazione in Medicina e Fisica e Riabilitativa presso la
Facolta di Medicina e Psicologia dell’Universita La Sapienza Di Roma
(sede: Azienda Ospedaliera Sant’ Andrea).

Tesi sperimentale: Fattori prognostici predittivi nella tendinopatia non
calcifica del sovraspinato trattata con terapia a onde d’urto extracorporee
focali: un approccio basato su reti neurali artificiali

01/12/2022 - 19/01/2026

11-2022/06/2023

Dottorato di Interesse Nazionale in Pubblica Amministrazione e
Innovazione per la Disabilita e I'Inclusione Sociale presso Universita degli
studi della Campania Luigi Vanvitelli

Tesi sperimentale: Valutazione dei Risultati della Riabilitazione in Pazienti

con Patologie Neurologiche Croniche Utilizzando un Approccio di Machine
Learning

Corso di Osteopatia e medicina manuale (patrocinato SIMFER) - Universita
degli Studi di Roma "La Sapienza" (Novembre 2022- Giugno 2023).

2024

Corso APRE "Horizon Europe Pillar I", 37th 38th cycles of PhD courses.

2025

Corso APRE “Horizon Europe Pillar 11", 37th 38th cycles of PhD courses.

21/10/2022

Seminario ISOKINETIC presso AOU Sant'Andrea.

04/05/2022

Long Covid: impatto presente e futuro della pandemia presso AOU
Sant'Andrea.

23/05/2022

Lesioni muscolari: classificazione, diagnosi e follow up con eco e RM,
riabilitazione presso AOU Sant'Andrea.

Congressi (dal 2022 a oggi)

13/10/2022

WELFAIR (il benessere in fiera), Roma , Italia. (Partecipante)

14-15/10/2022

09/06/2023

Rome Rehabilitation 2022, Roma, Italia. (Partecipante)

7th International Patellofemoral Research Retreat Bologna, Italia.
(Partecipante)

15-17/06/2023

Roma Pain Days, Roma , Italia. (Partecipante)
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07/2023

15" Mediterranean Congress of Physical and Rehabilitation Medicine, Roma,
Italia. (Partecipante)

10-11/11/2023

Rome Rehabilitation 2023, Roma , Italia. (Partecipante)

15-17/02/2024

XXIII Congresso Nazionale SIRN, Firenze, Italia. (Relatore)

12-13/04/2024

Congresso Nazionale I.S.Mu.L.T. 2024, Roma, Italia. (Relatore)

20/22/2024

Convegno Nazionale Sinpia-Simfer, Roma, Italia. (Partecipante)

08-09/11/2014

Rome Rehabilitation 2024, Roma , Italia. (Partecipante)

12-13/12/2025

Rome Rehabilitation 2025, Roma , Italia. ( Moderatore e Relatore)

Competenze personali
Madrelingua | Italiano
Altre lingue Polacco
Inglese
Comprensione Parlato Produzione scritta
. Produzione
Ascolto Lettura Interazione
orale
Cl Cl Cl Cl Cl

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze comunicative

Padronanza grammaticale e lessicale. Buone capacita di scrittura. Public
Speaking. Empatia e capacita di ascolto. Capacita di storytelling. Capacita di
sintesi.

Competenze organizzative e
gestionali

Attivita di identificazione dei compiti, gestione delle risorse e orientamento
agli obiettivi. Adattabilita. Flessibilita. Gestione del tempo. Capacita
decisionali. Autonomia.

Competenze informatiche

Grande familiarita con sistemi operativi di Windows e MacOS e relativi
applicativi Microsoft Office e con i browser principali per la navigazione in
Internet. Conoscenza principali sistemi operativi mobili: iOS e Android.
Programmi di Statistica e Intelligenza artificiale (SPSS, Rapid Miner).
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VERONICA
SCISCIONE

@ 00124, ROMA
[0 389-4256423
<4 Sciscione.veronica@hotmail.it
& 02/01/1989
CAPACITA E =B
COMPETENZE _

Esperienza nell'utilizzo di
software gestionali

Capacita di adattarsi a contesti di
differenti estrazioni

Capacita di gestione del tempo
Doti di coordinamento e
programmazione

Precisione e attenzione ai dettagli

Propensione al lavoro per
obiettivi

Determinazione e proattivita
Attenzione ai dettagli

Buona manualita e precisione
Capacita di gestire scadenze in
tempi ridotti

Autorevolezza e people
management

Utilizzo di strumenti di
intelligenza artificiale per
supporto operativo e
comunicativo

Leadership e autonomia
professionale

Eccellenti capacita comunicative
e relazionali

Problem solving e capacita
decisionale

. Attitudine al lavoro in team
multidisciplinari

Flessibilita e adattabilita
Precisione e orientamento alla
qualita assistenziale.

PROFILO PROFESSIONALE

Profilo Professionale

Sono I'Infermiera del BenEssere, esperta in Medicina Rigenerativa,
Integrata e di Longevita. Dopo dieci anni di esperienza in ambito di
emergenza-urgenza, ho intrapreso la libera professione sviluppando
un modello assistenziale innovativo, orientato alla prevenzione, al
mantenimento della salute e al miglioramento della qualita di vita.
Attraverso il brand "Infermiera del BenEssere™" ho sviluppato un
metodo assistenziale basato sulla presa in carico globale della
persona e sull'integrazione di competenze cliniche, educazione
sanitaria e strategie di medicina integrata, con particolare focus su
ozono terapia, IV Therapy e supporto nutraceutico.

Sono fondatrice di "Sanitari in Salute®", progetto formativo rivolto ad
infermieri per promuovere modelli professionali autonomi e sostenibili,
contribuendo alla diffusione di un approccio assistenziale evoluto,
centrato sul paziente e orientato alla longevita e al BenEssere.

ESPERIENZE LAVORATIVE E PROFESSIONALI

2026 - Marzo 2026
Relatrice Parlamento Europeo Bruxelles | Bruxelles

. Tavola rotonda al Parlamento Europeo,"Prossima fermata
Europa’: ripensare lavoro, didattica, welfare, nella cornice etica
dell'intelligenza artificiale” come relatore con focus sulla tematica
"L'artefice della tua salute sei tu! Verso un modello di salute
personalizzata e consapevole".

Maggio 2021 - Attuale
Attivita di libera professione Roma

. Attivita infermieristica in Medicina Rigenerativa (ossigeno-ozono
terapia, idrocolon terapia, IV Therapy, educazione alla salute,
promozione della salute e dei corretti stili di vita) in diversi Studi e
poliambulatori di Roma.

2025 - Dicembre 2025
Autrice Editore Autorithas | Roma

. Autrice del libro "Il manuale del Vero BenEssere"



2025 - Settembre 2025
Founder & CEO "Infermiera del BenEssere™" | Roma

. Modello professionale e approccio assistenziale orientato alla
promozione della salute, alla prevenzione e al mantenimento
dell'equilibrio psico-fisico della persona. Integra competenze
infermieristiche tradizionali con principi di medicina integrata e di
stile di vita, attraverso percorsi personalizzati basati sulla
valutazione dei bisogni, sull'educazione sanitaria e
sull'empowerment del paziente.

Aprile 2025 - Maggio 2025
Responsabile delle attivita infermieristiche Longevia | Roma

. Responsabile delle attivita infermieristiche nella fase di
implementazione dei servizi di medicina rigenerativa, contribuendo
alla definizione dei protocolli operative per trattamenti di
ozonoterapia, IV Therapy, idrocolonterapia.

. Clinica di longevita

2024 - Luglio 2024
Founder & CEO "Sanitari in salute®" | Roma

. Percorso formativo strutturato rivolto agli infermieri, orientato allo
sviluppo delle competenze clinico-assistenziali, organizzative e
relazionali, con focus sulla medicina integrata, sulla prevenzione e
sulla promozione della salute. Il percorso approfondisce modelli
assistenziali innovativi e favorisce I'acquisizione di strumenti utili alla
pratica professionale in contesti territoriali e in libera professione.

2024 - Maggio 2024
Relatrice NUOVA FIO | Roma

. Relatore nella sezione infermieristica al XI Congresso Nazionale
NUOVA FIO di ossigeno-ozono terapia

Aprile 2020 - Aprile 2021
Attivita infermieristica Ospedale San Camillo | Roma

. Attivita infermieristica in unita operativa di terapia
intensiva/rianimazione

Febbraio 2016 - Marzo 2020
Attivita infermieristica Policlinico Tor Vergata | Roma

. Attivita infermieristica in unita operativa di pronto soccorso

Febbraio 2020 - Febbraio 2020
Istruttore BLSD AHA "S.0.S. solidarieta™ | Africa

. Missione umanitaria infermieristica in Africa (Nigeria), ruolo:
istruttore BLSD AHA
. Associazione Onlus di volontariato internazionale

Giugno 2013 - Gennaio 2016
Infermiera Enti privati | Roma

. Attivita di soccorso 118 e gestione emergenze territoriali



Febbraio 2013 - Febbraio 2013
Infermiera Associazione "Sulla Strada"” | Guatemala

. Missione Umanitaria di volontariato in Guatemala in attivita di sala
operatoria e post chirurgia

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2025 - 2025

"Professionista esperto di medicina nutrizionale e metabolomica
| Metabolomica

L'Istituto Europeo di Medicina Molecolare (EINUMM), Roma

2025 - 2025

Certificazione nazionale ed internazionale di "Operatore di
nutraceutica” | Nutraceutica

Accademia degli studi AIOC

2025 - 2025
Corso di ossigeno-ozono terapia | Medicina Rigenerativa
NUOVA FIO, Roma

2025 - 2025

Corso base sull'utilizzo dell’'ozono in medicina | Medicina
Rigenerativa

Prof. Gregorio Martinez Sanchez, Roma

2025 - 2025
Convegno di Idrocolon terapia | Medicina Rigenerativa
SICT, Milano

2025 - 2025
Medicina Infusionale Integrata e funzionale | Medicina Rigenerativa
Dott. Carta Giorgio, Bologna

2023 - 2023

Corso teorico-pratico ossigeno ozono terapia | Medicina
Rigenerativa

SIOOT, Bergamo

Master | livello | "Infermieri in area critica"
Universita "La Sapienza" di Roma, Policlinico Umberto |, Roma

. Preparazione e discussione della tesi di master con titolo: "Ruolo,
competenze, prospettive dell'infermiere di anestesia in ltalia".
Relatore di tesi: Massimo Silvestri.

. Media dei voti: 108 su 110

Master I livello | "Gestione infermieristica dell'emergenza
extraospedaliera"
Universita "La Sapienza" di Roma, Policlinico Umberto I, Roma

. Preparazione e discussione della tesi di master con titolo: "Ruolo,
competenze, prospettive dell'infermiere di anestesia in Italia".
Relatore di tesi: Massimo Silvestri.

. Media dei voti: 108 su 110

Laurea triennale | Medicina e Psicologia Il, Scienze Infermieristiche



Universita "La Sapienza" di Roma, sede distaccata di Ostia, Ostia

. Preparazione e discussione della tesi di laurea con titolo: "Infermiere
di famiglia: prospettive di integrazione e di sviluppo nel nuovo
modello in rete dell'assistenza sanitaria territoriale". Relatore della
tesi: Angelo Marconi.

. Media dei voti: 105 su 110

CUSTOM

Veronica.sciscione@pec.ipasvi.roma.it

ATTIVITA E ONORIFICENZE

. Rome Woman Ambassador per I'impegno nel promuovere il valore,
la forza e il talento delle donne romane, contribuendo alla loro
crescita personale, sociale e professionale.

. Relatrice in ambito di longevita e benessere approccio
infermieristico, con partecipazione in qualita di speaker all'evento
Welfair — Fiera della Salute, Roma, novembre 2025.

. Relatrice ai talk di nutraceutica e presentazione del mio libro in
occasione della 182 edizione di Roma International Estetica, Fiera
di Roma, febbraio 2026.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell'art. 13 del D. Lgs.
196/2003 e dell'art. 13 GDPR (Regolamento UE 2016/679) ai fini della ricerca
e selezione del personale.
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