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REFERENTI SCIENTIFICI:  
Giacomo Caldarola – Dirigente Medico Policlinico Universitario A. Gemelli, Roma 
Elena Campione - Dirigente Medico UO Dermatologia, Policlinico Universitario di Roma Tor Vergata 
Annunziata Dattola – Professore Associato di Dermatologia, Sapienza Università di Roma - Policlinico 
Umberto I, Roma 

 
 
RAZIONALE SCIENTIFICO 
La psoriasi è una malattia infiammatoria cronica immuno-mediata con impatto sistemico e significativo 
burden clinico e psicologico. Negli ultimi anni, l’evoluzione delle conoscenze fisiopatologiche e lo sviluppo di 
nuove opzioni terapeutiche hanno profondamente modificato la gestione della malattia, rendendo sempre 
più rilevante un approccio personalizzato e multidisciplinare. 
 
L’aumento delle alternative terapeutiche, comprese le terapie target e le nuove molecole orali, richiede al 
clinico un aggiornamento continuo per ottimizzare le scelte terapeutiche, migliorare gli outcome clinici e la 
qualità di vita del paziente. 
 
Permangono tuttavia unmet needs rilevanti, in particolare nella gestione delle forme moderate, nella 
continuità terapeutica e nell’integrazione tra specialisti. 
 
L’evento si propone di creare un momento di confronto tra specialisti, favorendo un approccio condiviso 
(“facciamo squadra”) nella gestione del paziente con psoriasi, attraverso l’analisi delle evidenze scientifiche, 
delle esperienze di real life e dei modelli organizzativi multidisciplinari. 



 

PROGRAMMA SCIENTIFICO – 11 novembre 2026 
 

09:00 – 09:15  Introduzione e obiettivi del corso. G. Caldarola, E. Campione, A. Dattola 

Moderatori: G. Caldarola, E. Campione, A. Dattola 

09:15 – 09:45  La psoriasi moderata-severa: patogenesi e nuovi target terapeutici. N. Bernardini 

09:45 – 10:15  La psoriasi moderata: inquadramento clinico e burden di malattia. D. Orsini 

10:15 – 10:45  La psoriasi moderata: indicatori di gravità e outcomes clinici. V. Lora 

10:45 – 11:00 Coffee break 

11:00 – 11:30 Scenari terapeutici nella psoriasi moderata-severa: approcci tradizionali vs avanzati. G. 
Pagnanelli 

11:30 – 12:00 Starting treatment in psoriasis: inquadramento e gestione del paziente naïve. G. Moretta 

12:00 – 12:30 Strategie di switch nella psoriasi: evidenze e percorsi nei diversi profili di paziente. F. Artosi  

12:30 – 13:00 Discussione interattiva - Tutti 

13:00 – 14:00 Lunch 

14:00 – 14:30 Esperienze di real life nella pratica clinica. L. Guarino  

14:30 – 15:00 Gestione della psoriasi moderata e delle sedi sensibili. E. Miraglia 

15:00 – 15:30 Qualità di vita e patient-reported outcomes nella psoriasi. A. D’Amore 

15:30 – 16:00 Tavola rotonda: personalizzare il trattamento della psoriasi moderata - Tutti  

Moderano: V. Roberti, A. Mazzotta 

16:00 – 16:30 Approccio multidisciplinare e gestione delle comorbilità nella psoriasi. G. Maretti  

16:30 – 17:00 Psoriasi e artrite psoriasica: diagnosi precoce. D. Graceffa 

17:00 – 17:30 Conclusioni, take-home messages. G. Caldarola, E. Campione, A. Dattola 

 



 

INFORMAZIONI GENERALI 

RESPONSABILI SCIENTIFICI 
G. Caldarola, E. Campione, A. Dattola 
 
Sede e data 
Hotel St. Martin, Via S. Martino della Battaglia, 58, 00185 Roma 
11 novembre 2026 
 
PROVIDER ECM  
DYNAMICOM EDUCATION SRL - id 181 
MIND DISTRICT – The Hive, H2 – Viale Decumano, 36 20157 Milano 
Enrica.milani@dynamicom-education.it  
Tel. 02 89693750  
ECM (Educazione Continua in Medicina)  

 
Il Corso/Congresso è inserito nella lista degli Eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026 del 
Provider. Per l’ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati 
esclusivamente nelle Discipline indicate sul programma, presenziare almeno al 90% dei lavori scientifici, 
superare la verifica di apprendimento (ove obbligatoria e prevista), consegnare in segreteria la 
documentazione compilata in ogni sua parte. 
 
Totale ore formative: 6 
Obiettivo Formativo: n. 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, 
profili di assistenza - profili di cura 
Professione Accreditata: Medico chirurgo.  
Disciplina Principale: Dermatologia.  
Numero massimo Partecipanti previsti: 80  
Provenienza Partecipanti: Nazionale 
Verifica presenza: rilevazione elettronica 
Verifica di apprendimento: quiz online 
Crediti ECM: 6 
ID ECM: 181-493726 
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FACULTY 
RESPONSABILI SCIENTIFICI 

   

Cognome e 
nome 

Laurea Spec. Affiliazione e sede di svolgimento attività 
Ruolo 
nell'evento 

Caldarola 
Giacomo 

Medicina e 
Chirurgia 

Dermatologia Dirigente Medico Policlinico Universitario A. Gemelli, 
Roma 

referente 
scientifico 

Campione 
Elena 

Medicina e 
Chirurgia Dermatologia Dirigente Medico UO Dermatologia, Policlinico 

Universitario di Roma Tor Vergata 
referente 
scientifico 

Dattola 
Annunziata 

Medicina e 
Chirurgia Dermatologia Professore Associato di Dermatologia, Sapienza 

Università di Roma - Policlinico Umberto I, Roma 
referente 
scientifico 

ALTRI MEMBRI DELLA FACULTY   

Cognome e 
nome 

Laurea Spec. Affiliazione e sede di svolgimento attività 
Ruolo 
nell'evento 

Artosi Fabio Medicina e 
Chirurgia Dermatologia Dirigente Medico UO Dermatologia, Policlinico 

Universitario di Roma Tor Vergata relatore 

Bernardini 
Nicoletta 

Medicina e 
Chirurgia Dermatologia 

Dirigente Medico UOC di Dermatologia 
Universitaria del P.O. Centro “A. Fiorini” di Terracina, 
Sapienza, Università di Roma - Polo Pontino 

relatore   

D'Amore 
Alessandra 

Medicina e 
Chirurgia Dermatologia Dirigente Medico Fondazione Policlinico A. Gemelli di 

Roma relatore   

Graceffa 
Dario 

Medicina e 
Chirurgia Reumatologia Dirigente Medico UOC Dermatologia Clinica IRCCS 

Istituti Fisioterapici Ospedalieri, Roma relatore   

Guarino  Luca Medicina e 
Chirurgia Dermatologia Specializzando in Dermatologia Clinica Fondazione 

Policlinico Tor Vergata di Roma  relatore   

Lora Viviana Medicina e 
Chirurgia Dermatologia Dirigente Medico UOC Dermatologia Clinica IRCCS 

Istituti Fisioterapici Ospedalieri, Roma relatore   

Maretti Giulia Medicina e 
Chirurgia 

Dermatologia Dirigente Medico Dermatologia AOU Sant'Andrea, 
Roma 

relatore   

Mazzotta 
Annamaria 

Medicina e 
Chirurgia Dermatologia Responsabile UOSD Dermatologia AOU San Camillo-

Forlanini di Roma moderatore 

Miraglia 
Emanuele 

Medicina e 
Chirurgia Dermatologia Dirigente Medico UOC Dermatologia Clinica 

Ospedale San Sebastiano - Frascati (RM) relatore 

Moretta Gaia Medicina e 
Chirurgia Dermatologia Dirigente Medico IRCCS Istituto Dermopatico 

dell'Immacolata, Roma relatore 

Orsini Diego Medicina e 
Chirurgia Dermatologia Dirigente Medico Dermatologia Ini Spa Grottaferrata relatore  

Pagnanelli 
Gianluca 

Medicina e 
Chirurgia 

Dermatologia 

Responsabile U.O.S. Melanoma Unit Fondazione 
Luigi Maria Monti, Istituto Dermopatico 
dell’Immacolata – IRCCS Divisione Dermatologica, 
Roma 

relatore 

Roberti 
Vincenzo 

Medicina e 
Chirurgia Dermatologia Dirigente Medico Centro Prevenzione, Policlinico 

Universitario Campus Bio-Medico, Roma moderatore 

 


