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TIPO DI FORMAZIONE: RESIDENZIALE
TITOLO EVENTO: CONGRESSO REGIONALE FADOI CALABRIA 2026
DATA: 27-28 NOVEMBRE 2026
SEDE: HOTEL BEST WESTERN PLUS PERLA DEL PORTO- CZ LIDO (Via Lungomare Stefano Pugliese, 391, 88100
Catanzaro)
PROVIDER: FONDAZIONE FADOI ID 428
ID EVENTO: 428-493734
DURATA FORMATIVA: 12 ore
NUMERO CREDITI: 15,6
NUMERO PARTECIPANTI: 100
OBIETTIVO FORMATIVO: Appropriatezza delle prestazioni sanitarie, sistemi di valutazione, verifica e
miglioramento dell'efficienza ed efficacia. Livelli essenziali di assistenza (LEA)
DESTINATARI (Professione): MEDICI CHIRURGHI, FARMACISTI (FARMACISTA PUBBLICO DEL SSN)
DESTINATARI (discipline): allergologia ed immunologia clinica, angiologia, cardiologia, dermatologia e
venereologia, ematologia, endocrinologia, gastroenterologia, genetica medica, geriatria, malattie metaboliche
e diabetologia, malattie dell’apparato respiratorio, malattie infettive, medicina e chirurgia di accettazione e di
urgenza, medicina fisica e riabilitazione, medicina interna, medicina termale, medicina aeronautica e spaziale,
medicina dello sport, nefrologia, neonatologia, neurologia, neuropsichiatria infantile, oncologia, pediatria,
psichiatria, radioterapia, reumatologia, cardiochirurgia, chirurgia generale, chirurgia maxillo-facciale, chirurgia
pediatrica, chirurgia plastica e ricostruttiva, chirurgia toracica, chirurgia vascolare, ginecologia e ostetricia,
neurochirurgia, oftalmologia, ortopedia e traumatologia, otorinolaringoiatria, urologia, anatomia patologica,
anestesia e rianimazione, biochimica clinica, farmacologia e tossicologia clinica, laboratorio di genetica medica,
medicina trasfusionale, medicina legale, medicina nucleare, microbiologia e virologia, neurofisiopatologia,
neuroradiologia, patologia clinica (laboratorio di analisi chimico-cliniche e microbiologia), radiodiagnostica,
igiene, epidemiologia e sanita pubblica, igiene degli alimenti e della nutrizione, medicina del lavoro e sicurezza
degli ambienti di lavoro, medicina generale (medici di famiglia), continuita assistenziale, pediatria (pediatri di
libera scelta), scienza dell’alimentazione e dietetica, direzione medica di presidio ospedaliero, organizzazione
dei servizi sanitari di base, audiologia e foniatria, psicoterapia, cure palliative, epidemiologia, medicina di
comunita, medicina subacquea e iperbarica

RESPONSABILE SCIENTIFICO: Desiree Addesi, Azienda Ospedaliera Universitaria 'Renato Dulbecco’
Catanzaro
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RAZIONALE

Il congresso FADOI Calabria 2026 si propone di portare alla luce le molteplici sfumature che
caratterizzano la Medicina Interna, disciplina trasversale e di raccordo fra le diverse competenze
specialistiche e promotrice della visione del paziente come un “unicum”. ll successo della presa in carico
del paziente complesso si fonda proprio su un sapere integrato e frutto degli intrecci fra diversi saperi.
Come un direttore d’orchestra, I'internista mantiene I'importante compito di non guardare al singolo
organo(strumento), ma all’intera orchestra e alla sua armonia e a darne unita. Verranno affrontate le
pil comuni aree tematiche che caratterizzano il nostro agire clinico quotidiano, mediante I'approccio
evidence-based, ma senza tralasciare I'aspetto etico e umanistico della cura.

PROGRAMMA

Venerdi 27 Novembre 2026

8:00 Registrazione partecipanti

8:40 Saluti autorita e presentazione dell’evento Andrea Montagnani, Desirée Addesi

| SESSIONE

Il paziente con declino cognitivo e delirium nel reparto di Medicina
Nessun Dorma (da “Turandot”) di Giacomo Puccini

Moderatori: Andrea Montagnani, Amalia Cecilia Bruni, Desiree Addesi, Ercole Enrico Malerba
9:00 Introduzione Amalia Cecilia Bruni

9:05 Aspetti etici: il consenso informato Giuseppa Zannino

09:20 Luci e ombre della cura nel paziente con demenza Clorinda D’Acri

09:35 La gestione integrata del paziente “agitato” Massimo Rizzo

09:50 Il dilemma delle contenzioni: aspetti etico/legislativi Angela Mussari

10:05 Discussione sui temi trattati

10:20 LETTURA MAGISTRALE A un dottor della mia sorte (da “ll”Barbiere di Siviglia”) di G.Rossini
Introduce Desiree Addesi

Il ruolo strategico della Medicina Interna oggi, nel panorama del Servizio Sanitario Nazionale
Andrea Montagnani

10:45-11:00 Coffee Break
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Il SESSIONE

PATOLOGIE ENDOCRINOMETABOLICHE Tutto nel mondo & burla (dal“Falstaff” di G.Verdi)
Presidente di sessione: Luigi Anastasio

Moderatori: Pier Francesco Tripodi, Salvatore Pacenza, Carmen Manago

11:05 Introduzione XXX

11:10 Il monitoraggio continuo della glicemia (GCM) e utilizzo dei microinfusori: stato dell’arte
Giuseppe Cersosimo

11: 25 L'uso delle nuove tecnologie nella gestione del Diabete in gravidanza Elena Succurro
11:40 Le disfunzioni tiroidee nell’anziano: quando e come trattarle Rossella Liguori

11:55 Discussione sui temi trattati

12:10 BOTTA E RISPOSTA
Oltre lo stigma: I'’evoluzione della gestione clinica dell’obesita
Federica Giofre incontra Franco Arturi

111 SESSIONE ECOGRAFIA Vissi d’arte, vissi d’amore (“Tosca di G. Puccini)
Presidente di Sessione Alfonso Noto

Moderatori: Antonio Pata, Umberto Donato, Mirko Scarpelli

12:30 Introduzione Alfonso Noto

12:35 La trombosi venosa profonda: dalla diagnosi ecografica al trattamento farmacologico Mafalda
Candigliota

12:50 Trombosi venosa superficiale: quando il paziente diventa a rischio? Francesco Condemi

13:05 | fenotipi dello scompenso cardiaco: il ruolo dell’ecografia Ciro Santoro

13:20 Ecografia interventistica in Medicina Interna Giovanni Vallone

13: 35 Discussione sui temi trattati

13:45 14:45 Lunch

14:45 FOCUS ON Il Co-managment medico-chirurgico: un nuovo modello organizzativo
Carmelo Pintaudi introduce Ombretta Para

IV SESSIONE PATOLOGIE CARDIOVASCOLARI Una furtiva lagrima (da L”Elisir d’amore”) di G. Donizetti
Presidente di sessione: Raffaele Costa
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Moderatori: Eugenio Greco, Giuseppe Carullo, Vincenza Golluscio

15:05 Introduzione: Raffaele Costa

15:10 Angina e ischemia miocardica in assenza di coronaropatia ostruttiva: il punto di vista dell’internista
Edoardo Suraci

15:25 SGLT2-inibitori nel paziente cardio-metabolico: il rene come driver prognostico, oltre il diabete.
Eliezer Tassone

15:40 Dalla congestione alla stabilita clinica: percorso integrato nello scompenso cardiaco

Paola Naccarato

15:55 La gestione del paziente iperteso: quando I'aderenza terapeutica supporta la pratica clinica
Francesco Nasso

16:10 Nuove frontiere nel trattamento dell’iperpotassemia Rossella Mosca

16:25 Discussione sui temi trattati

16:40 LETTURA MAGISTRALE Lascia ch’io pianga (da “Rinaldo”) di G. F. Hindel
Introduce Luciano Tramontano
La comunicazione medico-paziente Dario Manfellotto

V SESSIONE

FADOI INCONTRA LE ALTRE SOCIETA’ SCIENTIFICHE La ci darem la mano (da”Don Giovanni”) di W.A. Mozart
Presidente di sessione: Francesco Lione

Moderatori: Filomeno Mangiola, Domenico Suraci

17:05 Introduzione Francesco Lione

17:10 SIMI |l rischio cardiovascolare residuo: come gestirlo? Antonio Cimellaro

17:25 ANMCO Ipertensione polmonare: il confronto necessario fra cardiologo e internista

Marco Vatrano

17:40 SIT Telemedicina e Intelligenza Artificiale: una sfida per la sanita moderna Pietro Gareri

VI SESSIONE

NUTRIZIONE E DISLIPIDEMIE Libiamo né lieti calici (da”La Traviata”) di G. Verdi
Presidente di sessione: Valerio Manno

Moderatori: Giovanna Nesci, Alberto Castagna, Nadia Grillo

17:55 Introduzione Valerio Manno

18:00 Il ruolo dei cibi ultra-processati sul rischio cardiovascolare Gerardo Mancuso

18:15 La carenza di ferro nel paziente internistico... oltre I'anemia Luciano Tramontano
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18:30 La gestione internistica del paziente con malnutrizione e sarcopenia llaria Care

18:45 Update 2025 ESC/EAS nelle dislipidemie: target personalizzati e strategie terapeutiche efficaci
Daniele Tramontano

19:00 Discussione sui temi trattati

19:15 Conclusioni e chiusura prima giornata

Sabato 28 Novembre 2025

VIl SESSIONE

LE MALATTIE AUTOIMMUNI E RARE Che gelida manina (da”La Boheme”) di G. Puccini
Presidente di sessione: Domenico Galasso

Moderatori: Mariangela Speziali, Pierluigi Furgiuele, Annamaria Dagostino

08:40 Introduzione Domenico Galasso

08:45 Il paziente con EGPA: diagnosi precoce e gestione multidisciplinare Marilena Calabria

9:00 Amiloidosi cardiaca: dalle “red flags” al trattamento farmacologico Raffaele Costa

9:15 La malattia da agglutinine fredde: dal sospetto clinico all’approccio terapeutico Carlo Alberto Riolo
09:30 Discussione sui temi trattati

FOCUS ON: TEV Sangue a me quell’ombra chiede (da”Macbeth”) di G. Verdi
Moderatori: Luigi Anastasio, Carlo Bova

09:40 Efficacia e sicurezza dei DOAC nelle popolazioni speciali, oltre le linee guida Francesco Dentali
10:00 Efficacia e profilo di sicurezza delle eparine biosimilari nel trattamento del tromboembolismo
venoso Nicola Mumoli

10:20 - 10:35 Coffee Break

10:35 LETTURA MAGISTRALE Va pensiero (da”Nabucco”) di G. Verdi
Introduce: Elio Stellitano

Le dimissioni difficili dal Reparto di Medicina Interna: il dialogo necessario fra ospedale e territorio
Francesco Perticone

VIII SESSIONE
PATOLOGIE RESPIRATORIE Aria sulla quarta corda (J.S.Bach)
Presidente di sessione: Franco Mastroianni
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Moderatori: Giusy Marrazzo, Enza Giugno, Illaria Macri

11:00 Introduzione Franco Mastroianni

11:05 La gestione del paziente con BPCO: dal controllo dei sintomi alla riduzione della mortalita
Francesco Spagnolo

11:20 | farmaci biologici nel trattamento della BPCO: una nuova era terapeutica Corrado Pelaia

11:35 La ventilazione non invasiva nel paziente internistico: pillole pratiche e report della scuola
nazionale NIV Valentina Bambara

11:50 Discussione sui temi trattati

IX SESSIONE

PATOLOGIE GASTROINTESTINALI La calunnia & un venticello (dal “Barbiere di Siviglia” di G. Rossini)
Presidente di sessione: Stefano Rodino

Moderatori: Benedetto Caroleo, Vitaliano Spagnuolo, Alessandro Trimboli

12:00 Introduzione Stefano Rodino

12:05 La riacutizzazione di MICl in Medicina Interna: percorsi diagnostici e strategie personalizzate
Evelina Suraci

12:20 Infezioni da Clostridium: diagnosi e terapia Luigi Scalise

12:35 Ipertensione portale: prevenzione e trattamento del sanguinamento e delle varici

Michela Cavallo

12:50 Il ruolo del radiologo interventista nella gestione delle emorragie gastrointestinali

Armando Pingitore

13:05 Discussione sui temi trattati

13:15 Conclusioni e saluti
ACRONIMI

BPCO: Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva
NIV: Ventilazione Non Invasiva

EGPA:
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TABELLA FACULTY

Cognome Nome Ente Ruolo Ente Professione Disciplina
Addesi Desiree Aou Renato Dulbecco | Dirigente Medico | Medico chirurgo Medicina interna
Anastasio Luigi ITneVrlr;aeLab Lamezia Primario Emerito | Medico chirurgo Medicina interna
Universita degli Studi | Professore
Arturi Franco "Magna Graecia" di Aggregato in Medico chirurgo Medicina interna
Catanzaro Medicina Interna
Bambara Valentina Ceqtro servizi Dirigente Medico | Medico chirurgo Geriatria
assistenziali Cosenza
Bova Carlo /-\_2|enda Ospedaliera Dlret_to_re voc Medico chirurgo Medicina interna
di Cosenza Medicina Interna
Bruni Ama'llla Apenda Ospedaliera Dirigente Medico | Medico chirurgo Neurologia
Cecilia di Cosenza
Policlinico
Calabria Marilena Universitario "Mater Dirigente Medico | Medico chirurgo Reumatologia
Domini" di Catanzaro
Ospedale Civile "San
Candigliota | Mafalda Giovanni di Dio" - Dirigente Medico | Medico chirurgo Cardiologia
Crotone
Ospedale San
Care llaria Giovanni di Dio, Dirigente Medico | Medico chirurgo Medicina interna
Crotone
Ospedale di Soverato | Dirigente UO . . L
Caroleo Benedetto (C2) Malattie infettive Medico chirurgo Medicina interna
. Ospedale Jazzolino . . . . . .
Carullo Giuseppe Vibo Valentina Dirigente Medico | Medico chirurgo Cardiologia
Universita degli Studi
Castagna Alberto "Magna Graecia" di Dirigente Medico | Medico chirurgo Geriatria
Catanzaro
Cavallo Michela AOU ReTato Dirigente Medico | Medico chirurgo Medicina interna
Dulbecco" Catanzaro
Cersosimo Giuseppe Apenda Ospedaliera Dirigente Medico | Medico chirurgo Reumatologia
di Cosenza
Cimellaro Antonio AOU ReTato Dirigente Medico | Medico chirurgo Medicina interna
Dulbecco" Catanzaro
Azienda Ospedaliera | Direttore
Condemi Francesco BMM di Reggio Medicina Medico chirurgo Medicina interna
Calabria Generale
Direttore . . S
Costa Raffaele ASP 5, Crotone . Medico chirurgo Medicina interna
Medicina Interna
Azienda Sanitaria
D'acri Clorinda Provinciale (ASP) di Infermiere Infermiere Infermiere
Cosenza
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DAGOSTIN | ANNAMARI Ospedale Spoke Dirigente Medico | Medico chirurgo Medicina interna
6] A Polistena
Universita degli Studi | Direttore
Dentali Francesco . €9 Dipartimento di Medico chirurgo Medicina interna
denll'Insubria .
Area Medica
Azienda Sanitaria
Donato Umberto Provinciale (ASP) di Dirigente Medico | Medico chirurgo Medicina interna
Cosenza
Frugiuele Pierluigi Libero professionista Dirigente Medico | Medico chirurgo Medicina interna
Galasso Domenico Privato !\/Iedmo_mtermsta Medico chirurgo Medicina interna
in pensione
Gareri Pietro Polo Sanltar!o Dirigente Medico | Medico chirurgo Geriatria
Catanzaro Lido
Giofré Federica Unlver.slfa : Magna Dirigente Medico | Medico chirurgo Medicina interna
Graecia” di Catanzaro
Golluscio Vincenzina ASP Cosenza Dirigente Medico | Medico chirurgo Medicina interna
Greco Eugenio Libero professionista Sp.egl‘allsta Medico chirurgo Medicina interna
attivita privata
. . PO VIBO VALENTIA . . . . L
Grillo Nadia UO MEDICINA Dirigente Medico | Medico chirurgo Geriatria
. . Centro Diabetologico | Medico . . . .
Liguori Rossella DEA, Rossano Collaboratore Medico chirurgo Endocrinologia
. GOM,REGGIO . . . . L
Lione Francesco CALABRIA Dirigente Medico | Medico chirurgo Medicina interna
Macri llaria ASP Catanzaro Dirigente Medico | Medico chirurgo Medicina interna
Malerba Ercole Unicz,Catanzaro Infermiere Infermiere Infermiere
Manago Carmela Umg, Catanzaro Dirigente Medico | Medico chirurgo Medicina interna
Primario Medicina Primario
Mancuso Gerardo Ospedale Lamezia L Medico chirurgo Medicina interna
Medicina
Terme
Manfellotto | Dario O_spe_dale Isola . Direttore Medico chirurgo Medicina interna
Tiberina Gemelli Isola
Grande Ospedale
Mangiola Filomeno Metropolitano, Reggio | Dirigente Medico | Medico chirurgo Medicina interna
calabria
Valerio OSPEDALE DI VIBO o . . . L
Manno Cosimo VALENTIA Dirigente Medico | Medico chirurgo Medicina interna
Marrazzo Giuseppina AOU ReTato Dirigente Medico | Medico chirurgo Mala!tne d_eII apparato
Dulbecco" Catanzaro respiratorio
Policlinico
Mastroianni | Franco Unlvgrgltarlo Ospfedale Dlret'tc'ore uoc Medico chirurgo Geriatria
F. Miulli - Acquaviva Medicina Interna
delle Fonti (BA)
Montagnani | Andrea Ospedale Grosseto Direttore Medico chirurgo Medicina interna
Mosca Rossella O_sp_edale S Giovanni Dirigente Medico | Medico chirurgo Medicina interna
di Dio, Crotone
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ASST Valle Olona - Capo
Mumoli Nicola Presidio Ospedaliero | dipartimento area | Medico chirurgo Medicina interna
di Busto Arsizio Cadio vascolare
RSA ISTITUTO S.
Mussari Angela MARIA DEL Infermiere Infermiere Infermiere
9 SOCCORSO SR.L
SERRASTRETTA
Naccarato Paola Ospedale civile .G".“do Dirigente Medico | Medico chirurgo Geriatria
Compagna, Corigliano
Direttore U.O.C. di Direttore di
Nasso Francesco Medicina Interna - Medicina Interna Medico chirurgo Medicina interna
P.O. di Polistena (RC)
Nesci Giovanna azienda ospedaliera Dirigente Medico | Medico chirurgo Medicina interna
Antonella cosenza
Noto Alfonso azienda ospedaliera Dirigente Medico | Medico chirurgo Medicina interna
cosenza
Responsabile del . .
Pacenza Salvatore Asp Crotone Servizio di Medico chirurgo Malattle mgtabollche e
) . diabetologia
Diabetologia
Para Ombretta AZ.'end’c.l ospedaherq I\/'Iledllcma Interna Medico chirurgo Medicina interna
universitaria careggi 1" Firenze
Pata Antonio A_2|enda Ospedaliera Dirigente Medico | Medico chirurgo Geriatria
di Catanzaro
Pelaia Corrado Umver.5|ta_ Magna Dirigente Medico | Medico chirurgo mala!ttle d_eII apparato
Graecia di Catanzaro respiratorio
Universita degli Studi | Professore
Perticone Francesco "Magna Graecia" di emerito in Medico chirurgo Medicina interna
Catanzaro Medicina Interna
Azienda Ospedaliera
Pingitore Armando Pugliese Ciaccio, Dirigente Medico | Medico chirurgo Radiologia
Catanzaro
Pintaudi Carmelo AOU Rer'?ato Dirigente Medico | Medico chirurgo Medicina interna
Dulbecco" Catanzaro
Riolo Carlo Alberto Unlver.stta' Magna Dirigente Medico | Medico chirurgo Medicina interna
Graecia' di Catanzaro
Rizzo Massimo /-\_2|enda Ospedaliera Dirigente medico | Medico chirurgo Geriatria
di Cosenza
. AZ OSPEDALIERA . . . . .
Rodino Stefano PUGLIESE-CIACCIO Dirigente medico | Medico chirurgo Gastroenterologia
Universita degli Studi
Santoro Ciro “Magna Graecia” di Dirigente medico | Medico chirurgo Gastroenterologia
Catanzaro
" Dirigente medico
Scalise Luigi AOU Rer:ato S.0.C. di Malattie | Medico chirurgo Malattie infettive
Dulbecco" Catanzaro | . -
infettive
Scarpelli Mirko Ospedale Cosenza Dirigente medico | Medico chirurgo Medicina interna
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Azienda Ospedaliera
Spagnolo Francesco "Pugliese Ciaccio" di Dirigente Medico | Medico chirurgo Medicina interna
Catanzaro
UOC di medicina
Spagnuolo | Vitaliano Interna dell'’AOU di Dirigente Medico | Medico chirurgo Medicina interna
Cosenza, Cosenza
L . AOU "Renato . . . . .
Speziali Mariangela Dulbecco” Catanzaro Dirigente Medico | Medico chirurgo Reumatologia
Stellitano Elio Ospedale di Melito P.S | Dirigente Medico | Medico chirurgo Medicina interna
Universita degli Studi
Succurro Elena “Magna Graecia” di Ricercatrice Medico chirurgo Medicina interna
Catanzaro
Suraci Domenico Ospedale LOCRI Dirigente Medico | Medico chirurgo Medicina interna
Suraci Edoardo AOU Dulbecco Dirigente Medico | Medico chirurgo Geriatria
Catanzaro
Suraci Evelina AOU Mater Domini Dirigente Medico | Medico chirurgo Gastroenterologia
Responsabile
Eliezer S. Anna Hospital Laboratorio . . . .
Tassone Joseph (Catanzaro) Ecografia Medico chirurgo Cardiologia
Cardiovascolare
Tramontano | Daniele Universita degll studi Dirigente Medico | Medico chirurgo Medicina interna
Roma La Sapienza
Tramontano | Luciano ASP COSENZA Dlret_tc_ore uoc Medico chirurgo Medicina interna
Medicina Interna
azienda sanitaria
Trimboli Alessandro | provinciale vibo Dirigente Medico | Medico chirurgo Medicina interna
valentia
Pier Grande Ospedale
Tripodi F Metropolitano di Dirigente Medico | Medico chirurgo Medicina urgenza
rancesco . :
Reggio Calabria
Vallone Giovanni ,(’;\_2|enda Ospedaliera Direttore Medico chirurgo Gastroenterologia
i Cosenza
Vatrano Marco ‘{-\2|en'da Ospedgll,‘era Dirigente medico | Medico chirurgo Cardiologia
Pugliese-Ciaccio
Zannino Giuseppina ASF., C.:S Ospedale di Dirigente medico | Medico chirurgo Geriatria
Corigliano C.
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