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TITOLO 
OLTRE LA CHIRURGIA: APPROCCIO CONSERVATIVO ALLA PATOLOGIA 
INECOLOGICA BENIGNA (INDICAZIONI, LIMITI E RISULTATI) 

RESPONSABILE SCIENTIFICO Luca Orazi 

DATA 29/10/2026 

SEDE 
SALA CONVEGNI PELÈR DI PALAZZO TODESCHINI, VIA PORTO VECCHIO 36, 
25015 Desenzano del Garda BS 

TIPO DI FORMAZIONE RES 

NUMERO PARTECIPANTI 60 

ORE FORMATIVE 5 

OBIETTIVO FORMATIVO Linee guida – Protocolli - Procedure 

CREDITI FORMATIVI 5 

ID ECM 493735 

PROVIDER ECM WEB EVENTS - 7990 

DESTINATARI Medico chirurgo specialista in Ginecologia e Ostetricia. 

 

RAZIONALE 

Il congresso nasce dall'esigenza di valorizzare l'approccio conservativo nella gestione della patologia 
ginecologica benigna. 
Si propone di integrare evidenze cliniche e pratica quotidiana per ridurre il ricorso alla chirurgia se non 
strettamente necessario, enfatizzando il principio "less is more" e privilegiando terapie personalizzate e 
meno invasive. 
Ampio spazio è dedicato alla terapia medica di fibromi, adenomiosi ed endometriosi con attenzione 
anche agli aspetti di fertilità e agli esiti ostetrici. Parallelamente si parlerà anche delle disfunzioni del 
pavimento pelvico, che costituiscono un campo in continua evoluzione. Anche in questo ambito ci si 
confronta sulle varie modalità di gestione conservativa versus interventistica. 

L'obiettivo finale è migliorare la qualità di vita delle pazienti riducendo complicanze ed overtreatment. 

 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 

 
COGNOME NOME CODICE FISCALE LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE 

 
ORAZI 

 
LUCA 

 
RZOLCU78M21E435Y 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

GINECOLOGIA E 
OSTETRICIA 

Direttore S.C. Ginecologia e 
Ostetricia, P.O. Desenzano 
del Garda – ASST Garda 
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RELATORI 
Si dichiara che i curriculum vitae dei relatori sono in possesso del Provider e disponibili per un controllo da parte della 
commissione ECM. 
Riportiamo di seguito l’elenco dei relatori con qualifica. 

 

COGNOME NOME CODICE FISCALE LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE 

 

 
FRATUS 

 

 
CHIARA 

 

 
FRTCHR81P48L388P 

 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

 
Ginecologia e 
Ostetricia 

Dirigente Medico 
Responsabile di 
Struttura Semplice 
presso Centro PMA 
ASST Garda Ospedale 
Manerbio 

 
Chiudinelli 

 
Francesca 

 
CHDFNC76S69B149E 

 
Medicina e 
Chirurgia 

 
Ginecologia e 
ostetricia 

Dirigente Medico U.O. 
Ostetricia e 
Ginecologia Ospedale 
di Desenzano del 
Garda ASST Garda 

 
BALANDI 

 
Margherita 

 
BLNMGH94P57A944T 

Medicina e 
Chirurgia 

Ginecologia e 
ostetricia 

Dirigente Medico U.O. 
Ginecologia e 
Ostetricia Ospedale di 
Desenzano del Garda 

 
CARUSO 

 
Orlando 

 
RLNCRS63D04A794G 

 
Medicina e 
Chirurgia 

 
Ginecologia e 
ostetricia 

Direttore U.O. 
Ostetricia e 
Ginecologia Ospedale 
di Iseo ASST 
Franciacorta 

 
BONELLI 

 
Giulia 

 
BNLGLI86A41E897K 

 
Medicina e 
Chirurgia 

 
Ginecologia e 
ostetricia 

Dirigente medico a 
tempo indeterminato 
presso ASST Garda, 
Ospedale di 
Desenzano del Garda 

 

 
BRESCIANI 

 

 
Donatella 

 

 
BRSDTL61S59G149M 

 
Medicina e 
Chirurgia 

 
Ginecologia e 
ostetricia 

Dirigente 
Responsabile Area 
Parto U.O. Ostetricia e 
Ginecologia Ospedale 
di Desenzano del 
Garda ASST Garda 

 
 

MARELLA 

 
 

Daria 

 
 

MRLDRA85C66B157T 

 
Medicina e 
Chirurgia 

 
Ginecologia e 
ostetricia 

Dirigente Medico U.O. 
Ostetricia e 
Ginecologia Ospedale 
di Desenzano del 
Garda ASST Garda 

 
MINUTOLO 
MARGONI 

 
Fabrizio 

 

 
MRGFRZ63E21H501H 

 
Medicina e 
Chirurgia 

 
Ginecologia e 
ostetricia 

Dirigente Medico UO 
Ostetricia e 
Ginecologia Ospedale 
di Manerbio ASST 
Garda 

QUADRARO Francesco QDRFNC87B18B157J Medicina e Ginecologia e Dirigente Medico U.O. 
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   Chirurgia ostetricia Ostetricia e 
Ginecologia Ospedale 
di Desenzano del 
Garda ASST Garda 

 
CIPRIANI 

 
LINDA 

 
 

CPRLND78M49G482C 

 
Medicina e 
Chirurgia 

 
Ginecologia e 
ostetricia 

Medico Chirurgo 
Specialista in 
Ginecologia e 
Ostetricia - IRCCS 
Bologna 

 
 

DESANDO 

 
 

Anna 

 
DSNNNA93M47M208 
V 

 
Medicina e 
Chirurgia 

 
Ginecologia e 
ostetricia 

Dirigente Medico U.O. 
Ostetricia e 
Ginecologia Ospedale 
di Desenzano del 
Garda ASST Garda 

 

 
MURINA 

 

 
Filippo 

 
 

 
MRNFPP64C04F205E 

 

 
Medicina e 
Chirurgia 

 

 
Ginecologia e 
ostetricia 

Responsabile Servizio 
di Patologia del Tratto 
Genitale Inferiore e 
Centro Menopausa 
Osp. V. Buzzi-
Università degli Studi 
di Milano 

 
ORAZI 

 
Luca 

 

 
RZOLCU78M21E435Y 

 
Medicina e 
Chirurgia 

 
Ginecologia e 
Ostetricia 

Direttore S.C. 
Ginecologia e 
Ostetricia, P.O. 
Desenzano del Garda 
– ASST Garda 

 
MODERATORI 
Si dichiara che i curriculum vitae dei moderatori sono in possesso del Provider e disponibili per un controllo da parte della 
commissione ECM. 
Riportiamo di seguito l’elenco dei relatori con qualifica. 

 

COGNOME NOME CODICE FISCALE LAUREA 
SPECIALIZZAZION 

E 
AFFILIAZIONE 

 

 
BAZZURINI 

 
Luca 

BZZLCU67H49H 
598K 

Medicina e 
Chirurgia 

Ginecologia e 
ostetricia 

Direttore di Struttura Complessa 
Ginecologia ed Ostetricia, ASST 
Garda, Presidio Ospedaliero di 

Manerbio 

 

 
BRESCIANI 

 
Donatella 

BRSDTL61S59G1 
49M 

Medicina e 
Chirurgia 

Ginecologia e 
ostetricia 

Dirigente Responsabile Area Parto 
U.O. Ostetricia e Ginecologia 

Ospedale di Desenzano del Garda 
ASST Garda 

 

ODICINO FRANCO 
DCNFNC57R02D 

969K 

MEDICINA 
E 

CHIRURGIA 

Ginecologia e 
Ostetricia 

Professore ordinario, Dipartimento 
di Scienze Cliniche e Sperimentali, 
Università degli Studi di Brescia 

 

PRESTIA 
Vincenzo 
Massimo 

PRSVCN77L31L4 
52C 

Medicina e 
Chirurgia 

Ginecologia e 
ostetricia 

Direttore S.C. Ginecologia 
Ostetricia PO Gavardo - ASST del 

Garda 
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ORAZI Luca 
RZOLCU78M21E 

435Y 
Medicina e 
Chirurgia 

Ginecologia e 
Ostetricia 

Direttore S.C. Ginecologia e 
Ostetricia, P.O. Desenzano del 

Garda – ASST Garda 

 

PROGRAMMA 
08.30 Registrazione partecipanti 

09.00 Saluti delle Autorità 

09.15 Introduzione 

09.30 Lectio Magistralis: Vulvodinia: prevenire è meglio che curare - Filippo Murina 

SESSIONE 1 FIBROMI UTERINI: “LESS IS MORE”: 

QUANDO LA TERAPIA CONSERVATIVA PUÒ ESSERE LA SCELTA MIGLIORE 

Moderatori: Luca Orazi - Franco Odicino 

10.00 Terminologia e pillole ecografiche - Giulia Bonelli 

10.15 Oltre il bisturi: strategie non chirurgiche, terapia medica e oltre - Margherita Balandi 

10.30 I limiti della terapia conservativa, indicazioni alla chirurgia - Francesca Chiudinelli 

10.45 Gravidanza dopo trattamento medico (e chirurgico) dei fibromi: gestione ostetrica, rischi e outcomes - Donatella Bresciani 

11.00 Fibromi uterini e outcome della PMA - Chiara Fratus 

11.15 Discussione 

 
11.30 Coffee Break 

 
SESSIONE 2 TERAPIA MEDICA DELL’ADENOMIOSI E DEGLI ENDOMETRIOMI: 

L’EQUILIBRIO TRA EFFICACIA E CONSERVAZIONE 

Moderatori: Luca Bazzurini - Donatella Bresciani 

12.00 Terminologia e pillole ecografiche - Anna Desando 

12.15 Approccio terapeutico: gestione conservativa vs trattamento chirurgico, indicazioni e limiti - Luca Orazi 

12.30 Adenomiosi e rischi ostetrici: cosa aspettarsi - Daria Marella 

12.45 Adenomiosi ed endometriosi: quando indirizzare la paziente al centro PMA - Linda Cipriani 

13.00 Discussione 

 
13.15 Light Lunch 

 
SESSIONE 3 DIAGNOSI E GESTIONE DELLA PATOLOGIA DEL PAVIMENTO PELVICO: 

TRA CLINICA E CHIRURGIA 

Moderatori: Luca Orazi - Vincenzo Massimo Prestia 

14.15 Disfunzioni della statica pelvica: diagnosi e strategie terapeutiche: (approccio chirurgico vs conservativo) - Orlando Caruso 

14.30 Esame urodinamico: quando e perché - Francesco Quadraro 

14.45 Incontinenza urinaria da sforzo, patologia antica e rimedi moderni: il pannolone è ancora una alternativa? - Fabrizio 
Minutolo 

15.00 Discussione 

15.30 Saluti finali 

15.45 Chiusura dei lavori 
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