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Razionale:

La malattia tromboembolica associata al cancro (Cancer Associated Thrombosis — CAT) rappresenta la seconda causa di
morte nel paziente oncologico dopo la progressione della malattia. Il rischio di sviluppare tromboembolismo venoso &
fino a dodici volte superiore rispetto alla popolazione generale e interessa circa un paziente oncologico su cinque
durante il percorso di cura.

Nonostante I'evoluzione delle evidenze scientifiche e delle raccomandazioni internazionali, la gestione della CAT
continua a presentare una significativa variabilita organizzativa e prescrittiva tra i diversi centri.

La scelta della terapia anticoagulante, la gestione del paziente fragile, la valutazione del rischio emorragico, la durata del
trattamento, I'appropriatezza prescrittiva e la continuita assistenziale rappresentano momenti decisionali nei quali
I'interazione tra clinico e farmacista ospedaliero assume un ruolo determinante.

Il Gruppo di Miglioramento nasce con I'obiettivo di favorire un confronto multidisciplinare strutturato finalizzato ad
analizzare la pratica corrente, individuare le principali criticita e costruire un documento condiviso di indirizzo che possa
supportare |'appropriatezza terapeutica nella gestione della CAT.

Descrizione
L'iniziativa sara realizzata come Formazione Sul Campo (FSC) — Gruppo di Miglioramento, secondo quanto previsto dalla
normativa ECM vigente e dai criteri AGENAS per questa specifica tipologia formativa.
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Il percorso coinvolgera un gruppo multidisciplinare costituito da specialisti ospedalieri e farmacisti ospedalieri che,
attraverso un confronto strutturato e guidato da Responsabili Scientifici e Tutor, analizzeranno la pratica clinica corrente
con l'obiettivo di sviluppare un protocollo condiviso di rete volto a migliorare I'appropriatezza della gestione della
malattia tromboembolica associata al cancro (CAT).

Il percorso consentira ai partecipanti di:

* analizzare criticamente I'attuale gestione della CAT nei diversi centri;

* confrontare modelli organizzativi e percorsi prescrittivi;

* identificare aree di miglioramento clinico e organizzativo;

* condividere criteri di appropriatezza prescrittiva;

* sviluppare una flow-chart decisionale/protocollo di rete condiviso;

* definire indicatori di processo utili al monitoraggio dell’applicazione del protocollo.
Metodologia

Il progetto prevede due fasi:

Fase 1

L’evento residenziale di 6 ore rappresenta il momento di avvio del Gruppo di Miglioramento e si basa su una
metodologia partecipativa che integra aggiornamento scientifico, confronto multidisciplinare e lavoro collaborativo.
Dopo una prima fase dedicata all'inquadramento clinico e terapeutico della trombosi associata al cancro, i partecipanti
saranno coinvolti in attivita di gruppo finalizzate all’analisi dei percorsi assistenziali adottati nei rispettivi centri,
all'identificazione delle principali criticita e alla condivisione delle migliori pratiche. Attraverso il confronto tra clinici e
farmacisti ospedalieri verranno individuati criteri comuni di appropriatezza e sviluppata una proposta preliminare di
protocollo condiviso, che sara discussa e validata in sessione plenaria per definire gli obiettivi (output del progetto) e le
attivita delle successive fasi del Gruppo di Miglioramento.

Output del progetto

Il Gruppo di Miglioramento produrra un documento condiviso contenente:

* protocollo operativo di rete;

* flow-chart decisionale;

* criteri condivisi di appropriatezza;

* indicatori di monitoraggio;

* raccomandazioni operative applicabili nella pratica clinica.

Fase 2

Un secondo momento on-line di 2h, a sei mesi dalla conclusione dell’evento residenziale, i Responsabili Scientifici, i
Tutor e tutti i partecipanti si riuniranno in un incontro online di follow-up finalizzato a valutare il livello di
implementazione del protocollo condiviso nelle rispettive realta cliniche. Attraverso il confronto delle esperienze
maturate verranno analizzate le eventuali criticita applicative, gli elementi facilitanti e gli indicatori di processo
individuati durante il percorso. L'incontro consentira di verificare la trasferibilita dell’output nella pratica clinica e di
identificare eventuali aggiornamenti o azioni di miglioramento utili a consolidare il modello condiviso.
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Responsabili Scientifici e Tutor
Rossella Marcucci- SOD Malattie Aterotrombotiche, Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi — Universita degli Studi di
Firenze

Emanuela Peluso — SOC Governance e Appropriatezza Prescrittiva- Azienda USL Toscana Centro, Firenze

Sessione | Residenziale (6 ore)
1 ottobre 2026 - Hotel Indigo Firenze

Tutor: Rossella Marcucci, Emanuela Peluso

| partecipanti saranno suddivisi in due tavoli multidisciplinari, favorendo il confronto continuo tra competenze cliniche e
competenze farmacologiche.

Programma
09.00 —09.30 Registrazione dei partecipanti
09.30 —09.45 Presentazione del progetto e degli obiettivi del Gruppo di Miglioramento | R. Marcucci, E. Peluso

09.45 — 10.45 Affrontare il burden della malattia tromboembolica nel paziente oncologico: tipologia di tumore e terapie
in atto come criteri di scelta terapeutica| R. Marcucci, E. Peluso

10.45-11.30 Il paziente oncologico fragile: rischio emorragico, insufficienza renale e personalizzazione della terapia |
R. Marcucci, E. Peluso

11.30-11.45 Coffee-break

11.45-13.15 Lavori di Gruppo 1- Tutti i partecipanti
La pratica corrente a confronto:

* analisi dei percorsi dei diversi centri;

* identificazione delle criticita;

* confronto multidisciplinare.

13.15-14.00 Lunch
14.00 — 14.45 Dalla prescrizione all’aderenza terapeutica: il ruolo del farmacista ospedaliero | R. Marcucci, E. Peluso

14.45—16.15 Lavori di Gruppo 2- Tutti i partecipanti
Costruzione del protocollo condiviso

Elaborazione di:

* flow chart decisionale;

* criteri di appropriatezza;

* gestione terapeutica;

* follow-up.

16.15-17.00 Validazione dell’output condiviso, Definizione degli indicatori di monitoraggio. Take Home Messages |
R. Marcucci, E. Peluso
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Sessione Il webinar on-line (2h)
02 marzo 2027
Tutor: Rossella Marcucci, Emanuela Peluso

Il link per il collegamento e I'orario per il webinar sara comunicato/trasmesso ai partecipanti al termine della
Sessione |

Programma

17.00-17.10 Introduzione e obiettivi del follow-up

Presentazione delle finalita dell’incontro e richiamo degli elementi chiave emersi durante il Gruppo di Miglioramento.
R. Marcucci, E. Peluso

17.10 - 17.35 Dall’output alla pratica clinica: cosa & cambiato?

Condivisione dello stato di implementazione del protocollo in base agli indicatori di processo definiti, con analisi delle
esperienze maturate nei diversi centri e dei primi risultati osservati.

Tutti i partecipanti

17.35-18.20 Round Table multidisciplinare: Opportunita, criticita e soluzioni applicative

Confronto strutturato tra clinici e farmacisti ospedalieri sulle difficolta incontrate nell’applicazione del protocollo, sulle
soluzioni adottate e sugli aspetti ancora da ottimizzare.

Tutti i partecipanti

18.20 - 18.50 Revisione condivisa del protocollo di rete

Valutazione collegiale del documento elaborato durante il Gruppo di Miglioramento, eventuale aggiornamento della
flow chart decisionale e definizione delle raccomandazioni finali per favorirne I'implementazione nella pratica clinica.
R. Marcucci, E. Peluso- Gruppo di lavoro

18.50 — 19.00 Take Home Messages e prossimi passi
Condivisione delle conclusioni, definizione degli elementi prioritari da monitorare nel tempo e chiusura del percorso
formativo. R. Marcucci, E. Peluso
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