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TITOLO
Metodologia Clinica, Neuromodulazione e Applicazioni Terapeutiche nelle Cliniche Internistiche e Riabilitative

SEDE DI SVOLGIMENTO
P.O. Croce Verde di Padova, Via Nazareth 23 Padova

DATA DI SVOLGIMENTO
Data inizio 26/09/2026 Data fine 22/11/2026

TARGET DI UTENZA
Medici Chirurghi (tutte le discipline)
Odontoiatri

NUMERO MASSIMO PARTECIPANTI
45

QUOTA DI PARTECIPAZIONE
€976,00 i.c.

TOTALE ORE FORMATIVE
32

CREDITI ECM
32

ACQUISIZIONE COMPETENZE TECNICO-PROFESSIONALI

Il razionale scientifico dell'agopuntura auricolare affonda le sue radici nella complessa neuroanatomia e
neurofisiologia del padiglione auricolare. II primo blocco formativo (4° Seminario) affronta Ia
caratterizzazione microstrutturale ed elettrofisiologica del punto di agopuntura auricolare, analizzando i
meccanismi di proiezione e rappresentazione somatotopica a livello del sistema nervoso centrale. La ricca
innervazione del padiglione, che coinvolge i nervi cranici (trigemino, facciale, glossoferingeo e vago) e il
plesso cervicale superficiale, giustifica la possibilita di indurre una potente neuromodulazione extra-
segmentale.

Dal punto di vista clinico, queste basi biologiche vengono tradotte in protocolli mirati al controllo del dolore
muscolo-scheletrico e delle patologie osteo-articolari (osteoartrosi del rachide e delle estremita, artrite
reumatoide e psoriasica, radicolopatie e sindromi miofasciali), alternando la scelta delle modalita di
stimolazione (dagli aghi tradizionali a quelli a semi-permanenza, fino alle tecniche laser e non invasive).

Il secondo evento sposta il focus operativo sulla diagnostica e sul trattamento delle grandi sindromi cliniche,
con particolare riferimento alla neurologia e alla terapia del dolore neuropatico. Quest'ultimo viene sviscerato
dalla sua fisiopatologia alla diagnosi differenziale, fornendo gli strumenti per integrare I'auricoloterapia nei
percorsi di continuita assistenziale del dolore cronico resistente (nevralgie trigeminali, post-erpetiche e
periferiche, arto fantasma e fibromialgia).

II corso sposa una filosofia didattica interattiva in cui le lezioni frontali teoriche fungono da prerequisito per
ampie sessioni di esercitazione pratica diretta su paziente/tutor (Moduli 6 del primo weekend e 7 del
secondo weekend). Durante i laboratori pratici, i partecipanti acquisiranno una reale competenza tecnica
nell'identificazione dei punti funzionali, nel test del contatto dell'ago (NCT) e nell'infissione e stimolazione dei
protocolli terapeutici oggetto del programma, garantendo il trasferimento immediato delle nozioni apprese
nella propria routine clinica ambulatoriale.

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Dott. Giuseppe Gagliardi GGLGPP63L121744L

RELATORI

Dott. Mario Biral BRLMRA64A07L407L

Dott. Giuseppe Gagliardi GGLGPP63L121744L
Dott. Antonello Lovato LVTNNL61E05G914C
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Dott. ssa Manuela Soiat STOMNL58P461424D

TUTORS

Dott. Mattia De Bernardo DBRMTT88D17D530D
Dott. Mario Biral BRLMRA64A07L407L

Dott. ssa Diana Deoni DNIDNI62H49L407K
Dott.ssa Barbara Disetti DSTBBR85T46E7040
Dott. Antonello Lovato LVTNNL61E05G914C
Dott.ssa Laura Pelacani PLCLRA80P49C469T
Dott. ssa Manuela Soiat STOMNL58P46L424D

PROGRAMMA

SABATO 26 SETTEMBRE 2026

Modulo 1

Tema:

Il punto di agopuntura auricolare: microstruttura e caratteristiche elettrofisiologiche e sua rappresentazione
centrale.

Docente: Dott. G. Gagliardi - A.I.R.A.S. - Direttore U.0.C di Anestesia e Rianimazione del
Presidio Ospedaliero di Mestre ULSS 3 Serenissima

Orario: ore 9,00 -10,00 Lezione plenaria

Modulo 2

Tema:

Evidence Based Auricular Acupuncture nel dolore muscolo scheletrico Basi neurobiologiche dell’agopuntura
auricolare nel controllo del dolore

Docente: Dott. G. Gagliardi - A.I.R.A.S. - Direttore U.0.C di Anestesia e Rianimazione del
Presidio Ospedaliero di Mestre ULSS 3 Serenissima

Orario: ore 10,00 -11,00 Lezione plenaria

Modulo 3

Tema:

La seduta di Agopuntura Auricolare: come costruire un protocollo terapeutico, durata del trattamento
numero delle sedute e sua periodicita. Lateralita e scelta dei punti da stimolare.

Docente: Dott. A. Lovato — Ambulatorio di terapia antalgica, Lonigo

Orario: ore 11,00-13,00 Lezione plenaria

Modulo 4

Tema:

La Teoria polivagale di Stephen W. Porges. Correlazione tra teoria polivagale ed auricoloterapia. Possibili
strategie terapeutiche alla luce della teoria polivagale.

Docente: Dott.ssa M. Soiat. Specialista in Anestesia e Rianimazione

Orario: ore 14,00 -16,00 Lezione plenaria

Modulo 5

Tema:

Principali Patologie Osteo-Muscolari : Osteoartrosi: estremita (Polso-Mano, Caviglia-Piede)

Arti superiore-inferiore (Spalla-Gomito, Anca-Ginocchio) Rachide (Cervicale, Dorsale, Lombo-Sacrale) Artriti:
A. Reumatoide e Psoriasica. Radicolopatie: Cervicali e Lombari. Nel dolore muscolo scheletrico: Sdr.
Miofasciale

Docente: Dott. A. Lovato — Ambulatorio di terapia antalgica, Lonigo

Orario: ore 16,00-19,30 Lezione plenaria

Modulo 6

Esercitazioni.

NCT Test del contatto dell'ago

Identificazione dei punti e puntura dei protocolli di interesse generale

Identificazione e puntura dei Punti Funzionali

Tutor: A. Lovato, M. Soiat, M. Biral, M. De Bernardo, D. Deoni, B. Disetti
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DOMENICA 27 SETTEMBRE 2026

Orario: 8.30 — 11,30 Pratica diretta dei partecipanti

Modulo 7

Tema:

Criteri di scelta della modalita di stimolazione del padiglione auricolare: aghi, aghi a semi-permanenza e
tecniche dolci (massaggio, semi di vaccaria, sferette, laser etc..)

Docente: Dott. M. Biral — U.O.C. di Chirurgia Generale. ULSS 3 Serenissima (VE)

Orario: ore 12,00-13,30 Lezione plenaria

VENERDI' 20 NOVEMBRE 2026

Modulo 1

Tema:

Principali patologie del capo: Cefalea tensiva, emicrania e cefalea a grappolo. Paresi di Bell, Sinusite,
Patologia articolazione temporo-mandibolare, bruxismo e tic facciale.

Docente: Dott. A. Lovato — Ambulatorio di terapia antalgica, Lonigo

Orario: ore 14,00 -16,00 Lezione plenaria

Modulo 2

Tema:

Principali patologie in clinica Neurologica: nevralgia del trigemino nevralgia post-erpetica e nevralgia
periferica. Ageusia, algodistrofia, anosmia, arto Fantasma, epilessia, esiti di Lesioni del SNC, Parkinson,
sclerosi Multipla e fibromialgia

Docente: Dott. A. Lovato — Ambulatorio di terapia antalgica, Lonigo

Orario: ore 16,30 -19,30 Lezione plenaria

SABATO 21 NOVEMBRE 2026

Modulo 3

Tema:

I dolore neuropatico: dalla neurofisiologia alla diagnosi.

L'agopuntura auricolare integrata nel dolore neuropatico: possibile meccanismo d’azione e suo utilizzo in
ambito clinico

Docente: Dott. G. Gagliardi — Primario UOC- Anestesia e Rianimazione ULSS 5 Polesana O.C. Rovigo
Orario: ore 9,00 -11,00 Lezione plenaria

Modulo 4

Tema:

Principali patologie in clinica Psichiatrica: risposta allo stress. Aree di rappresentazione dello stress.
Agopuntura auricolare nelle fobie, attacchi di panico, ansia disturbi del sonno e sindrome depressiva.
Docente: Dott. A. Lovato — Ambulatorio di terapia antalgica, Lonigo

Orario: ore 11,00 -13,00 Lezione plenaria

Modulo 5

Tema:

Principali patologie in clinica endocrinologica, apparato riproduttivo e urinario:

Ipo-ipertiroidismo, irsutismo, algie pelviche femminili endometriosi ed endometriosi. Sindrome climaterica,
premestruale e dismenorrea primaria. Emesi gravidica, aiuto al parto e sterilita di coppia. Eiaculazione
precoce, colica renale incontinenza urinaria, ritenzione urinaria e patologia prostatica.

Docente: Dott. A. Lovato — Ambulatorio di terapia antalgica, Lonigo

Orario: ore 14,00 -17,00 Lezione plenaria

Modulo 6

Tema:

Principali patologie dell'apparato cardiocircolatorio: ipertensione arteriosa, ipotensione arteriosa ed aritmie
cardiache. Tachicardia, bradicardia e cardiopalmo. Disturbi linfatici e del circolo periferico.

Docente: Dott. A. Lovato - Ambulatorio di terapia antalgica, Lonigo

Orario: ore 17,30 -19,00 Lezione plenaria
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DOMENICA 22 NOVEMBRE 2026

Modulo 7

Esercitazioni

Acquisire competenze sull'identificazione, infissione e stimolazione dei punti di agopuntura in protocolli per
patologia Osteo Muscolare

Tutor: Lovato, L. Pelacani, M. Biral, D. Deoni, B. Disetti, M. Soiat

Orario: 8.30 — 11,30 Pratica diretta dei partecipanti

Modulo 8

Tema:

Il comportamento alimentare nel paziente obeso. Hunger, Satiation e Satiety.

Aspetti clinici della fame emotiva. Binge Eating. La formulazione del protocollo terapeutico nella gestione
integrata del paziente obeso

Docente: Dott. M. Biral — U.O.C. di Chirurgia Generale. ULSS 3 Serenissima (VE)

Orario: ore 12,00 -13,30 Lezione plenaria

CURRICULUM VITAE

DOTT. MARIO BIRAL — RELATORE E TUTOR

Professione: Medico Chirurgo

Disciplina: Chirurgia generale

Ente di appartenenza/Libera professione: Azienda Ospedaliera UISS 13 — Dolo - Mirano

Descrizione attivita professionale/formativa: Laureato in Medicina e Chirurgia presso I'Universita di
Padova. Abilitazione all'esercizio della professione medica presso I'Universita di Padova. Iscrizione all'Albo dei
Medici Chirurghi della Provincia di Padova. In possesso di Diploma di Specialita in Chirurgia Generale.
Diploma post-laurea in "Senologia clinica" presso la Scuola italiana di Senologia (Presidente del corso Prof. U.
Veronesi, Direttore dell'Istituto Europeo di Oncologia, Milano). Diploma post-laurea, "La chirurgia tiroidea e
paratiroidea" (Presidente del corso Prof. M. R. Pellizzo, Istituto di Chirurgia Generale I, Universita degli Studi
di Padova). Diploma di “Ecografia nella diagnostica senologica integrata” — presso la Scuola italiana di
Senologia. Dirigente medico di I livello a tempo indeterminato Azienda Ospedaliera UISS 13 — Dolo - Mirano
Medico Chirurgo presso la Divisione di Chirurgia Generale con incarico di FF del ruolo primariale,
Responsabile del Centro dei Difetti della Parete Addominale (incarico dirigenziale professionale di alta
specializzazione). Diploma di Riflessoterapia, Tecniche Complementari ed Agopuntura Somatica conseguito
presso AIRAS di Padova; tutoraggio e docenza presso Associazione Airas CORSO DI FORMAZIONE IN
RIFLESSOTERAPIA-AGOPUNTURA E TECNICHE COMPLEMENTARI — CORSO DI AURICOLOTERAPIA. Diploma
di Agopuntura Auricolare conseguito presso AIRAS di Padova.

DOTT. MATTIA DE BERNARDO - TUTOR

Professione: Medico Chirurgo

Disciplina: Medico Chirurgo

Ente di appartenenza/Libera professione: Azienda Unita Locale Socio Sanitaria n.4 Veneto Orientale
Descrizione attivita professionale/formativa: Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita degli
Studi di Trieste. Dirigente medico specialista in Anestesia e Rianimazione, Terapia intensica e del dolore
presso |’Azienda Unita Locale Socio Sanitaria n.4 Veneto Orientale.

DOTT. SSA DIANA DEONI - TUTOR

Professione: Medico Chirurgo

Disciplina: Biochimica e chimica-clinica

Ente di appartenenza/Libera professione: Libera professione

Descrizione attivita professionale/formativa: Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita degli
Studi di Padova. Abilitata all'esercizio della professione medica. Iscritta negli elenchi speciali per le medicine
non convenzionali dell'Ordine dei Medici Chirurghi di Treviso. Specializzazione in Biochimica e Chimica-clinica
presso I'Universita degli Studi di Padova. Diploma di “Esperto in riflessoterapia e tecniche complementari”
(agopuntura). Attestato di Agopuntura Auricolare. Diploma di “Esperto in Agopuntura Auricolare”. Pratica
I'attivita di medico agopuntore in libera professione in Padova e provincia e Treviso e provincia.
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DOTT. SSA BARBARA DISETTI - TUTOR

Professione: Medico Chirurgo

Disciplina: Medicina Generale

Ente di appartenenza/Libera professione: Libera professione

Descrizione attivita professionale/formativa: Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita degli
Studi di Brescia. Medico con esperienza pluriennale nell’assistenza sanitaria in RSA, nella medicina territoriale
e nella presa in carico del paziente anziano e complesso. Formazione specifica in medicina generale,
nutrizione clinica, agopuntura somatica e auricolare. Attualmente svolge attivita di medico di struttura e
libera professione come medico agopuntore.

DOTT. GIUSEPPE GAGLIARDI - RELATORE

Professione: Medico Chirurgo

Disciplina: Anestesia e Rianimazione

Ente di appartenenza/Libera professione: AULSS 3 Serenissima

Descrizione attivita professionale/formativa: Laurea in Medicina e Chirurgia Universita di Padova.
Specializzato in Anestesia e Rianimazione e in Medicina dello Sport. Gia Direttore UOC Cure Palliative ULSS6.
Direttore UOC Anestesia e Rianimazione PO Dell’Angelo — AULSS 3 Serenissima.

DOTT. ANTONELLO LOVATO — RELATORE E TUTOR

Professione: Medico Chirurgo

Disciplina: Agopuntura auricolare

Ente di appartenenza/Libera professione: Libera professione

Descrizione attivita professionale/formativa: Laureato nel 1991 in Medicina e Chirurgia presso
I'Universita di Padova. Master in Fitoterapia Applicata presso I'Universita di Siena e in neuromodulazione
auricolare-auricoloterapia presso l'universita di Sassari. All'universita di Parigi ho raggiunto il Diploma Inter
Universitario in Auricoloterpia. Dal 2008 docente presso I'AIRAS di Padova, dall'anno seguente ho iniziato a
partecipare in qualita di relatore a numerosi congressi nazionali ed internazionali, sono consigliere nazionale
e docente ufficiale FISA (Federazione Italiana Societa Agopuntura). Iscritto presso I'Ordine dei Medici di
Vicenza nei registri per i medici esperti in: agopuntura, fitoterapia, omeopatia e omotossicologia.

Docente al Master Universitario di II Livello UNISS-AIRAS. Riflessoterapia: Fisiopatologia e Clinica
dell'Agopuntura.

DOTT. SSA LAURA PELACANI - TUTOR

Professione: Medico Chirurgo

Disciplina: Anestesia e Rianimazione

Ente di appartenenza/Libera professione: Ulss n.5 Polesana

Descrizione attivita professionale/formativa: Laurea in medicina e chirurgia presso l'universita degli
studi di Bologna. Abilitazione all’'esercizio della professione medica. Iscritta all'albo dell'ordine dei medici di
Rovigo. Specialita in Anestesia e Rianimazione presso l'universita degli studi di Padova. Corso Alta
Formazione presso la scuola AIRAS — Corso Triennale di Perfezionamento in Riflessoterapia, Agopuntura e
Tecniche complementari. Tutor presso la scuola di riflessoterapia AIRAS. Dirigente Medico presso Ulss n.5
Polesana come Anestesista e Terapista del Dolore.

DOTT.SSA MANUELA SOIAT — RELATORE E TUTOR

Professione: Medico Chirurgo

Disciplina: Anestesia e Rianimazione

Ente di appartenenza/Libera professione: Azienda sanitaria Universitaria Giuliano Isontina ASU GI
Descrizione attivita professionale/formativa: Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita Di
Trieste. Specialista in Anestesia e Rianimazione ad indirizzo Terapia Intensiva, dal 2009 si occupa di Terapia
del dolore. E’ stata Professore a contratto a Trieste nel corso di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione
con insegnamenti di Tecniche Speciali Anestesiologiche e Tossicologia clinica. Diploma di Esperto in
Reflessoterapia-Agopuntura e Tecniche Complementari ed Esperto in Agopuntura Auricolare a Padova presso
A.L.R.A.S presso cui continua a collaborare come tutor e docente in questi due corsi e negli aggiornamenti
formativi organizzati Formata in addominoagopuntura, craniopuntura (YNSA e Chinese Scalp Acupuncture),
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agopuntura Tung, agopuntura estetica e ipnosi. Premio Glaxo-Award conferito alla Tesi di specializzazione.
Ha collaborato alla stesura del libro Assistenza Anestesiologica Perioperatoria E. Romano (2007) ed.UTET 30.
Relatore in congressi/aggiornamenti.



