SUMMEE

PROGETTO FORMATIVO

Infezioni Respiratorie Ricorrenti In Eta Pediatrica:
abbiamo davvero esaurito le opzioni terapeutiche?

= Provider ECM: SUMMEET SRL - ID 604

= Data: 05 novembre 2026

- Sede: Hotel Savoia
Viale Amerigo Vespucci 44
47921 Rimini

= Tipologia: RES

= Responsabili Scientifici: Dr.ssa Arisa Bajraktari

Dr. Maurizio Poloni
Dr. Marco Trebbi

= Obiettivo: Promuovere una gestione pill appropriata e personalizzata
del bambino con infezioni respiratorie ricorrenti,
migliorandone gli esiti clinici, riducendo I'impiego
inappropriato di antibiotici e contribuendo al contrasto
dell'antimicrobico-resistenza.

= Destinatari: 25 Medici Chirurghi (Pediatria, Otorinolaringoiatra,
Malattie dell’Apparato Respiratorio, Allergologia e

Immunologia Clinica, Medicina Generale (medici di famiglia))

= Durata — Crediti ECM: 3 ore formative — 3,9 crediti

RAZIONALE SCIENTIFICO

Le infezioni respiratorie ricorrenti (IRR) rappresentano uno dei principali motivi di consultazione pediatrica
e di prescrizione farmacologica nei primi anni di vita. Sebbene nella maggior parte dei casi costituiscano
un'espressione della fisiologica maturazione del sistema immunitario e dell'elevata esposizione agli agenti
infettivi, esse possono determinare un importante impatto clinico, familiare e socioeconomico,
traducendosi in accessi ripetuti alle cure, assenze scolastiche, perdita di giornate lavorative dei genitori e
frequente ricorso ad antibiotici, spesso non appropriato. In questo contesto, il pediatra & chiamato a
distinguere il bambino "fisiologicamente suscettibile" dal paziente che richiede un iter diagnostico piu
approfondito, adottando percorsi assistenziali basati sulle migliori evidenze disponibili e su un uso
appropriato delle risorse terapeutiche.

Il corso si propone di offrire un aggiornamento multidisciplinare sulle piu recenti acquisizioni scientifiche
riguardanti la fisiopatologia, la diagnosi e la gestione delle infezioni respiratorie ricorrenti in eta pediatrica,
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favorendo un confronto critico sulle strategie preventive e terapeutiche oggi disponibili. Attraverso |'analisi
delle linee guida, delle evidenze cliniche pil recenti e della discussione di casi pratici, i partecipanti avranno
I'opportunita di rivalutare gli strumenti attualmente a disposizione del pediatra e di comprendere se, alla
luce delle nuove conoscenze, sia possibile ampliare le opzioni terapeutiche oltre gli approcci tradizionali.

PROGRAMMA SCIENTIFICO

Welcome Coffee

Ore 17.30 Apertura segreteria e registrazioni partecipanti
Ore 18.00 Introduzione ai lavori
Marco Trebbi
Ore 18.15 Profilassi delle IRR nel bambino immunocompetente
Maurizio Poloni
Ore 19.00 Discussione sui temi trattati precedentemente
Maurizio Poloni
Ore 19.15 Profilassi delle IRR nel bambino con patologie respiratorie croniche
Maurizio Poloni
Ore 20.00 Discussione sui temi trattati precedentemente
Maurizio Poloni
Ore 20.15 Flogosi delle alte vie respiratorie: Terapia medica e terapia chirurgica
Arisa Bajraktari
Ore 21.00 Discussione sui temi trattati precedentemente
Arisa Bajraktari
Ore 21.15 Take Home Messages
Arisa Bajraktari - Maurizio Poloni
Ore 21.30 Chiusura lavori
NOME E
COGNOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE
Medicina e . L Direttore UO di Otorinolaringoiatria presso Ospedale
Marco Trebbi o Otorinolaringoiatria e g P P
Chirurgia Infermi di Rimini
. . |Medicinae L Dirigente Medico Referente presso Ambulatorio
R hirur neral . ) o Co
Maurizio Poloni Chirurgia Chirurgia Generale Allergologia e Pneumologia Pediatrica di Rimini
. . . |Medicinae . L - .
Arisa Bajraktari Chirurgia Otorinolaringoiatria Dirigente Medico presso AUSL Romagna
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