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RAZIONALE 

La sclerosi multipla è una patologia neurologica cronica e complessa caratterizzata da elevata eterogeneità 
clinica e prognostica. Le recenti acquisizioni scientifiche hanno evidenziato l’importanza di un monitoraggio 
sempre più precoce e accurato della malattia, attraverso l’utilizzo di biomarcatori innovativi e strumenti capaci 
di identificare tempestivamente i segni di progressione, inclusa la PIRA. 
Parallelamente, il miglioramento delle prospettive terapeutiche ha posto crescente attenzione alla gestione a 
lungo termine del paziente, con particolare riferimento alla qualità di vita, all’invecchiamento e alla 
personalizzazione dei percorsi di cura. 
Il corso FAD si propone di fornire un aggiornamento scientifico sui principali temi emergenti nella gestione 
della sclerosi multipla, favorendo il confronto tra specialisti e l’applicazione delle più recenti evidenze nella 
pratica clinica quotidiana. 

PROGRAMMA 

 
I SESSIONE – Biomarcatori e monitoraggio della malattia nella sclerosi multipla (durata video: 60 minuti) 
Moderatore: R. Totaro 
Discussant:  M. Di Filippo (Perugia) 
  L. Evangelista (L’Aquila) 
 
II SESSIONE – Progressione silente e PIRA: riconoscerla e gestirla (durata video: 60 minuti) 
Moderatore: R. Totaro 
Discussant:  P. Iaffaldano (Bari) 

A. Bianco (Roma) 
 
III SESSIONE – Gestione della sclerosi multipla nel lungo termine: qualità di vita e invecchiamento (durata 
video: 60 minuti) 
Moderatore: R. Totaro 
Discussant: G. Brichetto (Genova) 
  E. Cocco (Cagliari) 
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