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FINALITÀ DEL CORSO 

DATA E SEDE DURATA 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE / SPONSOR 

 
 

  
 LA DISFAGIA NEL TERRITORIO: 

riconoscimento, gestione nutrizionale e applicazione della delibera regionale 
lombarda per la prescrizione di addensanti e acque gelificate. 

 

 
La disfagia è una condizione frequente, soprattutto nella popolazione anziana e nei pazienti 
affetti da patologie neurologiche e oncologiche, associata a un aumentato rischio di 
malnutrizione, disidratazione e complicanze respiratorie. Il Medico di Medicina Generale svolge 
un ruolo fondamentale nel riconoscimento precoce della patologia, nella gestione iniziale del 
paziente e nell'attivazione del percorso assistenziale multidisciplinare. 
L'evento si propone di fornire un aggiornamento sulle modalità di identificazione e gestione 
nutrizionale della disfagia, approfondendo inoltre la recente normativa della Regione Lombardia 
relativa alla prescrizione di addensanti e acque gelificate. Attraverso il confronto tra esperti, i 
partecipanti acquisiranno competenze utili per migliorare l'appropriatezza prescrittiva e la presa 
in carico del paziente disfagico nel contesto territoriale. 
 
OBIETTIVO FORMATIVO DI PROCESSO: n. 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-
assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza  
 

 
17/10/2026 

Hotel Hyatt Centric Milan Centrale  
Via Giovanni Battista Pirelli, 20  

20124 Milano 
 

 
Durata del corso: 5 ore 
Formazione interattiva: non presente 
Numero partecipanti massimo: 50 
Numero crediti ECM:  5 ECM 
Edizione n.1 
Approvato dal responsabile del sistema di qualità (RSQ) in data 21/07/2026 
Approvato dal comitato scientifico 
Provider n. 45 Albo Nazionale 

 

CRITERI PER ASSEGNAZIONE CREDITI 
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PROFESSIONI E DISCIPLINE 

DOCENTE 

COMITATO SCIENTIFICO DEL CORSO: 

Quota di partecipazione: € 0,00 

Sponsor:  Nestle Divisione Italiana SPA 

Quota di sponsorizzazione per € 13.520,00 

 
  
Medico chirurgo specializzato in: Medicina Generale (medici di famiglia) 

 

COGNOME NOME PROFESSIONE DISCIPLINA ENTE DI 
APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 
ATTVITA’PROFESSIONALE/F

ORMATIVA 
BRIGNOLI OVIDIO 

MEDICO 
CHIRURGO MEDICINA GENERALE 

ASL BRESCIA 
 Unità Sanitaria Locale 

Palazzolo S/O 

Medico di MEDICINA 
GENERALE ASL BRESCIA 

 Unità Sanitaria Locale Palazzolo 
S/O 

CACCIALANZA 
RICCARDO 

MEDICO 
CHIRURGO 

SCIENZE 
DELL’ALIMENTAZIONE 

Fondazione IRCCS Policlinico 
San Matteo 

Dal 2005  Direttore SC Dietetica 
e Nutrizione Clinica, Fondazione 
IRCCS Policlinico San Matteo 

 
16 Gennaio 2022 – presente 
Consulente nutrizionista clinico 
Istituto di Ricovero e Cura a 
Carattere Scientifico, Milano 

 
FRANCO 
MASSIMILIANO MEDICO 

CHIRURGO MEDICINA GENERALE SIMG UNIVERSITA’ PAVIA 
Medico di MEDICINA 

GENERALE SIMG 
UNIVERSITA’ PAVIA 

MASCHERONI 
ANNALISA MEDICO 

CHIRURGO 
SCIENZE 
DELL’ALIMENTAZIONE 

Azienda Socio-Sanitaria 
Territoriale Melegnano e della 

Martesana 

DAL 2009 Direttore  U.O.S.D. 
Dietologia e Nutrizione Clinica 

Azienda Socio-Sanitaria 
Territoriale Melegnano e della 

Martesana 
 
 
Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste 
dall’art. 76, dichiara: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del 
Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione 
continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di 
Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni 
contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. 
tenuto dall’ente accreditante; 
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PROGRAMMA DEL CORSO 

Cognome e nome: Annalisa Mascheroni 
Qualifica: Direttore  U.O.S.D. Dietologia e Nutrizione Clinica Azienda Socio-Sanitaria Territoriale 
Melegnano e della Martesana 

 

Cognome e nome: Riccardo Caccialanza 
Qualifica: Direttore SC Dietetica e Nutrizione Clinica Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo 

 
 

 
Isi Events srls 

Via Guglielmo Marconi 1 
40122 BOLOGNA 

Emai: segreteria@isi-events.it 
Tel: 051 3513930 

 
Responsabile della segreteria organizzativa: Morabito Iside 
Codice fiscale: MRBSDI83P60B180G 

 
8:00 - 8:30  
Registrazione e apertura lavori 
 
8:30 - 10:00  
Disfagia: Riconoscimento, gestione clinica in ambulatorio e orientamento nutrizionale 
Marco Andreoli 
 

10:00 - 11:30  

Esperto normativo: Delibera regionale lombarda, criteri e modalità prescrittive 

Riccardo Caccialanza 

 

11:30 - 13:00  

Tavola rotonda - opportunità , implementazione e barriere 

Marco Andreoli, Ovidio Brignoli, Riccardo Caccialanza, Massimiliano Franco 

13:00 - 14:30  

Q&A e conclusione dei lavori 

14:30  

Lunch 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
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GESTIONE DELLA PRESENZA IN AULA 

CURRICULUM FORMATIVI E PROFESSIONALI 

 

Le presenze verranno verificate attraverso la apposizione di firme di entrata ed uscita ed 
attraverso le schede di valutazione raccolte al termine del corso. 

 

Tutti i relatori hanno sottoscritto una certificazione riguardante l’eventuale conflitto di interessi, garantendo la 
completa indipendenza delle loro relazioni, a prescindere da ogni eventuale conflitto di interessi o rapporto 
con aziende. 
E’ esclusa ogni finalità commerciale, politica, sindacale o, in qualsiasi modo, estranea alla formazione, I 
docenti, nell'ambito delle proprie competenze, garantiscono che le relazioni svolte, durante il corso, hanno 
esclusivamente scopo scientifico e di aggiornamento tecnico, normativo o legislativo. 
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