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FILE UNICO

Best Practice in Medicina Interna: diagnosi e gestione integrata delle malattie
sistemiche “rare”
TRIESTE 20 NOVEMBRE 2026

FINALITA DEL CORSO

Negli ultimi anni, la Medicina Interna ha assunto un ruolo sempre piU centrale nella gestione delle
patologie sistemiche complesse, in particolare delle malattie “rare”, caratterizzate da bassa
prevalenza ma elevata complessitd clinica, diagnostica e terapeutica. Queste condizioni, spesso
multisistemiche e ad andamento cronico, rappresentano una sfida significativa per il clinico
internista, richiedendo competenze trasversali, capacitd di integrazione multidisciplinare e un
approccio realmente centrato sul paziente.

In questo contesto si inserisce in modo naturale il tema, sempre pivu rilevante, della transizione
dall’etd pediatrica all’etd adulta. | progressi diagnostici e terapeutici hanno infatti determinato un
aumento significativo della sopravvivenza, rendendo necessario strutturare percorsi di transizione
efficaci, sicuri e condivisi. Tale fase non rappresenta un semplice trasferimento di cura, ma un
processo complesso e delicato che, se non adeguatamente pianificato, pud determinare
discontinuitd assistenziale, perdita di follow-up e un potenziale peggioramento degli esiti clinici.

Diventa quindi fondamentale promuovere modelli organizzativi integrati, basati su una stretta
collaborazione fra centri pediatrici e del’adulto, con percorsi dedicati e strumenti di
comunicazione efficaci. In questo scenario, I'internista & chiamato a svolgere un ruolo chiave nella
presa in carico globale del paziente adulto, garantendo continuitd terapeutica, aderenza ai
trattfamenti e un adeguato supporto anche sul piano psicosociale.

Parallelamente, I'evoluzione delle terapie mirate e delle biotecnologie ha aperto nuove
prospettive nel trattamento di molte malattie rare, rendendo imprescindibile un aggiornamento
continuo e la condivisione delle best practice tra i professionisti sanitari.

I meeting si propone quindi di:

e approfondire i percorsi diagnostici nelle malattie sistemiche rare, con particolare attenzione
agli elementi clinici di sospetto;

e condividere esperienze e modelli organizzativi per una gestione multidisciplinare efficace,
inclusi i percorsi di fransizione;

e discutere le piU recenti evidenze terapeutiche e le opportunita offerte dalla medicina
personalizzata;

e promuovere la creazione direti collaborative tra specialisti e centri di riferimento.

Attraverso il confronto tra esperti di diverse discipline, I'obiettivo & migliorare la qualitd della presa
in carico del paziente con malattia rara, riducendo i tempi diagnostici e oftimizzando gli esiti clinici
mediante un approccio integrato, coordinato e basato sulle evidenze.
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Sede del corso: DoubleTree by Hilton Trieste, Piazza della Repubblica 1, 34122 Trieste
Orario per incontro: 08.30-17.30
ORE FORMATIVE: 7

QUOTA DI PARTECIPAZIONE / SPONSOR

Il corso & gratuito e riservato ad un massimo di 50 partecipanti.

L'iscrizione comprende:

e kit congressuale

e partecipazione ailavori
atftestato di frequenza
attestato ECM (agli eventi diritto)
coffee break
light lunch

Elenco Sponsor:
SOBI
ASTRAZENECA
MAMOXI

CHIESI

GSK

PROFESSIONI E DISCIPLINE

Professione: MEDICO CHIRURGO

Discipline: ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; ANATOMIA PATOLOGICA; ANESTESIA E
RIANIMAZIONE; ANGIOLOGIA; AUDIOLOGIA E FONIATRIA; BIOCHIMICA CLINICA;
CARDIOCHIRURGIA; CARDIOLOGIA; CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE;
CHIRURGIA PEDIATRICA; CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA; CHIRURGIA TORACICA; CHIRURGIA
VASCOLARE; CONTINUITA ASSISTENZIALE; CURE PALLIATIVE; DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA;
DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO; EMATOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; EPIDEMIOLOGIA;
FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA; GASTROENTEROLOGIA; GENETICA MEDICA; GERIATRIA;
GINECOLOGIA E OSTETRICIA; IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E
SANITA PUBBLICA; LABORATORIO DI GENETICA MEDICA; MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO;
MALATTIE INFETTIVE; MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MEDICINA AERONAUTICA E SPAZIALE;
MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA DELLO SPORT;
MEDICINA DI COMUNITA; MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA
FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); MEDICINA INTERNA; MEDICINA
LEGALE; MEDICINA NUCLEARE; MEDICINA SUBACQUEA E IPERBARICA; MEDICINA TERMALE;
MEDICINA TRASFUSIONALE; MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA; NEFROLOGIA; NEONATOLOGIA;
NEUROCHIRURGIA;  NEUROFISIOPATOLOGIA; NEUROLOGIA; NEUROPSICHIATRIA  INFANTILE;
NEURORADIOLOGIA; OFTALMOLOGIA; ONCOLOGIA; ORGANIZZAZIONE DElI SERVIZI SANITARI DI
BASE; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA; OTORINOLARINGOIATRIA; PATOLOGIA CLINICA
(LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E MICROBIOLOGIA); PEDIATRIA; PEDIATRIA (PEDIATRI
DI LIBERA SCELTA); PSICHIATRIA; PSICOTERAPIA; RADIODIAGNQOSTICA; RADIOTERAPIA;
REUMATOLOGIA; SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; UROLOGIA;
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FABIO FIAMMENGO
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MARCO MERLO
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COMITATO SCIENTIFICO DEL CORSO:

RESPONSABILE SCIENTIFICO:

MARIA LETIZIA URBAN

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

EVE-LAB FORMAZIONE SRL

Viale dei Mille 137 — 50131 Firenze (Fl)

Tel. 0039 055 0671000

E.mail: Cristina.unitulli@eve-lab.it

PROGRAMMA

08.30 Apertura dei lavori e presentazione degli obiettivi formativi
M. Merlo, A. Taddio, A. Tommasini, M. L. Urban

08.45 Intfroduzione
S. Bernardi
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PRIMA SESSIONE - Malattie Autoinfiammatorie: approccio internistico e strategie terapeutiche
Moderatori: M. Battellino, F. Fiammengo

09.00 Malattie auto-infiammatorie: dal setting di cura pediatrico a quello dell’adulto
S. Pastore

09.20 Malattia di Still: il ruolo dell’IL-1
A. Taddio

09.40 Infiammazione granulomatosa e malattie autoinfiammatorie: il paradigma della sarcoidosi
M. Confalonieri

10.00 La trombosi nella sindrome VEXAS: caso clinico e revisione della letteratura
G. Duro

10.15 Discussione
10.30 Coffee break

SECONDA SESSIONE - Cardioimmunita: immunita, infiammazione e malattie cardiovascolari
Moderatori: M. Gasparotto, A. Porcari

10.50 Miocarditi fra malattie sistemiche rare, autoinfiammazione e background genetico
M. Merlo

11.10 Pericarditi nelle malattie autoimmuni sistemiche: nuove evidenze e target terapeutici
M. Imazio

11.30 Caso clinico
L. Viotto

11.45 Discussione

TERZA SESSIONE - Ipereosinofilie: Dalla patogenesi alla medicina di precisione
Moderatori: F. Zaja, M. De Carli

12.00 L’esofagite eosinofila
F. Monica

12.20 Terapie biologiche anti-IL5/IL-5R nelle malattie eosinofile: nuove prospettive
A. Berti

12.40 La trombosi nelle sindromi ipereosinofile: caso clinico e revisione della letteratura
E. Chiara

12.55 Discussione

13.10 Light Lunch
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14.15 Lettura: Il ruolo del complemento nelle malattie autoimmuni sistemiche
R. Bulla
Infroduce: A. Tommasini

QUARTA SESSIONE - Vasculiti Sistemiche: strategie terapeutiche tra tradizione e innovazione
Moderatori: P. Tomietto, V. Di Maso

14.45 Le terapie anti-complemento nelle vasculiti ANCA-associate
L. Quartuccio

15.05 Vasculiti dei Grandi vasi: terapie tradizionali e biologiche
R. Dal Pozzolo

15.25 La granulomatosi Eosinofila con poliangite: unmet needs
M. L. Urban

15.45 Discussione

QUINTA SESSIONE - Malattie Genetiche Rare: sfide e opportunita della transizione assistenziale
Moderatori: A. Bordugo, F. Faletra, A. Paradiso

16.00 Errori congeniti dell'immunitd con manifestazioni in etd adulta
A. Tommasini

16.20 La malaftia di Fabry
A. Sechi

16.40 Neurofibromatosi
I. Bruno

17.00 Discussione

17.15 Conclusione dei lavori
M. Merlo, A. Taddio, A. Tommasini, M. L. Urban

17.30 Fine dei lavori

GESTIONE DELLA PRESENZA IN AULA

Sistema eletftronico a badges

CURRICULUM PROFESSIONALE DEI RELATORI

Tutti i relatori hanno sofltoscritto una cerlificazione riguardante I'eventuale conflitto di interessi,
garantendo la completa indipendenza delle loro relazioni. Nell'ambito delle proprie competenze,
le relazioni svolte, durante il corso, hanno esclusivamente scopo scientifico e di aggiornamento
tecnico, normativo o legislativo.
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E esclusa ogni finalitd commerciale, politica, sindacale o, in qualsiasi modo, estranea alla
formazione, tutti i relatori ne garantiscono il rispetto e la loro totale indipendenza, nell’ambito
formativo, a prescindere da ogni eventuale conflitto di interessi o rapporto con aziende. |
curriculum sono inseriti in forma breve per i limiti di dimensioni del file di accreditamento. Sono a

disposizione presso il provider su specifica richiesta.

CURRICULUM VITE DOCENTI

NOME E
COGNOME

PROFESSIONE

DISCIPLINA

ENTE DI
APPARTENENZA/LIBERA
PROFESSIONE

DESCRIZIONE ATTIVITA
PROFESSIONALE/FORMATIVA

MICHELE
BATTELLINO

Medico Chirurgo

Reumatologia

Azienda Sanitaria
Universitaria Friuli
Cenfrale (ASUFC)

Laureato in Medicina e
Chirurgia presso I'Universitd
degli studi di Udine e
specializzato in Reumatologia
presso I'Universita degli studi di
Milano. Dirigente medico SOC
Medicina Intferna Ospedale di
Tolmezzo, ASUFC.

STELLA
BERNARDI

Medico Chirurgo

Endocrinologia/Medicina
Interna

Universitd degli studi di
Trieste/ Azienda Sanitaria
Universitaria Giuliano
Isontina (ASUGI), Trieste

Direttrice della Scuola di
Specializzazione in
Endocrinologia dell’Universita
degli Studi di Trieste, istituita nel
2022. E Responsabile della
Struttura Semplice di
Endocrinologia presso
I'Ospedale di Cattinara
(ASUGI), Trieste. E membro
della Societd Italiana di
Endocrinologia (SIE) dal 2013,
Consigliere Direttivo della
Sezione Triveneto della SIE dal
2021 al 2024, membro
dell’Editorial Board de
L'Endocrinologo dal giugno
2023 e membro del Consiglio
Direftivo Nazionale della SIE dal
giugno 2025.

ALVISE
BERTI

Medico Chirurgo

Reumatologia

Universita degli studi di
Trento

Laureato in Medicina e
Chirurgia presso I'Universita
Vita-Salute San Raffaele di
Milano nel 2012, ha conseguito
la Specializzazione in
Immunologia Clinica e
Allergologia nel 2018 e il
Dottorato di Ricerca in Scienze
Biomolecolari presso I'Universita
di Trento nel 2021. Dopo
un'esperienza diricerca alla
Mayo Clinic di Rochester (USA),
ha ricoperto il ruolo di dirigente
medico presso la
Reumatologia dellOspedale
Santa Chiara di Trento. Dal
2025 € Professore Associato di
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Reumatologia presso
I'Universitd di Trento.

ANDREA
BORDUGO

Medico Chirurgo

Pediatria

Azienda Sanitaria
Universitaria Friuli
Cenfrale (ASUFC), Udine

Medico chirurgo laureato
presso I'Universita di Padova.
Specialista con oltre 30 anni di
esperienza nella diagnosi e
gestione delle malattie
metaboliche ereditarie e delle
malattie rare. Ha ricoperto il
ruolo di Responsabile dell'lUOS
Malattie Metaboliche Ereditarie
presso I'Azienda Ospedaliera
Universitaria Integrata di
Verona e ha lavorato come
dirigente medico presso
I'Ospedale di Padova. Dal 2024
dirige la Metabolic and
Syndromic Diseases Unit del
Cenfro Regionale per le
Malattie Rare di Udine.

IRENE BRUNO

Medico Chirurgo

Pediatria

IRCCS Burlo Garofolo,
Trieste

Medico specialista in Pediatria,
con Master in Malattie
Metaboliche e in Cure
Palliative Pediatriche (Universita
di Padova) e Dottorato di
Ricerca in Medicina Materno-
Infantile e Perinatologia. Dopo
l'esperienza come dirigente
medico presso 'Ospedale di
Monfalcone, € Responsabile
del Servizio Malattie
Metaboliche e Rare delllRCCS
Burlo Garofolo di Trieste. E
Principal Investigator in studi
nazionali e internazionali sulle
malattie metaboliche,
genetiche e neuromuscolari,
autrice di numerose
pubblicazioni scientifiche e
partecipa a network e gruppi
di lavoro per la definizione di
PDTA sulle malattie rare.

ROBERTA
BULLA

Biologa

Biologia e immunologia

Universita degli Studi di
Trieste

Biologa con PhD in Patologia
Sperimentale e Clinica presso
I'Universita di Trieste. Professore
Ordinario di Immunologia e
Patologia Generale e
responsabile dell'unita di
ricerca in Immunologia
Riproduttiva e Oncologica
dell'Universita di Trieste. Svolge
attivitd diricerca nellambito
dellimmunitd innata,
dellimmunologia della
riproduzione e dell'oncologia,
coordinando progetti nazionali
e internazionali. Collabora con
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I''RCCS Burlo Garofolo ed &
membro di numerose societd
scientifiche internazionali.

EMANUELE
CHIARA

Medico Chirurgo

Medicina Interna

Universitd degli Studi di
Trieste/ Universitd degli
Studi di Firenze

Medico chirurgo laureato
presso I'Universita degli Studi di
Messina. Specializzando in
Medicina Interna presso
I'Universita di Firenze e
dottorando in Personalized
Medicine and Innovative
Therapies presso I'Universitd di
Trieste. Ha svolto attivitd come
dirigente medico in
Reumatologia presso
I'Ospedale Universitario di
Cattinara (ASUGI). L'attivita
clinica e diricerca é rivolta alle
malaftie autoimmuni
sistemiche, alla medicina
personalizzata e alla ricerca
clinica.

MARCO
CONFALONIERI

Medico Chirurgo

Malattie dell’apparato
respiratorio

Azienda Sanitaria
Universitaria Giuliano
Isontina (ASUGI), Trieste/
Universitd degli Studi di
Trieste

Medico specidlista in Malattie
dell Apparato Respiratorio e in
Diabetologia e Malattie del
Ricambio. Dal 2000 dirige la
Struttura Complessa di
Pneumologia dell ASUGI di
Trieste, centro diriferimento
regionale ed europeo perle
malattie rare polmonari (ERN-
LUNG). Professore Associato e
Direttore della Scuola di
Specializzazione in Malattie
dell Apparato Respiratorio
dell'Universita di Trieste, e
coordinatore di numerosi studi
multicentrici nazionali e
internazionali.

ROBERTO DAL
POZZOLO

Medico Chirurgo

Reumatologia

Universita degli studi di
Perugia

Laureato in Medicina e
Chirurgia presso I'Universita
degli Studi di Padova nel 2019,
si € specializzato in
Reumatologia presso
I'Universita degli Studi di
Perugia, dove aftualmente
frequenta il Dottorato di
Ricerca in Medicina e Chirurgia
Traslazionale. Nel 2024 ha
conseguito il Diploma
Universitario di Ecografia
Muscoloscheletrica Avanzata
(Universita di Pisa-SIUMB). Dall
2021 al 2025 ha svolto attivita
clinica e diricerca presso la
S.C. Interaziendale di
Reumatologia dell'A.O.U. Santa
Maria della Misericordia di

EVE-LAB FORMAZIONE SRL
Provider n° 5306

Sede legale e Operativa: Viale Dei Mille,137 - 50131 Firenze

C.F~P.IVA 06579720480




| Eve

EVE-LAB FORMAZIONE SRL
Provider ECM n° 5306

Perugia. E membro della
Societd Italiana di
Reumatologia (SIR) e della
Societd Italiana di
Ultrasonografia in Medicina e
Biologia (SIUMB).

MARCO DE
CARLI

Medico Chirurgo

Allergologia ed
immunologia clinica

Azienda Sanitaria
Universitaria Friuli
Cenfrale (ASUFC), Udine

Medico chirurgo, specidlista in
Allergologia e Immunologia
Clinica presso I'Universita di
Firenze. a oltre 25 anni svolge
attivitd clinica e diricerca
presso I'ASUFC di Udine, dove &
referente per le patologie
immunomediate di interesse
internistico. E esperto nella
diagnosi e nel tratftamento
delle malattie allergiche, delle
immunodeficienze primitive e
secondarie, delle malattie
autoimmuni e delle malattie
rare del sistema immunitario.
Affianca all'attivita assistenziale
un'intensa attivita diricerca,
con numerose pubblicazioni
scientifiche internazionali

VITTORIO DI
MASO

Medico Chirurgo

Nefrologia

Azienda Sanitaria
Universitaria Giuliano
Isontina (ASUGI),
Ospedale di Cattinara,
Trieste.

Medico specialista in
Nefrologia presso I'ASUGI di
Trieste. Dopo aver ricoperto il
ruolo di Direttore della Struttura
Semplice di Nefrologia Clinica
e Day Hospital Nefrologico e
successivamente quello di
Direttore facente funzione della
Struttura Complessa, dal
novembre 2023 & Direttore
della Struttura Complessa di
Nefrologia e Dialisi. Coordina le
attivitd di degenza nefrologica,
dialisi, trapianto renale,
malafttie renaliimmunomediate
e rare, nefrologia
interventistica, ricerca clinica e
percorsi multidisciplinari, con
particolare riferimento anche
alle complicanze renali della
gravidanza.

GIULIA DURO

Medico Chirurgo

Medicina Interna

Universita degli studi di
Trieste

Laureata in Medicina e
Chirurgia presso I'Universita
degli Studi di Palermo, &
specializzanda in Medicina
Interna presso I'Universita degli
Studi di Trieste. Svolge attivita
clinica e diricerca con
particolare interesse per
l'immunologia clinica e le
malattie immmunomediate.
Partecipa a studi clinici e
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collaborazioni multicentriche
nazionali. E coautrice di
pubblicazioni scientifiche su
riviste internazionali.

FLAVIO
FALETRA

Medico Chirurgo

Nefrologia

Azienda Sanitaria
Universitaria Giuliano
Isontina
(ASUGI),Ospedale di
Cattinara, Trieste

Nefrologo con progressiva
carriera presso la Nefrologia di
Trieste. Dopo aver ricoperto il
ruolo di Direttore della Struttura
Semplice di Nefrologia Clinica
e Day Hospital Nefrologico
(2022-2023) e successivamente
Direttore facente funzione della
Struttura Complessa (2023), dal
novembre 2023 & Direttore
della Struttura Complessa di
Nefrologia e Dialisi. Si occupa
di gestione clinica della
nefropatia cronica e acuta,
didlisi, trapianto renale,
malaftie renaliimmunomediate
e rare, nefrologia inferventistica
(biopsie renali, accessi
vascolari e peritoneali) e
coordina I'attivitd clinica,
organizzativa e diricerca della
struttura.

FABIO
FIAMMENGO

Medico Chirurgo

Medicina interna

Azienda Sanitaria
Universitaria Giuliano
Isontina (ASUGI),
Ospedale di Gorizia.

Laureato in Medicina e
Chirurgia e specializzato in
Medicina Interna presso
I'Universita degli Studi di Trieste.
Dal 2003 svolge attivitd come
dirigente medico presso la
Medicina Interna dell Ospedale
di Gorizia, dove ha ricoperto
incarichi di responsabilita
nellambito dellipertensione
arteriosa, del rischio
cardiovascolare e dello
scompenso cardiaco. Direttore
facente funzione della
Medicina Intferna dal 2019 al
2021, e Direttore della Struttura
Complessa dal 2021. Ha
conseguito inolfre un Master
universitario di Il livello in
HOSPITALS — Governo della
complessitd in Medicina Interna
Ospedaliera (Universita di
Genova) ed e Presidente
regionale FADOI Frivli-Venezia
Giulia dal 2026

MICHELA
GASPAROTTO

Medico Chirurgo

Reumatologia

Universitd degli studi di
Trieste

Laureata nel 2017 presso
I'Universita di Udine e
specializzata in Reumatologia
presso I'Universitd di Padova.
Professore a contratto

Presso il Dipartimento
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Universitario Clinico di Scienze
mediche, chirurgiche e della
salute dell’Universitd degli studi
di Trieste e Dirigente medico
presso SC (UCO) Medicina
Clinica dell’ Azienda Sanitaria
Universitaria Giuliano Isontina
(ASUGI).

MASSIMO
IMAZIO

Medico Chirurgo

Azienda Sanitaria
Universitaria Friuli
Centrale (ASUFC),
Cardiologia Ospedale Santa Maria
della Misericordia di
Udine/ I'Universita degli
Studi di Udine.

Laureato in Medicina e
Chirurgia e specializzato con
lode in Cardiologia presso
I'Universita degli Studi di Torino.
Dopo olire vent'anni come
dirigente cardiologo presso gli
ospedali Maria Vittoria e Cittd
della Salute e della Scienza di
Torino, dal 2021 dirige la
Cardiologia dell'Ospedale
Santa Maria della Misericordia
di Udine e dal 2023 & Professore
Associato di Cardiologia. Dal
2022 € Presidente del Comitato
Etico Unico Regionale del Friuli-
Venerzia Giulia. E coordinatore
dilinee guida e task force della
European Society of
Cardiology.

MARCO
MERLO

Medico Chirurgo

Universita degli Studi di
Malattie dell’ Apparato Trieste/ ASUGI - SC
Cardiovascolare Cardiologia, Ospedale
di Cattinara (Trieste).

Laureato in Medicina e
Chirurgia e specializzato in
Cardiologia presso I'Universita
di Trieste, & Professore
Associato di Cardiologia. Dal
2009 opera presso la
Cardiologia di Trieste, dove &
referente dell Ambulatorio
Cardiomiopatie e Scompenso
Cardiaco e coordina il Registro
delle Malattie del Miocardio di
Trieste. Svolge un'intensa
attivita clinica e diricerca con
collaborazioni internazionali
(Mayo Clinic, Stanford, King's
College, University of Colorado
e altri). E coordinatore del
Corso di Laurea in Medicina e
Chirurgia dell'Universita di
Trieste e ricopre numerosi
incarichi scientifici nazionali ed
europei.

FABIO
MONICA

Medico Chirurgo

Azienda Sanitaria
Universitaria Giuliano
Isontina (ASUGI),
Ospedali di Trieste,
Gorizia e Monfalcone.

Gastroenterologia ed
Endoscopia Digestiva

Laureato in Medicina e
Chirurgia e specializzato in
Gastroenterologia ed
Endoscopia Digestiva presso
I'Universita di Padova, ha
conseguito un Master di ll livello
in Epatologia e I'Abilitazione
Scientifica Nazionale a
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Professore di Il Fascia. E
Professore a contratto presso la
Scuola di Specializzazione in
Malattie dell' Apparato
Digerente dell'Universitd di
Trieste. Ha maturato esperienze
formative internazionali negli
Stati Uniti, Canada e Regno
Unito. E autore di oltre 200
pubblicazioni scientifiche e ha
ricoperto incarichi di rilievo
nelle principali societd
scientifiche nazionali e
internazionali di
gastroenterologia.

ANTONELLA
PARADISO

Medico Chirurgo

Medicina Interna

Azienda USL Latina.

Laureata in Medicina e
Chirurgia presso I'Universitd
Cattolica del Sacro Cuore di
Roma e specializzata in
Medicina Interna presso
I'Universitd degli Studi di Roma
Tor Vergata, con esperienza
pluriennale in ambito clinico,
organizzativo e formativo e
specialista di riferimento
aziendale per le Malattie Rare.
E stata Referente Nazionale
FADOI per le Malattie Rare e ha
ricoperto numerosi incarichi
scientifici e formativi in
congressi, corsi ECM e progetti
nazionali dedicati alla diagnosi
precoce e alla gestione
multidisciplinare delle patologie
rare. Direttore della UOC
Medicina Generale Fondi-
Terracina, Azienda USL Latina.

SERENA
PASTORE

Medico Chirurgo

Pediatria

RCCS Burlo Garofolo

Specialista in Pediatria con
oltre dieci anni di esperienza
dedicata alla Reumatologia
Pediatrica. Ha collaborato con
importanti gruppi diricerca
nazionali e internazionali, fra
cui la Paediatric Rheumatology
INternational Trial Organization
(PRINTO) e il Cincinnati
Children's Hospital Medical
Center, partecipando a studi
sulla farmacogenomica del
metotressato nell' Artrite
Idiopatica Giovanile (progetto
PROMOTE). Autrice di oltre 80
pubblicazioni e coautrice di
quattro libri, tra cui due
manuali di Reumatologia
Pediatrica.
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ALDOSTEFANO
PORCARI

Medico Chirurgo

Malattie dell’apparato
cardiovascolare

Azienda Sanitaria
Universitaria Giuliano

Isontina (ASUGI) — Trieste

Laureato in Medicina e
Chirurgia presso I'Universitd
Campus Bio-Medico di Roma,
ha conseguito la
specializzazione in Cardiologia
presso I'Universita degli Studi di
Trieste, dove svolge
attualmente attivitd clinica
come cardiologo presso
I'ASUGI. E stato ricercatore in
Cardiologia presso I'Universita
di Trieste e ha completato un
dottorato diricerca (PhD)
sull'amiloidosi presso il National
Amyloidosis Centre della
University College London
(UCL), dove ha svolto anche
attivita di fellowship clinica e di
ricerca in cardiologia e
risonanza magnetica cardiaca.

LUCA
QUARTUCCIO

Medico Chirurgo

Reumatologia

Azienda Sanitaria
Universitaria Friuli
Cenfrale (ASUFC)/

Universita degli Studi di

Udine.

Specialista in Reumatologia, ha
conseguito il Dottorato di
Ricerca in Scienze e Tecnologie
Cliniche. Svolge attivita di
ricerca con particolare
interesse per vasculiti
sistemiche, sindrome di Sjdgren,
crioglobulinemie e terapie
innovative. Autore di numerose
pubblicazioni scientifiche
internazionali, &€ docente
universitario e Direttore della
SOC Clinica Reumatologica
dell’ Azienda Sanitaria
Universitaria Friuli Centrale
(ASUFC) e Professore di Il fascia
di Reumatologia presso il
Dipartimento di Medicina
dell’Universita degli Studi di
Udine.

ANNALISA
SECHI

Medico Chirurgo

Endocrinologia E
Malattie Del
Metabolismo

Azienda Sanitaria
Universitaria Friuli
Centrale (ASUFC).

Medico con esperienza
pluriennale nell’ambito delle
Malattie Rare presso il Centro
Regionale di Coordinamento
per le Malattie Rare di Udine.
Svolge attivita clinico-
assistenziale dedicata alla
diagnosi, presa in carico e
gestione dei pazienti affetti da
patologie rare, nell’ambito di
percorsi multidisciplinari e di
rete.

ANDREA
TADDIO

Medico Chirurgo

Pediatria

Universita degli Studi di

Trieste/ IRCCS Burlo
Garofolo.

Specialista in Pediatria con
esperienza clinica e scientifica
in Reumatologia Pediatrica e
Immunologia. Ha maturato
competenze nella diagnosi e
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cura delle malattie
reumatologiche e
autoinfiammatorie dell’etd
evolutiva. E coinvolto in
numerosi progetti diricerca
nazionali e internazionali, fra
cui quelli promossi da PRINTO e
PRES, ed & autore di
pubblicazioni scientifiche e
relatore in congressi pediatrici
e reumatologici nazionali e
internazionali.

ALBERTO
TOMMASINI

Medico Chirurgo

IRCCS Burlo Garofolo/
Pediatria Universitd degli Studi di
Trieste

Specialista in Pediatria con PhD
in Immunologia Clinica e di
Laboratorio, svolge attivitd
clinica e diricerca nell’ambito
delle immunodeficienze
primitive, delle malattie
immunomediate e delle
malattie rare del sistema
immunitario. E Coordinatore
della rete regionale per le
malattie rare del sistema
immunitario del Frivli-Venezia
Giulia e responsabile di
numerosi progetti diricerca e
sperimentazioni cliniche
nazionali e internazionali.

PAOLA
TOMIETTO

Medico Chirurgo

Azienda Sanitaria
Universitaria Giuliano
Isontina (ASUGI) — Trieste

Reumatologia e
Medicina Interna

Medico Chirurgo specidlista in
Reumatologia (Universita degli
Studi di Udine), con esperienza
pluriennale nella diagnosi e
gestione delle patologie
reumatologiche e autoimmuni
sistemiche, incluse artrite
reumatoide, connettiviti, lupus
eritematoso sistemico,
spondiloartriti e artrite
psoriasica. Ha svolto attivita di
ricerca clinica come Principal
Investigator e Investigator in
studi nazionali e internazionali
sui farmaci biologici nelle
malafttie reumatiche, con
numerose pubblicazioni
scientifiche su riviste
internazionali. Docente presso
I'Universita degli Studi di Trieste,
futor per studenti e
specializzandi.

MARIA LETIZIA
URBAN

Medico Chirurgo

Nefrologia e Medicina

Universita di Trieste
Interna

Medico specialista in
Nefrologia con PhD in
Fisiopatologia Clinica
dell'lInvecchiamento e Scienze
Infermieristiche. Professor di
Medicina Interna presso
I'Universita degli Studi di Trieste,
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con attivita clinica e diricerca
nell’ambito delle malattie
sistemiche rare, delle patologie
autoimmuni, delle vasculiti, del
lupus eritematoso sistemico e
delle malattie metaboliche
ereditarie. Esperienza nella
gestione mulfidisciplinare del
paziente adulto complesso,
nella ricerca clinica e nei trial
internazionali.

LEONARDO
VIOTTO

Medico Chirurgo

Malattie dell’apparato
cardiovascolare

Universitd degli studi di
Trieste

Laureato in Medicina e
Chirurgia nel 2024 presso
I'Universitd degli studi di Trieste.
Attualmente specializzando in
Malattie dell'apparato
cardiovascolare presso il
Dipartimento Universitario
Clinico di Scienze mediche,
chirurgiche e della salute.

FRANCESCO
LAJA

Medico chirurgo

Ematologia

Universitd degli Studi di
Trieste/ Azienda Sanitaria
Universitaria Giuliano
Isontina (ASUGI), Trieste

Medico Chirurgo specidlista in
Ematologia, Professore
Ordinario presso I'Universitd
degli Studi di Trieste e Direttore
della UCO Ematologia

dell’ Azienda Sanitaria
Universitaria Giuliano Isontina.
Ha ricoperto incarichi
universitari e ospedalieri, tfra cui
Professore Associato,
Ricercatore Universitario e
Direttore della Scuola di
Specializzazione in Ematologia
dell'Universitd di Trieste. E stato
responsabile e coordinatore di
gruppi diricerca nazionali
nell’ambito dell’ematologia
clinica, membro di societa
scientifiche nazionali e
internazionali e autore di olfre
250 pubblicazioni scientifiche
indicizzate.
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