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Neurologia
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RAZIONALE

La cardiomiopatia ipertrofica (CMI) & oggi riconosciuta come fenotipo finale comune a condizioni con substrati
eziologici e prognostici eterogenei. La diagnosi differenziale tra CMI sarcomerica e fenocopie - in primis
amiloidosi cardiaca e malattia di Anderson-Fabry - & divenuta un nodo clinico imprescindibile: a parita di aspetto
morfologico, le implicazioni in termini di stratificazione del rischio, screening familiare e scelta terapeutica sono
profondamente diverse.

La disponibilita di terapie disease-specific (inibitori della miosina cardiaca, stabilizzatori e silenziatori della
transtiretina, terapia enzimatica sostitutiva e chaperoni farmacologici) rende I'accuratezza diagnostica precoce
un determinante diretto dell'outcome. In questo contesto, I'imaging multimodale e I'integrazione del dato
genetico assumono un ruolo centrale nel percorso clinico-decisionale.

Obiettivi formativi
Al termine del corso il partecipante sara in grado di:

. riconoscere i red flags clinici, elettrocardiografici ed ecocardiografici orientativi nella diagnosi
differenziale tra CMI sarcomerica e fenocopie;

J utilizzare in modo appropriato e sequenziale ecocardiografia, risonanza magnetica e medicina nucleare
nel percorso diagnostico;

. interpretare il dato genetico nel contesto clinico e nello screening familiare;

J applicare strumenti aggiornati di stratificazione prognostica e monitoraggio terapeutico;

. selezionare le terapie farmacologiche specifiche per CMI ostruttiva, amiloidosi cardiaca e malattia di

Anderson-Fabry.

Articolazione e metodologia

Il corso e strutturato in due giornate. La prima é dedicata alla CMI sarcomerica (inquadramento clinico, genetica,
imaging multimodale, terapia e stratificazione prognostica); la seconda alle fenocopie, con focus su amiloidosi
cardiaca e malattia di Anderson-Fabry. Le sessioni frontali sono integrate da sessioni pratiche su workstation con
discussione di casi clinici reali, per favorire il trasferimento immediato dei contenuti nella pratica quotidiana.

Destinatari
Cardiologi clinici, ecocardiografisti, specialisti in imaging cardiovascolare e specializzandi in cardiologia.

Ricaduta attesa
Riduzione del ritardo diagnostico nelle fenocopie, miglioramento dell'appropriatezza diagnostico terapeutica e
identificazione precoce dei pazienti eleggibili a terapie disease-modifying.
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MARTEDV’, 27 OTTOBRE 2026

13.45 Introduzione del corso
Massimo Milli (Firenze)

SESSIONE 1

INQUADRAMENTO DELLE CARDIOMIOPATIE A FENOTIPO IPERTROFICO

Moderatori: Domenico Gabrielli (Roma), Geza Halasz (Roma), Giuseppe Palmiero (Napoli),
Emilio Maria Pasanisi (Livorno)

14.00 Cardiomiopatie a fenotipo ipertrofico: fisiopatologia, nosografia ed epidemiologia
Francesca Terzi (Pesaro)

14.15 Il cardiomyopathy mindset: dal fenotipo all’eziologia
Maurizio Pieroni (Firenze)

14.30 L’imaging multimodale nella cardiomiopatia ipertrofica
Fabio Vagnarelli (Ancona)

14.45 L’imaging multimodale nelle fenocopie
Giancarlo Todiere (Pisa)

15.00 Discussione
Discussant:  Cinzia Cianfrocca (Roma), Francesco Orso (Firenze)

15.30 Coffee break

SESSIONE 2

CARDIOMIOPATIA IPERTROFICA OSTRUTTIVA

Moderatori: Furio Colivicchi (Roma), Carla Lofiego (Ancona), Cristiana Montaldo (Cagliari),
Federica Re (Roma)

16.00 Stratificazione prognostica & prevenzione della morte improvvisa
Fabrizio Ricci (Chieti)

16.15  Trattamento farmacologico delle forme ostruttive
lacopo Olivotto (Firenze)

16.30 Trattamento non farmacologico delle forme ostruttive
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Daniele Pasqualucci (Cagliari)
16.45 Discussione
Discussant: Gaetano Marino (Roma), Alessandro Aiello (Roma)
TAVOLA ROTONDA
17.00 Nella mia regione: tavola rotonda con i presidenti regionali
Umberto Berrettini (Civitanova Marche), Donatello Fabiani (Giulianova),
Antonino Granatelli (Roma), Cristiana Montaldo (Cagliari),
Emilio Maria Pasanisi (Livorno), Gianluca Zingarini (Perugia)
17.30 Creazione di una flow chart diagnostica-terapeutica
Annamaria Del Franco (Firenze), Francesca Terzi (Pesaro)

PARTE PRATICA

17.45 Sessione pratica su work-station con casi clinici
Annamaria Del Franco (Firenze), Enrico Ponti (Sassari)

19.00 Fine deilavori della prima giornata

MARTEDY’, 28 OTTOBRE 2026

SESSIONE 3

FENOCOPIE DELL’HCM: AMILOIDOSI ATTR

Moderatori: Fabiana Luca (Reggio Calabria), Massimo Milli (Firenze),
Gianluca Zingarini (Perugia), Cinzia Zuchi (Perugia)

8.30 Laterapia dell’Amiloidosi ATTR con gli stabilizzatori della TTR
Giuseppe Damiano Sanna (Sassari)

8.45 Laterapia genetica dell’Amiloidosi ATTR
Francesco Cappelli (Firenze)

9.00 Le terapie di supporto e la gestione del rischio aritmico



ANMCO
ASSOCIAZIONE NAZIONALE MEDICI CARDIOLOGI OSPEDALIERI
Via La Marmora, 36 — 50121 Firenze
www.anmco.it e-mail: segreteria@anmco.it
Tel. +39 055 51011 - Fax +39 055 5101350

Roberta Magnano (Pescara)

9.15  Lavalutazione della risposta alla terapia
Annamaria Del Franco (Firenze)

9.30 Discussione
Discussant:  Alberto Aimo (Pisa), Chiara Lanzillo (Roma)

10.00 Coffee break

SESSIONE 4

FENOCOPIE DELL’HCM: MALATTIA DI FABRY

Moderatori:  Umberto Berrettini (Civitanova Marche), Donatello Fabiani (Giulianova),
Antonino Granatelli (Roma), Maurizio Pieroni (Firenze)

10.30 Diagnosi e manifestazioni della malattia di Fabry
Francesca Graziani (Roma)

1.45  Terapie specifiche e di supporto della malattia di Fabry
Cristina Chimenti (Roma)
TAVOLA ROTONDA
11.00 Nella mia regione: tavola rotonda con i presidenti regionali
Umberto Berrettini (Civitanova Marche), Donatello Fabiani (Giulianova),
Antonino Granatelli (Roma), Cristiana Montaldo (Cagliari),
Emilio Maria Pasanisi (Livorno), Gianluca Zingarini (Perugia)
11.30  Creazione di una flow chart diagnostica-terapeutica
Annamaria Del Franco (Firenze), Francesca Terzi (Pesaro)

PARTE PRATICA

11.45 Sessione pratica su work-station con casi clinici
Anna Mengoni (Perugia), Francesca Terzi (Pesaro)

13.00 Fine deilavori
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COGNOME E ENTE DI DESCRIZIONE
NOME PROFESSIONE DISCIPLINA APPARTENENZA ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA
Medico Po S. Antonio
Chirurgo Sb;tce Iz)liTrapanl Direttore di Struttura Complessa presso
T PO S. ANTONIO ABATE DI TRAPANI
Giovanna Cardiologia, Utic Ed | j 0.c. DI CARDIOLOGIA, UTIC ED
Geraci Cardiologia Emodinamica, Erice | EMODINAMICA, ERICE
Me'dlco Ospedale M{UHI .| Direttore di Struttura Complessa presso
Chirurgo U.0.C. Cardiologia - OSPEDALE MIULLI U.O.C.
Massimo Utic, Acquaviva CARDIOLOGIA - UTIC, ACQUAVIVA
Grimaldi Cardiologia Delle Fonti DELLE FONTI
Medico Azienda
Chirurgo Ospedaliera S.
Anna ES. o )
Sebastiano Uosd R'espo'nsablle di Struttura Semplice
Dipartimentale presso AZIENDA
Follow Up Del OSPEDALIERA S. ANNAES.
Carmine Paziente Post SEBASTIANO UOSD FOLLOW UP DEL
Riccio Cardiologia Acuto, Caserta PAZIENTE POST ACUTO, CASERTA
Medico P.O. San Filippo
Chirurgo Neri - Asl Roma 1
Alessandro . .
Aiello Cardiologia Clinica Dirigente Medico presso P.O. San
E Riabilitativa, Filippo Neri - Asl Roma 1 Cardiologia
Cardiologia Roma Clinica E Riabilitativa, Roma
Medico Azienda
Chirurgo Ospedaliera di
Giuliana zerugla ’ .
Bardelli 'an"dlologla Gf
Fisiopatologia Dirigente medico presso Azienda
Cardiovascolare, | ospedaliera di Perugia - Cardiologia e
Cardiologia Perugia Fisiopatologia Cardiovascolare, Perugia
Medico Presidio
U Chirurgo Ospedaliero Di . .
mberto o Direttore di Struttura Complessa presso
Berrettini Civitanova Marche Presidio Ospedaliero Di Civitanova
Sc Cardiologia, Marche Sc Cardiologia, Civitanova
Cardiologia Civitanova Marche | Marche
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Medico Aou Careggi
Francesco . . .
Cappelli Chirurgo Cardiologia Dirigente Medico presso Aou Careggi
Cardiologia Generale, Firenze | Cardiologia Generale, Firenze
Medico Policlinico Umberto
. Chirurgo Primo Uoc Malattie
Cristina A ¢
Chimenti ppa'tra © Dirigente Medico presso Policlinico
Cardiovascolare, Umberto Primo Uoc Malattie Apparato
Cardiologia Roma Cardiovascolare, Roma
Medico P.O. San Filippo
) Chirurgo Neri - Asl Roma 1
Furio Cardiologia Clini
Colivicchi ar. '0_ ?g'é NICa 1 pirettore di Struttura Complessa presso
E Riabilitativa, P.0. San Filippo Neri - As| Roma 1
Cardiologia Roma Cardiologia Clinica E Riabilitativa, Roma
, Medico Aou Careggi
Annamaria . . .
Del Franco Chirurgo o Cardlolog|a' Dirigente Medico presso Aou Careggi
Cardiologia Generale, Firenze | Cardiologia Generale, Firenze
Medico Ospedale Maria
Chirurgo Ss.Ma Dello
Donatello Splendore U.O.C. Di
Fabiani P er.1 ore.e T '| Direttore di Struttura Complessa presso
Cardiologia - Utic, | 5gpedale Maria Ss.Ma Dello Splendore
Cardiologia Giulianova U.0.C. Di Cardiologia - Utic, Giulianova
Domenico Me:dlco Ospe.dale San Direttore di Struttura Complessa presso
Gabrielli Chirurgo Camillo Uoc Ospedale San Camillo Uoc Cardiologia,
Cardiologia Cardiologia, Roma |Roma
Medico Ospedale Sandro
Antonmo' Chirurgo Pert|'n| UO_C ] Direttore di Struttura Complessa presso
Granatelli Cardiologia - Utic, Ospedale Sandro Pertini Uoc
Cardiologia Roma Cardiologia - Utic, Roma
Medico Fondazione
Chirurgo Policlinico
Universitario A.
Francesca .
L Gemelli Irccs Uosd . . .
Graziani DI fi Dirigente Medico presso Fondazione
lagr]os |.ca Policlinico Universitario A. Gemelli Irccs
Cardiologica Non | osd Diagnostica Cardiologica Non
Cardiologia Invasiva, Roma Invasiva, Roma
Medico Ospedale San
Geza Halasz | Chirurgo Medicina dello | Camillo Uoc Dirigente Medico presso Ospedale San
sport Cardiologia, Roma | Camillo Uoc Cardiologia, Roma
. Medico Ospedale Santo
Chiara . .
Lanzillo Chirurgo Spirito Uoc Dirigente Medico presso Ospedale
Cardiologia Cardiologia, Roma | santo Spirito Uoc Cardiologia, Roma
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Roberta Me'dlco Os'p'edale Se?nto | Dirigente Medico presso Ospedale
Magnano Chirurgo o Spirito .Cardlolog|a Santo Spirito Cardiologia Con Utic,
Cardiologia Con Utic, Pescara | pescara
Medico P.O. San Filippo
Chirurgo Neri - Asl Roma 1
Gaetano . . . o
Marino Malattie Cardiologia Clinica Libero Professionista in Ospedale
dell'apparato E Riabilitativa, presso P.O. San Filippo Neri - Asl Roma 1
cardiovascolare | Roma Cardiologia Clinica E Riabilitativa, Roma
Medico Azienda
Chirurgo Ospedaliera Di
Anna Perugia Cardiologia
Mengoni Malattie E Fisiopatologia Dirigente Medico presso Azienda
dell'apparato Cardiovascolare, | spedaliera Di Perugia Cardiologia E
cardiovascolare | Perugia Fisiopatologia Cardiovascolare, Perugia
Medico Ospedale Santa
Massimo Chirurgo Maria Nuova Direttore di Struttura Complessa presso
Mmilli Cardiologia - Ospedale Santa Maria Nuova
Cardiologia Firenze 1, Firenze Cardio|ogia - Firenze 1, Firenze
Medico Presidio
Chirurgo Ospedaliero Ss
Cristiana Trinita' Cardiologia
Montaldo Pou Cagliari- Dirigente Medico presso Presidio
Ospedale Ss Ospedaliero Ss Trinita' Cardiologia Pou
Cardiologia Trinita', Cagliari Cagliari - Ospedale Ss Trinita', Cagliari
Medico Aou Meyer Irccs
Chirurgo Cardiologia
lacopo L.
Olivotto Pedlajcr.lca E Della Direttore di Struttura Complessa presso
Transizione, Aou Meyer Irccs Cardiologia Pediatrica
Cardiologia Firenze E Della Transizione, Firenze
Francesco Me.dlco Centro Studi Dipendente Centro Studi ANMCO,
Orso Chirurgo Geriatria ANMCO, Firenze | Firenze
Medico Aorn Ospedale Dei
Chirurgo Colli- P.O. Monaldi
Giuseppe Uosd Malattie Rare | . . .
Palmiero Cardiologiche D1r'|gent'e Medico pres'so Aorn Ospefjale
Dei Colli - P.O. Monaldi Uosd Malattie
(C.CMR.CC), Rare Cardiologiche (C.C.M.R.C.C.),
Cardiologia Napoli Napoli
Emilio Maria Me.dlco Ospedali R“.Jmt' ) Direttore di Struttura Complessa presso
Pasanisi Chirurgo U.0.C. Cardiologia | gspedali Riuniti U.0.C. Cardiologia E
Cardiologia E Utic, Livorno Utic, Livorno
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. Medico Arnas G. Brotzu
Daniele ) . .
Pasqualucci Chirurgo o Ca.rdlolog.la .Con Dirigente Medico presso Arnas G.
Cardiologia Utic, Cagliari Brotzu Cardiologia Con Utic, Cagliari
Medico Aou Careggi
Maurizio Chirurgo Interventistica Dirigente Medico presso Aou Careggi
Pieroni Cardiologica Interventistica Cardiologica Strutturale,
Cardiologia Strutturale, Firenze | Firenze
] | Medico
Enrico Ponti Chirurgo Cardiologia
Medico Ospedale San
Federica Re | Chirurgo Camillo Uoc Dirigente Medico presso Ospedale San
Cardiologia Cardiologia, Roma | Camillo Uoc Cardiologia, Roma
Medico Ospedale
. Chirurgo Policlinico Ss.
Fabrizio .
Ricci AnnngZIaFa Uosd Dirigente Medico presso Ospedale
Servizio Di Policlinico Ss. Annunziata Uosd Servizio
Cardiologia Cardiologia, Chieti | Dj Cardiologia, Chieti
Medico Ospedale Ss.
Giuseppe Chirurgo Annunziata
Damiano Cardiologia Clinica Dirigente Medico presso Ospedale Ss.
Sanna Ed Interventistica, | Annunziata Cardiologia Clinica Ed
Cardiologia Sassari Interventistica, Sassari
Medico Presidio
Chirurgo Ospedaliero San
Francesca
Terzi Salvatore Dirigente Medico presso Presidio
Cardiologia E Utic, | gspedaliero San Salvatore Cardiologia E
Cardiologia Pesaro Utic, Pesaro
Medico Ftgm - Stabilimento
. Chirurgo Di Pisa Cardiologia
Giancarlo -
Todiere E Me.dlcma Dirigente Medico presso Ftgm -
Cardiovascolare, | stabilimento Di Pisa Cardiologia E
Cardiologia Pisa Medicina Cardiovascolare, Pisa
Medico A.O.U. Delle
Fabio Chirurgo Marche Cardiologia Dirigente Medico presso A.O.U. Delle
Vagnarelli Ospedaliera E Utic, | pmarche Cardiologia Ospedaliera E Utic,
Cardiologia Ancona Ancona
o | Medico Cardiologia
Cinzia Zuchi Chirurgo
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