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IL FUTURO DELLA CURA 

Integrare gli interventi e accogliere i caregiver: nuove prospettive nel supporto alla demenza 

Trieste, 12 ottobre 2026 
 
Responsabile Scientifico: Dott. Alberto Benussi 
 
Obiettivo Formativo: Fragilità e cronicità (minori, anziani, dipendenze da stupefacenti, alcool e ludopatia, salute 
mentale), nuove povertà, tutela degli aspetti assistenziali, sociosanitari, e socio assistenziali 
  
Area Formativa: acquisizione competenze tecnico professionali in tema di trattamento non farmacologico della 
demenza. 
 
Destinatari dell’iniziativa: 
Professione: Medico chirurgo, Psicologo, Educatore professionale, Infermiere, Terapista occupazionale. 
Discipline: Geriatria, Neurologia, Medicina generale (medici di famiglia), Continuità assistenziale, Psicoterapia, 
Psicologia, Educatore professionale, Infermiere, Terapista occupazionale. 
 
Orari di inizio e di fine Evento: 
Lunedì 12 ottobre 2026: dalle ore 09.30 alle ore 11.20 e dalle ore 11.40 alle ore 13.30 

 
 

PROGRAMMA 

 

09:00 – 09:30 |  Registrazione dei partecipanti 

 

09:30 – 09:50 |  Saluti istituzionali e introduzione agli obiettivi formativi del Convegno 

 

09:50 – 10:20 |  Il Piano Nazionale Demenze e le linee di indirizzo dell'ISS |  

Teresa Di Fiandra, Consulente Istituto Superiore di Sanità 

 

10:20 – 10:50 |  L’approccio centrato sulla persona nelle demenze: modelli clinici e interventi 

psicosociali | Rabih Chattat, Professore in Psicologia Clinica 

 

10:50 – 11:20 |  Invecchiamento cognitivo e plasticità: l’efficacia dei protocolli di stimolazione e 

potenziamento | Erika Borella, Professoressa in Psicologia Generale 

 

11:20 – 11:40 |  Pausa Caffè 

 

11:40 – 12:10 |  Modelli assistenziali a confronto: l’integrazione delle terapie non farmacologiche in un 

centro di eccellenza | Sara Fascendini, Direttrice Centro di Eccellenza Alzheimer presso 

FERB onlus 

 

12:30 – 13:00 | Dieci anni di CasaViola: l’evoluzione del supporto al caregiver e le nuove frontiere 

della cura domiciliare | Giovanna Pacco, Direttrice Fondazione Associativa Goffredo 

de Banfield/CasaViola 

 

13:00 – 13:30 |  Conclusioni e chiusura lavori  
 
 

Crediti attribuiti: 3 crediti 
 

 
CURRICULUM VITAE 
Si informa che stiamo provvedendo ad acquisire tutti i CV dei Relatori che verranno inseriti successivamente. 

 
 


