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RAZIONALE 
La sepsi e lo shock settico rappresentano tuttora una delle principali cause di mortalità e morbilità nei 
pazienti critici, nonostante i progressi nella diagnosi precoce, nel monitoraggio emodinamico e nelle 
strategie terapeutiche. La crescente complessità dei quadri clinici, l’emergere di patogeni 
multiresistenti, l’eterogeneità della risposta immunitaria e l’introduzione di nuove tecnologie 
diagnostiche e terapeutiche rendono necessario un costante aggiornamento multidisciplinare. Il 
congresso “Sepsi: Highlights 2026” si propone di fornire una panoramica critica delle più recenti 
evidenze scientifiche, dalla fisiopatologia della microcircolazione alla personalizzazione del supporto 
emodinamico, dall’immunomodulazione alla medicina di precisione nelle infezioni difficili da trattare. 
Particolare attenzione sarà dedicata all’impiego dell’intelligenza artificiale, alle tecniche diagnostiche 
rapide, alle strategie di source control e stewardship, nonché alla gestione di popolazioni complesse. 
Attraverso letture magistrali, discussioni interattive e casi clinici, l’evento favorirà il confronto tra esperti 
internazionali e professionisti sanitari coinvolti nella cura del paziente settico. 
 
PROGRAMMA  
8:00 – Registrazione partecipanti 

8:30 – Saluti alle autorità 

8:45 – Introduzione (A. Donati) 

 

I SESSIONE 

Moderatori: M. Girardis, E. Damiani 

9:00 - Microcirculation and tissue perfusion: from pathophysiology to the bedside (C. Ince) 

9:20 - Fluid responsiveness and hemodynamic monitoring in septic patients (X. Monnet)  

9:40 - Understanding Refractory Septic Shock (R.R. Ferrer) 

10:00 - Sepsis mimics in critical care: when it is not septic shock (M. Singer) 

10:20 – Discussione dei temi trattati in precedenza 

 

10:30 – Coffee break 

 

II SESSIONE 

Moderatori: A. Donati, R. Domizi 

11:00 - From Hyperinflammation to Immunoparalysis: Defining Immune Status in Sepsis (M. Girardis) 

11:15 - The Septic Patient on VV-ECMO: Diagnostic and Therapeutic Challenges (G. Grasselli) 

11:30 – Is sepsis realy a medical emrgency wordwilde and in Italy? (A. Donati) 

11:45 – Esperienza dell’anestesista (R. Domizi)  

12:00 - Discussione dei temi trattati in precedenza: Singer, Ferrer, Girardis, Monnet, Ince 

 

12:30 – 14:30 – Lunch 

 

III SESSIONE 

Moderatori: V. Gabbanelli, C. Munch 

14.30 - Will AI Replace the Intensivist in Sepsis Care? (E.G. Bignami) 

14.45 - Targeting hyperinflammation: extracorporeal blood purification in sepsis (F. Forfori) 



 

 

15.00 - Targeting difficult-to-treat pathogens: a precision medicine approach to MDR infections in septic shock 

(B. Viaggi) 

15.15 - The Difficult Site: When Source Control Is Not Enough (G. De Pascale) 

16.30 - Personalizing Fluid Removal After Septic Shock (A. Carsetti) 

 

16.45 – Pausa 

 

17.00 – Septic shock in the cirrhotic patient: navigating vasoactive drugs, fluid stewardship and the role of 

albumin (E. Cerutti) 

17.15 - Precision stewardship for invasive fungal infections in sepsis (F. Barchiesi) 

17.30 - Tecniche diagnostiche rapide (M. Moretti) 

17.45 - Sorveglianza epidemiologica delle infezioni acquisite in ospedale (P. Barbadoro) 

18.00 – Chiusura dei lavori (A. Donati) 
 

TABELLA ACRONIMI 

ACRONIMO SIGNIFICATO 

VV-ECMO Ossigenazione Extracorporea a Membrana Veno-Venosa 
MDR Multi-Drug Resistant / Multiresistenti 
AI   Intelligenza artificiale 

 
 
 


